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Introduzione

L’edilizia in Europa € stata caratterizzata, finpachi anni fa, da una forte espansione,
soprattutto il settore residenziale, che rappresadtoggi il 70% del parco immobiliare
totale. La maggior parte dei fabbricati residenzaho stati realizzati tra il 1946 ed il
1970; questo dato e importante in quanto nell'imiaed dopoguerra, I'edilizia
prevedeva tempistiche e metodologie di costruziate solo a soddisfare la grande
richiesta di alloggi, a discapito quindi della gtaablei manufatti edilizi stessi. Le basse
prestazioni energetiche e di questi fabbricati lbadifiatti contribuito al fatto che, ad
0ggi, gli edifici sono responsabili del 40% del somo di energia finale nel’lUE, e
della stessa quota parte di emissioni dannose nmosdéra. Gli ingenti consumi
energetici e le relative emissioni dannose si vaathserire in un quadro piu ampio di
impatti ambientali che caratterizzano questo sett& e quindi reso necessario un
approccio sostenibile per portare avanti lo svilugpla costruzione di edifici sempre
piu attenti alle politiche di salvaguardia ambiémtama soprattutto per realizzare
abitazioni, scuole, edifici commerciali che siaravgero uno strumento per vivere sani
e lavorare meglio. Per ottenere questi obiettivh i@ sufficiente che le pubbliche
amministrazioni introducano delle leggi o dei regoénti piu stringenti; € auspicabile
stimolare I'adozione, da parte del mercato, di mlgtrumenti in grado di guidare il
settore edilizio verso scelte pitu consapevoli daltp di vista ambientale. Una possibile
soluzione si esplica attraverso I'adozione volaatata parte dei soggetti che prendono
parte alla filiera di realizzazione dell'opera &dd, di uno dei possibili sistemi di
certificazione che negli ultimi anni sono nati aelio internazionale, europeo,
nazionale, tra cui il Sistema LEED, il ProtocolTAICA, ed infine I'Ecolabel europeo (i
cui criteri sono ad oggi ancora in fase di defimmg). Questi nuovi sistemi di
certificazione, considerano non solo le prestazemergetiche dell’edificio, ma anche
gli altri aspetti legati ad esempio alla qualitd deteriali da costruzione, al consumo
delle risorse, ai trasporti, all'interazione cormntibiente circostante; insomma tutti
quegli elementi che messi a sistema consentonoffeiitumre una valutazione piu
completa e piu compatibile con il concetto di “ealdl sostenibile”. La certificazione

ambientale estende quindi il concetto di certifioae a tutti gli aspetti del fabbricato,
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non solo quello energetico; cido comporta un aumeletta complessita d’applicazione
dovuto principalmente alla molteplicita di critesnbientali da implementare. Il lavoro
svolto e articolato in due parti principali; la & riguardante I'analisi dei principali
sistemi di valutazione della sostenibilita ambi@tala seconda riporta
l'implementazione pratica del sistema di certifiome LEED ad un complesso
ospedaliero progettato dallo Studio Altieri di Tiiee(VI) che é attualmente in fase di
costruzione a Prato. Nel primo capitolo é statdizzsta una breve panoramica della
situazione edilizia nell’lUnione Europea e in ltalipassando successivamente alla
descrizione degli impatti e degli aspetti ambiamgahvanti su tal settore. Nel secondo
capitolo sono affrontate le tematiche inerenti ¢stenibilita ambientale nel settore
edile, il processo di nascita degli strumenti didgh, valutazione e certificazione della
sostenibilita ambientale, nonché il quadro nornmatwtro il quale questi strumenti si
inseriscono. Il terzo capitolo descrive in modotipafareggiato il Sistema LEED, il
marchio di qualita ecologica Ecolabel, il ProtoodTACA. Nel quarto capitolo sono
messe a confronto, a livello teorico, le tre metode di valutazione trattate nel
capitolo terzo. Il confronto e stato realizzatamadkcopo di valutare pregi, capacita di
valutazione, o eventuali carenze delle tre metagieloNel quinto ed ultimo capito é
riportata la sintesi dei risultati ottenuti duraritperiodo di collaborazione con lo Studio
Altieri di Thiene (VI), durante il quale e statapdipata la metodologia di valutazione
della sostenibilitda ambientale LEED al nuovo corspte ospedaliero di Prato. Il
processo di valutazione e stato effettuato attssvel supporto dell’ultima e piu
aggiornata versione del Manuale LEED presente gdindtalia (Manuale LEED Italia
Nuove Costruzioni e Ristrutturazioni, “Green Builgi“, Edizione 2009). Al termine
del capitolo sono riportati i risultati ottenutile difficolta incontrate nell’applicazione
della metodologia; queste problematiche sono legateipalmente alla particolarita e

alla complessita caratterizzante la struttura oslema.



Capitolo 1
L’ambiente e I'Edilizia

In questo primo capitolo e stata realizzata unaédpanoramica della situazione edilizia
nell’'Unione Europea e in ltalia, passando successente alla descrizione dei
principali impatti e degli aspetti ambientali gratiasu tal settore. Questi aspetti
riguardano lintero ciclo di vita degli edifici, Ha costruzione, all'utilizzo, fino alla

dismissione. Infine vengono presentate le principaioni che sono state intraprese
negli ultimi anni a livello nazionale ed internaa@allo scopo di mitigare gli effetti che

un settore importante come quello edilizio stacanelo al’ambiente.

1.1 L’edilizia in Italia e nel’Unione Europea

Prima di affrontare le tematiche inerenti I'aggmwlei carichi ambientali dovuto
all'edilizia, si e ritenuto opportuno fornire unaele descrizione del costruito in
generale, focalizzando l'attenzione sulle costmiziad uso residenziale, in primis
perché rappresentano circa il 70% del parco imnaobiltotale, inoltre perché le
metodologie di valutazione e miglioramento dellegtazioni ambientali, che verranno
successivamente descritte, sono particolarmeriiezate per questo settore. Per quanto
riguarda 'UE, esistono circa 220 milioni di abii@z, il che significa circa 400
abitazioni per 1000 abitanti (Koukkari, Sarvarangf05). La maggioranza delle
abitazioni (85%) sono situate nell’ovest europe@p(porto Euro costruttori, 2008),
anche se nelle regioni dell’est Europa si sta,ing@ni anni, assistendo ad un notevole
incremento dellattivita edilizia. Questa ha subittvece un brusco calo in Europa
occidentale negli ultimi anni, dovuto principalmerla crisi finanziaria internazionale,
all’'aumento dei tassi d'interesse, alla decresigita domanda mondiale ed infine allo
scoppio della bolla del mercato immobiliare avvenol 2006-2007 che ha interessato
principalmente Spagna, Irlanda, Gran Bretagna. laggior parte dei fabbricati in
esame sono stati realizzati tra il 1946 ed il 197@eriore riscontro risulta essere il fatto
che, la quota di nuovi alloggi (definiti tali in goto completati dopo il 1980), € inferiore
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al 10%. Questo dato e importante in quanto nelladrato dopoguerra, l'edilizia
prevedeva tempistiche e metodologie di costruziate solo a soddisfare la grande
richiesta di alloggi, a discapito quindi della qtéaldei manufatti edilizi stessi.
Interessante € anche la seguente figura (figury tHe mostra la percentuale di

distribuzione nellUE dei numeri di case singolase plurifamiliari e di grattacieli.

Grattacieli 10%

FPlurifamilian
37%

singole 53%

Figura 1.1: Distribuzione delle abitazioni
nel’UE-25. Fonte IMPRO-Building.

Come indicato le abitazioni singole sono circadPg mentre sono pochi i grattacieli
presenti in Europa; questo dato risultera intergssael successivo paragrafo (81.2).
Per quanto concerne I'ltalia, &€ caratterizzatardalevata densita edilizia, esplicabile in
un totale di circa 12 milioni di edifici, dei quali88% ad uso abitativo (Fonte:
Ministero delle infrastrutture). Le abitazioni soper '85% costituite da plurifamiliari,
ma il dato piu interessante e che solo I'8% ddbigaaioni e stato realizzato dopo il

1991, indice di uno stock abitativo alquanto attatap

1.2 Impatti ambientali connessi con 'edilizia

Per attuare una valutazione dei potenziali imgattbientali connessi all’edilizia € in
primis necessario ragionare nell'ottica di uno siudfe Cycle Assessment (LCA). La
valutazione del ciclo di vita € un metodo oggettiliovalutazione e quantificazione dei
carichi energetici ed ambientali e degli impatti tegwiali associati ad un

prodotto/processo/attivita lungo l'intero ciclo dita, dall'acquisizione delle materie
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prime al fine vita “dalla Culla alla Tomba” (82.2Nel dettaglio edilizio, viene
generalmente operato un distinguo tra edifici defifuovi”’, ed edifici definiti
“esistenti”. Per la prima tipologia di costruziodiciclo di vita generico comprende la
"fase di costruzione", la "fase d'uso” e la "faséiree vita". Queste fasi sono divise in
diverse sezioni contenenti ognuna pertinenti prsicés "fase di costruzione" si divide
in "Produzione di materiali da costruzione" e "p@so dei materiali ". La “fase di
utilizzo” raggruppa le procedure riferite al lagemporale di usufrutto da parte degli
utenti quali, “Heating & Cooling" ma anche azioriteaa mantenere in funzione |l
fabbricato durante tutta la vita utile, ad esempperazioni di Ristrutturazione. I
Riscaldamento ed il raffreddamento rappresentantaroente la componente di
maggior dispendio energetico relativamente I'ethfie sono valutati in riferimento a
tutta la vita utile dell’edificio. Infine, la faséFine ciclo di Vita” considera
essenzialmente la gestione dei rifiuti che si aadano durante la demolizione
dell’edificio stesso, o, nel caso di “Fine ciclo\dta Ristrutturazione”, la gestione dei
materiali accumulati durante la ristrutturaziond’eeificio stesso. Per quanto riguarda
invece i fabbricati esistenti, lo scenario é linotalla fase di utilizzo e fine vita, dal
momento che la fase di costruzione non e rilevahtime della determinazione degli
impatti ambientali e I'identificazione delle opziah miglioramento. Chiaramente in tal
caso risultera anche diverso il tempo di utilizad fhbbricato, definito come “vita di
riferimento di servizio” e sara minore rispettocaso precedente. Queste fasi del ciclo
di vita dell’edifico comportano numerosi impattilllambiente, i quali possono essere
quantificati, nell'ottica LCA, mediante aggregazgodegli stessi in diverse categorie

d’'impatto; di seguito ne vengono riportate alcurse@po esemplificativo:

Potenziale di eutrofizzazione (EP);
Potenziale di acidificazione (AP);
Potenziale di creazione fotochimica dell'ozono (FPQC

Y V VYV V

potenziale di riscaldamento globale (GWP100);

Sono generalmente presi in considerazione anchamafiatti quali il depauperamento
delle risorse, I'eco tossicita, I'utilizzo di tetrio ed infine indicatori ambientali quali

I'energia primaria utilizzata da fonti rinnovabdinon rinnovabili.
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Presa visione della sopracitata classificazionepugi comprendere come gli edifici
comportino molteplici e talvolta ingenti carichi bientali. Tra questi € possibile
ritenere che comunque, il consumo energetico agpétto piu importante da tenere in
considerazione; basti pensare che, I'insieme dedjfici esistenti nei paesi europei
rappresenta oltre il 40% del consumo finale di gigenell’'Unione europea (UNEP,
2007). Di questa ingente percentuale, ben il 632 serbito dal settore residenziale.
La fase di utilizzo delle costruzioni ad uso resiale é difatti dominata dalla necessita
energetica, in particolare ad uso riscaldamentte fiahiesta energetica risulta essere
maggiormente ridotta negli edifici di nuova costame rispetto a quelli esistenti, in
guanto si presuppone che nella costruzione siaaie stdottate le migliori pratiche
costruttive disponibili, soprattutto in termini éolamento termico dell’edificio. Di
conseguenza, un aumento del rendimento energetitaleé settore potrebbe risultare
uno strumento importante negli sforzi per alleviardipendenza energetica dell’'Unione
Europea (UE) e per rispettare gli impegni presi matocollo di Kyoto. Tuttavia gli
strumenti adottati per il miglioramento dell'efBaza energetica nel settore dell'edilizia
hanno da tempo posto l'accento sugli edifici divauocostruzione. Tuttavia, come citato
nel paragrafo precedente, le abitazioni di receotruzione sono un numero esiguo

rispetto al totale; la figura 1.2 mostra a tal preipo I'impatto ambientale totale del

_005

125 000 -

M Existing buildings
New buildings

$1_001

100 000

S1_002

75 000

MF_003

50 000 ~

F_001

1
x

S1_001
SI_004
S1_006_ex
1,003
SI_006_e:

25 000 +

i 1 Ihl ,| ‘l “ LUK b st

South European Countries | Middle European Countries North European Countries

Global Warming Potential (net) [Mio. kg CO,-eq./a]

Figura 1.2: Impatti del ciclo di vita di tutti i tipi di costzione per la categoria di impatto
ambientale "Global Warming Potential "; | nuovi itigh edifici sono indicati
con i simboli in azzurro e corrispondono alle cogioni esistenti.
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patrimonio edilizio nellUE-25, attraverso l'indicae GWP (Global Warming
Potential), per edifici nuovi ed esistenti. Cio B accordo con quanto detto
precedentemente difatti si noti come il contribdi nuovi edifici sul potenziale di
riscaldamento globale sia circa I'1%, ossia trasbile (Fonte: IMPRO - Building).
Si noti inoltre la suddivisione del grafico in teeee principali; queste tre zone sono
classificate secondo un criterio di tipo climaticbe tre aree evidenziate fanno
riferimento nel particolare ai paesi dell'Europaidienale, zona geografica Z1, ai paesi
dell'Europa centrale, zona geografica Z2, ed inin@aesi dell’Europa settentrionale,
zona geografica Z3. La zona, che raggruppa i pdeliEuropa settentrionale e
caratterizzata da climi piu rigidi rispetto allermsoclimatiche Z2 e Z3. Dal confronto tra
edifici esistenti e nuovi edifici si pud quindi adndere che l'impatto ambientale
espresso in termini di GWP per i primi € sempre gi@g rispetto ai nuovi edifici, per i
quali invece la fase costruttiva assume un ruolpoirtante, ed assumera sempre
maggior rilevanza in futuro, con la ristrutturazodel vecchio stock edilizio (Luson,
1996). Molto interessante e anche la figura 1.8, rihbadisce le migliori performance
ambientali delle nuove costruzioni (simboli bian¢lmoltre mostra come le specifiche
prestazioni ambientali migliorino in relazione alimento delle dimensioni degli
immobili; piu basse per singole case e plurifamiilisspetto ad edifici di grande altezza
(Fonte: IMPRO - Building).
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©
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= 150 4
@ [ ]
o ]
2 125+ ]
= L] ]
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Figura 1.3: Impatto del ciclo di vita di tutti i tipi di costmione per la categoria
"Potenziale di riscaldamento globale". | nuovi édif
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sono indicati con i simboli cavi.
Sempre in figura 1.3 € possibile visionare che aggmiemente, le performance sono piu

elevate per gli edifici appartenenti alla zona diita Z2, riconducibili a migliori
condizioni climatiche. Questo fatto € in realtavfante, in quanto il risultato & scaturito
solo dal fatto che, nelle zone settentrionali glifiei necessitano di un maggior
fabbisogno energetico scopo riscaldamento. Tuttava@amalizzando i risultati per
simili condizioni atmosferiche (sulla base delléfetenze giornaliere di temperatura)
risulta che gli immobili nelle siti nelle regioneétentrionali tendono in realta ad avere

un rendimento energetico migliore.

1.3 Verso una gestione sostenibile del patrimonialidizio

Preso atto delle considerazioni sino ad ora faitgguo ritenere che la qualita degli
edifici e delle attivita di costruzione degli edifstessi, hanno un notevole impatto non
solo sull’'ambiente ma anche sulla condizione seaigi cittadini. Il world Sustainable
Building Conference che si & tenuto nel Settemlfi@22 ha concluso che non ci si
dovra aspettare sensibile riduzione degli impdttagerso la costruzione di nuovi e piu
efficienti edifici, bensi la riqualificazione delapimonio edilizio esistente dovrebbe
essere il principale punto di partenza per la inimluz del carico ambientale in modo
significativo nei prossimi 20 o 30 anni. Basti psmsche a seguito di una previsione é
scaturito che, un aumento dell’efficienza energetiegli impianti di riscaldamento,
raffreddamento, acqua calda, ed illuminazione dmalla ristrutturazione dell'intero
parco immobiliare esistente, comporterebbe unaiite annua delle emissioni di CO2
pari a 450Mt, circa I'impegno totale del Protocotlo Kyoto (Norris M., Shiels P.,
2004).

Dal punto di vista della ristrutturazione sosteleibgquesta dovrebbe essere indirizzata
preferenzialmente al patrimonio abitativo monoféend e plurifamiliare realizzato tra il
1960 e il 1980, caratterizzato nella generalitacdtive condizioni tecniche quali la
bassa qualita del fabbricato, il ritiro dello Stadai lavori di manutenzione e di
riparazione a seguito della privatizzazione di raas¥ine, la mancanza di istituzioni e
associazioni dei proprietari che potrebbero effattiente assumersi la responsabilita di

un corso di manutenzione.
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Tuttavia e di notevole importanza sottolineareaitd che fino ad ora, si e assistito ad
una serie di barriere economiche e sociali che tafienato le operazioni di
ristrutturazione, in primis la scarsa capacita wiestimento dei proprietari degli
immobili, la scarsa conoscenza di soluzioni teamiehil complesso iter burocratico e
decisionale manifestatosi nello specifico settabedcomproprieta. La ristrutturazione
degli edifici € finora stata motivata essenzialreedal passaggio di proprieta degli
stessi, operazione che negli ultimi anni, ha subito notevole calo, a seguito del
rallentamento delle operazioni di compravendita ohitiare dovuto alla riduzione del
potere d’acquisto delle famiglie (Nazioni Unite ergiglio Economico e Sociale, 2008).
Va inoltre sottolineata la necessitd di assicurehe gli occupanti degli edifici
modifichino i loro comportamenti allo scopo di preavere un uso piu razionale delle
risorse energetiche, incoraggiando I'eliminazionprdtiche inutili e dannose. In questa
direzione si sta muovendo lo sviluppo di strumenétodologici atti a creare nuove

opportunita per:

1. Migliorare ma progettazione di nuovi edifici sado criteri di sviluppo sostenibile

quali la durabilita, la flessibilita e 'adattaléi

2. Promuovere i lavori di ristrutturazione del caapplicando strumenti di valutazione

per il ciclo di vita degli edifici, compresa la &aprogettuale della ristrutturazione;

3. Assistere la decisione dei proprietari concdrrestauro, permettendo valutazioni del
ciclo di vita e realizzando edifici definiti sostbiti, ossia aventi minimi impatti nel

globale sullambiente naturale.






Capitolo 2

Edilizia sostenibile

Nel presente capitolo vengono affrontate le terhatianerenti la sostenibilita
ambientale nel settore edile, attraverso i coneete normative che stanno alla base
dell’edilizia sostenibile stessa. Viene inoltre posto il percorso che ha portato alla
nascita dei principali strumenti di studio e dintakione della sostenibilitd ambientale
nel settore edile. Le tematiche e le particolanirenti i sistemi di valutazione della

sostenibilita ambientale sono affrontate in modorafondito nei successivi capitoli.

2.1 Edilizia sostenibile

Prima di parlare di edilizia sostenibile, e primaddrne una definizione accurata, si
ritiene opportuno, in questa prima fase, dare linideoni di alcune terminologie di
comune utilizzo, per comprenderne meglio il sigto; le terminologie e le relative

definizioni sono riportate di seguito:

Architettura ecologica; si tratta di un’espressione di origine anglosassamlto
diffusa ed é riferita all'architettura “ambientalme responsabile” (dove s’intende per
architettura = arte del costruire; eco = oikos =bemte). Sulla scia delle direttive
indicate nel 1992 dalla Conferenza ONU sullo SwlupSostenibile, I'espressione
«architettura ecologica» tende ad essere sostiflait&espressione «attivita costruttiva
sostenibile», con piu evidenti i riferimenti aglgpeetti socio-economici posti dalle
emergenze ambientali globali. Volendo indicare lemdtiche piu specifiche
dell'architettura eco logica, queste sono riferi@ilinquinamento indoor; ciclo di vita
dei materiali e dei componenti; comportamento ezterg degli edifici e delle soluzioni
tecnologiche; valutazione eco-economica delle asedel processo edilizio e del suo

impatto sull'ambiente; riuso e riciclaggio dei mieti ricerca di materiali e soluzioni
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alternative rispetto a sostanze rivelatesi dannpse la salute o per I'ambiente
(J.Yudelsen 2007).

Architettura bioclimatica; sino a meta dello scorso secolo e prevalsa laicpione
che gli edifici potessero essere costruiti indistimente con identiche caratteristiche per
qualsiasi condizione climatica, assegnando agliiantp il compito di realizzare le
condizioni di benessere all'interno degli ambielndi.crisi energetica degli anni settanta
ha pero indotto ad un ripensamento sulla necedsitérrelare i caratteri tipologici e
tecnologici degli edifici con le caratteristichencatiche del sito e con l'uso di risorse
energetiche rinnovabili. L'Architettura bioclimadicsi occupa dello studio delle
soluzioni tipologiche e delle prestazioni dei sistetecnologici che rispondono
maggiormente alle caratteristiche ambientali e a&lione del sito, e che consentono di

raggiungere condizioni di benessere all'interndidbetifici (A. Hadrovic, 2008).

Bioedilizia; il termine “bioedilizia” nasce come traduzione detmine tedescobau
biologie” utilizzato dall'lstituto Indipendente di Ricercanttato nel 1976 a Neubern
(Germania) a sostegno di un "costruire biologic®al termine bioedilizia viene
frequentemente utilizzato per indicare materialpcessi e metodi edilizi rispettosi della
salute degli abitanti, possibilmente di origineunate ed a basso impatto ambientale. Il
merito principale dell'idea biologica € quello diea spostato I'accento dall'oggetto
costruito all'uomo che lo abita, occupandosi quohelie condizioni di benessere fisico
ma anche psichico delle persone in rapporto ali@zbni e ai luoghi su cui queste
sono edificate (forze magnetiche naturali, eletirog, emissioni nocive, forma e
disposizione degli spazi, luce naturale e colomb®li e significati). Si arriva cosi ad
una consistente manualistica di tipo prescritta@prattutto in lingua tedesca, ricca di
ricette ed elenchi scrupolosi per la scelta deiemat e l'individuazione delle
tecnologie piu biocompatibili (J.Yudelsen 2007).

Edilizia sostenibile; per quanto concerne la sostenibilita edilizia, pgéere delineata
attraverso una serie di principi guida. Questisigono I'obiettivo, al fine di produrre
effetti concreti, di guidare I'intero processo thlerazione di scelte normative regionali

o locali ed indirizzare gli enti verso una prograamne ed attuazione delle diverse
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politiche concerni I'edilizia. Tali principi, suiugli I'edilizia sostenibile si fonda, sono
da considerarsi priorita strategiche per le qutivare processi ed azioni tendenti al
raggiungimento di obiettivi specifici (G. Scudo,02).

| principi sono dieci, e sono raggruppati secondeeadi intervento, La prima area
(principi 1-3) riguarda il contesto dell’abitareg keconda (principi 4-6) il manufatto
edilizio mentre la terza (principi 7-9) investe gitopriamente I'utilizzo del manufatto
stesso. Il decimo ed ultimo principio si riferisgéa necessaria azione per la diffusione

dei principi e dei criteri finalizzati ad una nuosaliversa cultura del progetto :

1. Ricercare uno sviluppo armonioso e sostenibéé tdrritorio, dell’ambiente

urbano e dell'intervento edilizio;

2. Tutelare l'identita storica delle citta e faveril mantenimento dei caratteri storici

e topologici legati alla tradizione degli edifici;

3. Contribuire, con azioni e misure, al risparmiemgetico e all’'utilizzo di fonti

rinnovabili;

4. Costruire in modo sicuro e salubre;

5.Ricercare e applicare tecnologie edilizie sobiensotto il profilo ambientale,

economico, e sociale;

6. Utilizzare materiali di qualita certificata edoecompatibili;

7. Progettare soluzioni differenziate per rispoedalie diverse richieste di qualita

dell’abitare;

8. Garantire gli aspetti di “safety” e di “Secwfitdell'edificio;

9. Applicare la domotica per lo sviluppo di una vagualita dell’abitare;
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10. Promuovere la formazione professionale, la ¢ftagione partecipata e
I'assunzione di scelte consapevoli nell’attivitalied.

Un’altra possibile definizione / interpretazionguardante I'edilizia sostenibile la si
pud anche ritrovare nella legislazione a carattegionale. Per quanto concerne, ad
esempio, lo specifico ambito della Regione Venkaaticolo primo della legge n. 4 del
9 marzo 2007 (iniziative ed interventi a favorel'ddilizia sostenibile) definisce |l
termine edilizia sostenibile come l'osservanza eéorie progettuali che fondano
I'ideazione e la realizzazione del manufatto ediligu principi di compatibilita dello
stesso con I'ambiente e di miglioramento della ig@ualella vita. Piu nel dettaglio,
I'articolo secondo definisce che sono da indicanserventi di bioedilizia, edilizia
naturale, edilizia ecologica, edilizia bio-eticoagpatibile, edilizia bio-ecologica, gli
interventi di edilizia pubblica o privata che siacaratterizzati dai seguenti requisiti
(L.R.n.4, 2007):

1. Favoriscono il risparmio energetico, l'utilizzdelle fonti rinnovabili ed il

riutilizzo delle acque piovane;

2. Garantiscono il benessere, la salute e I'igoidruitori;

3. Si avvalgono di materiali da costruzione, di pomenti per I'edilizia, di impianti,
di elementi di finitura, di arredi fissi selezion&a quelli che non determinano lo
sviluppo di gas tossici, emissione di particelladiazioni o gas pericolosi,

inquinamento dell’acqua o del suolo;
4. Privilegiano I'impiego di materiali e manufatti cui sia possibile il riutilizzo
anche al termine del ciclo di vita dell’edificida cui produzione comporti un basso

consumo energetico.

5. Conservino, qualora si tratti di interventi ésstauro, i caratteri morfologici di

interesse storico.
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Per quanto concerne il punto quinto, compare ihiee “ciclo di vita”, i cui principi

fondamentali vengono illustrati nel paragrafo sege¢s2.2).

2.2 Metodologia Life Cycle Assessment

Il Life Cycle Assessment rappresenta il principsiieimento operativo del Life Cycle
Thinking (LCT), un’impostazione di pensiero che ywoe di tener conto di tutti gli
aspetti del ciclo di vita di un prodotto o serviatbo scopo di ridurre I'utilizzo delle
risorse e le emissioni nellambiente causate dabito / servizio stesso (UNEP e
SETAC, 2007).

Questo strumento, permette di valutare gli impattbientali associati ad un prodotto,
processo o attivita, attraverso lidentificazionelae quantificazione dei consumi di
materia, energia ed emissioni nell’ambiente e Hideazione e la valutazione delle
opportunita per diminuire questi impatti. L'analisguarda l'intero ciclo di vita del
prodotto (“dalla culla alla tomba”): dall'estraziere trattamento delle materie prime,
alla produzione, trasporto, distribuzione del pttmioal suo uso, riuso e manutenzione,
fino al riciclo ed alla collocazione finale delleesso dopo l'uso (SETAC, 1991). La
metodologia LCA e regolata dalla famiglia delle mer ISO 14040, in particolare la
14040:2006 e la 14044:2006. La UNI EN ISO 14040620Gestione ambientale —
Valutazione del ciclo di vita — Principi e quadrorderimentd’; fornisce in un quadro
generale le pratiche, le applicazioni e le limitezidel’LCA, ed é destinata ad una
vasta gamma di potenziali utenti e parti interessanche con una conoscenza limitata
della valutazione del ciclo di vita. La UNI EN 1SK2044:2006 Gestione ambientale —
Valutazione del ciclo di vita — Requisiti e lineeidn’; e stata elaborata per la
preparazione, la gestione e la revisione critidaca#o di vita. Fornisce le linee guida
per la fase di valutazione dell'impatto dell'LCAg fase di interpretazione dei risultati,
la valutazione relativa alla natura e alla qualgadati raccolti.

L’elaborazione di uno studio LCA si articola essalmente in quattro fasi (1ISO, 2006):

1. Definizione dell’'obiettivo e del campo di ap@lmone dello studio (Goal and scope

Definition).
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2. Analisi d'inventario (Inventory Analysis), nellguale si compila un inventario di
input (ovvero elementi in ingressi come materiakiergia, risorse naturali) e di output

(ovvero elementi in uscita come emissioni in aai@ua, suolo) rilevanti nel sistema;

3. Valutazione degli impatti ambientali potenzigiretti ed indiretti, associati a questi

input e output (Impact Assessment);

4. Analisi dei risultati e valutazione dei miglionanti delle due fasi precedenti ossia la

definizione delle possibili linee d’intervento (émpretation).

L’affermarsi della metodologia LCA € in qualche mobleffetto simultaneo di tre
eventi (Scipioni, 2008); in primis la crescente samevolezza che i problemi ambientali
non possono piu essere affrontati per singoli cothp@ria, acqua, suolo) ma
richiedono una valutazione e intervento globalesdoondo luogo la maggior attenzione
alle politiche di prodotto quale parte integranedlal politiche ambientali orientate al
sistema di processo, infine, la richiesta di maggidormazioni ambientali da parte di
tutti gli stakeholder sempre piu attenti ad opesmte sui criteri di qualita ambientale.

Il metodo offre quindi numerose possibilita di itzb, tra le quali (Scipioni, 2007):

» aiutare ad identificare, quantificare, interpretarealutare gli impatti ambientali
di un prodotto;

» (quantificare gli impatti su acqua, aria, suolo enate gli impatti legati al
consumo di risorse a livello locale, regionale,ioaale o globale nei diversi
stadi di vita del prodotto;

» comparare gli impatti ambientali di prodotto corowtandard di riferimento;

» selezionare indicatori rilevanti di performance @&nkali per paragonare tra loro
prodotti con la medesima funzione;

» identificare opportunita di miglioramento degli agpambientali di un prodotto,
individuando gli stadi del ciclo di vita che pretam impatto ambientale
dominante;

» assistere il processo decisionale delle industdell@a pubblica amministrazione;
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» comunicare informazioni ambientali per la presetaz degli impatti legati ad

un intervento.

La metodologia LCA non e quindi solo un mezzo @eshlvaguardia dell’ambiente;
essa puo diventare infatti un importante strumeetoil rafforzamento delle dinamiche
competitive e di riduzione e controllo dei costo(®li et AL, 2004). Esistono, tuttavia,
una serie di limitazioni e di difficolta nell’appkzione della metodologia;
'implementazione di uno studio di LCA richiede imenso dispendio sia in termini di
tempo che di risorse economiche e sociali. Si douiadi condurre una preliminare
valutazione su quali saranno i dati che si dovramtilizzare e sulla loro reperibilita,
nonché sul dispendio in termini di risorse finaneiatemporali e di personale necessari
a portare a termine lo studio (Scipioni, 2008).sk810 poi una serie di altri limiti
strutturali legati alla metodologia LCA stessa, &heecessario conoscere e tenere in

considerazione durante I'utilizzo quali (Arena ep8mi, 2003):

» la tecnica non consente la valutazione di impadiiniti a livello locale; i
risultati di uno studio condotto a livello regioeab globale possono risultare
non rappresentativi delle condizioni locali;

» gli impatti ambientali sono descritti come impgitttenziali perché non sono
definiti nello spazio e nel tempo adottando, quindn approccio di tipo
stazionario;

» la natura delle scelte e assunzioni compiute, cachesempio fissare i confini
del sistema, scegliere la provenienza dei datsgafe le categorie di impatto,
puo essere comandata da aspetti soggettivi;

» i modelli applicati nella valutazione degli impatmbientali potrebbero non
essere disponibili per tutte le applicazioni in mpoa sono direttamente
dipendenti dalle assunzioni fatte;

» laccuratezza dei dati ottenuti € notevolmenteuiafizata dalla disponibilita,
accessibilita e qualita dei dati;

» riuscire a convertire la serie di risultati e inf@zioni ottenute in un unico
punteggio finale richiede il ricorso a semplificazi e valutazioni da parte del

decisore o del modellista stesso. Tali aggiustan@egsono essere condotti
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ricorrendo a diverse tecniche che, pero, non passmvare fondamento solo
sulle scienze naturali;
» la validita dei risultati € limitata nel tempo eriadbile a seconda del prodotto o

servizio considerato.

In generale, le informazioni ottenute attraverso studio LCA dovrebbero essere usate
come parte di un processo decisionale molto piupbetm e utilizzate per comprendere
gli scambi globali o generali. Confrontare i ristiltdi differenti studi LCA, e possibile
solamente se le assunzioni ed il contesto di crasstudio sono i medesimi (Arena e
Scipioni, 2003).

2.2.1 LCA in edilizia

Il metodo LCA nasce in ambito industriale e soloeremente é stato “trasferito” e
applicato al settore delle costruzioni. Con nonhpaxstacoli e difficolta, legate alla
peculiarita del settore. Molte sono oggi le sotizioni normative che indirizzano verso
un approccio al ciclo di vita (Life Cycle Thinkinge forse saranno proprio le
sollecitazioni normative a permettere I'affermazaah questo metodo di valutazione e
di questo approccio al progetto, rispetto a unasiade spontanea da parte degli
operatori del settore. Il quadro di riferimento gercorsi normativi, delle politiche di
incentivo e dell’'evoluzione degli strumenti seguestanzialmente due percorsi
autonomi, che oggi stanno difficoltosamente ricangendosi in alcuni, anche se
ancora pochi, contesti: la valutazione ambientatdl'adlificio e la valutazione
ambientale dei prodotti edilizi (Lavagna, 2008).r Ré&ettuare I'analisi dell'impatto
ambientale associato al ciclo di vita di un eddisono disponibili sul mercato mondiale
numerosissimi software di supporto. Nonostante ngndi essi abbia delle proprie
caratteristiche, quasi tutti sono basati sullasstesetodologia ed hanno, quindi, molte
caratteristiche comuni, ad esempio in ogni softwéeee considerata I'estrazione delle
materie prime, la produzione ed il trasporto deitanali, la costruzione in-situ,
I'occupazione, la demolizione ed il successivo gjudciclaggio e smaltimento dei
materiali. Per far cio, all'interno dei softwarensocontenuti 0 possono essere importati

i database, i cui dati sono utilizzati per esegliamealisi dell'inventario (LCI) (§ 2.2). |
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principali software utilizzabili per effettuare fialisi LCA nel settore edilizio sono
riportati di seguito (Desideri et AL, 2008):

» Athena Impact Estimator for Buildings, Canada; il software prende in
considerazione gli impatti ambientali di: produ®oa trasporto di materiali,
costruzione in-situ, variazione regionale nell’'wBeenergia e nei trasporti, tipo
di edificio, effetti della conservazione e del eeBb, demolizione

(www.athenasmi.org);

» BEES (Building for Environmental and Economic Sustaitigh), Stati Uniti; in
tale software sono analizzate tutte le fasi deliga \di un prodotto,
dall'acquisizione delle materie prime, alla produm, al trasporto,
all'istallazione, all'uso e il riciclo. Il softwarénclude dati di funzionamento

ambientali ed economici per 230 prodotti edilizIBC2001);

» Eco-Quantum, Olanda; € uno strumento che quantifica I'impattobientale a
livello di interi edifici. | dati tipici da insere nel programma sono la dimensione
dell’edificio, la durata della vita dell’'edificid,uso dei materiali, I'uso di acqua
e I'uso di energia. Nel software, i calcoli ambadned i calcoli energetici sono
integrati, quindi, per esempio, se si sceglie unense che aumenta l'uso di
energia per il riscaldamento della casa, automatcde viene rifatto sia il

calcolo energetico che il calcolo ambientale fictgc.europa.eu);

» Envest 2 Regno Unito; semplifica il processo di progetaz di edifici a basso
impatto ambientale e a bassi costi. | progettistmettono i dati relativi al
disegno del loro edificio e i materiali scelti mentl software identifica gli
elementi con piu influenza sull’impatto ambientdkdl’edificio e i costi lungo
tutto il ciclo di vita e mostra gli effetti provotala scelte di materiali differenti

nella costruzione della scelta di materiali divéesivest2.bre.co.uk);

» LEGEP, Germania; & uno strumento di supporto nella ptagene,

costruzione e valutazione di edifici nuovi o esisitell database contiene la
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descrizione di tutti gli elementi di un edificio edosti del loro ciclo di vita. Il
software stabilisce i bisogni energetici per rideahento, acqua calda, elettricita

ed i loro costi (Ict.jrc.ec.europa.eu).

L’ltalia risulta invece essere ancora indietro eitp ai Paesi che hanno realizzato i
software sopracitati; I'unica banca dati italiantilualmente disponibile € la DIM,
contenuta all'interno del software “eVerdEE” pramotial'lENEA (www.ecosmes.net).
| dati contenuti all'interno della DIM risultano.em, insufficienti per realizzare uno
studio di LCA nel settore edilizio. La Regione Maeced ITACA (Istituto per la
Trasparenza degli Appalti e la Compatibilita Amhge) stanno, tuttavia collaborando
con I'I'TC-CNR (Istituto per le Tecnologie delle Gagioni del Consiglio Nazionale
delle Ricerche) per la realizzazione della primadaadati in Italia dei materiali di

riferimento per costruzioni ad elevata prestaziambientale (Desideri et AL, 2008).

2.2.2 LCA dei prodotti edilizi

Come per l'edificio, cosi anche per i prodotti &ililsi € manifestata I'esigenza di
definire come valutare I'eco compatibilita, in mena scientifica, condivisa e affidabile.
A livello internazionale esistono diversi tipi diahettatura, in particolare I'Ecolabel (8
3.2) e 'Enviromental Product Declaration EPD. LIER un’etichetta ecologica che
riporta dichiarazioni basate su parametri stabditthe contiene una quantificazione
degli impatti ambientali associati al ciclo di vidal prodotto e permette di comunicare
informazioni relative alla prestazione ambientaléessa (Scipioni, 2007); €
regolamentata dalla norma ISO/TR 14025 (ISO, 2@0) accordo con le norme della
serie ISO 14040 sull'applicazione della metodoldgzA.

Nel settore edilizio si e optato per questo secoiglo di etichettatura, in grado di
veicolare una informazione tecnica utile agli opatiae in particolare ai progettisti. In
edilizia, infatti, non e possibile definire I'ecgjiwita dei prodotti in maniera slegata
dall’edificio; piuttosto sono necessarie informamitecniche sul profilo ambientale per
operare scelte consapevoli. Nel settore delle goisini € stata dunque elaborata una
norma specifica sul’lEPD dei prodotti edilizi: 1&® 21930:2007, Sustainability in

building constructions — Environmental declaratioh building products (Lavagna,
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2008). Parallelamente sono state sviluppate norehegive alle certificazioni delle
prestazioni dei prodotti: in particolare, la diredt 89/106/CE, che introduce la
marcatura CE, prevede I'assunzione di responsaluitit parte del produttore rispetto a
sei requisiti essenziali (resistenza meccanicaakilgé; sicurezza in caso d’incendio;
igiene, salute e ambiente; sicurezza d’'impiegotgaione contro il rumore; risparmio
energetico) (Monica Lavagna, 2008). La scala dedgito € oggetto di attenzione
anche da parte della Politica Integrata di Prodof® (), che spinge alla
responsabilizzazione di tutti gli attori e sollecit Green Public Procurement GP. (
Le Regioni italiane hanno manifestato I'esigenzaadere un prezziario relativo a
“prodotti edilizi ecologici” di riferimento per iGreen Public Procurement. Questo ha
portato a cercare di integrare il Protocollo di OA (il sistema di valutazione e
certificazione della sostenibilita ambientale raefibito edilizio realizzato dall’Istituto
ITACA, 83.5) con un elenco di “materiali ecologicdi riferimento. ITACA si e
orientata verso l'uso del Life Cycle Assessmemtmite I'emissione di un bando per la
realizzazione di una “banca dati dei materialiitrimento per costruzioni ad elevata
prestazione ambientale” (Lavagna, 2008). Attualmeatstrategia europea inerente la
sostenibilita dei prodotti ha rinnovato la sollazibne a definire I'ecologicita dei
prodotti con laComunicazione n.400 del 16 giugno 2008, "acquigblfici per un
ambiente migliore", che fornisce un ulteriore inguilin favore della diffusione del
GPP, proponendo come obiettivo, da conseguire aht&®10, il 50% di acquisti

“verdi” (sia come numero di appalti che come voluithacquisti) (www.ec.europa.eu).

(1) La politica integrata dei prodotti (IPP) é fgaintegrante della strategia comunitaria per ituppo
sostenibile. Tutti i prodotti e servizi hanno unpiatto ambientale, sia durante la produzione siardar
l'uso o lo smaltimento finale. Obiettivo della pici ambientale europea € far si che il miglioratmen
ambientale vada di pari passo con il miglioramedetie prestazioni dei prodotti e nello stesso tempo
favorisca la competitivita dell'industria a lungermine. Questo, in estrema sintesi, € I'obiettietlad
Politica Integrata dei Prodotti (IPP) le cui linteategiche, sviluppate in collaborazione con lprigse e i
soggetti interessati, sono contenute nella Comaitoa della Commissione al Consiglio e al Parlament
Europeo del 18.6.03 (www.ispra.gov.it).

(2) Il Green Procurement € un sistema di acquisfirddotti e servizi ambientalmente preferibilip€i
"quei prodotti e servizi che hanno un minore, owven ridotto, effetto sulla salute umana e sull'&mtz
rispetto ad altri prodotti e servizi utilizzati @lstesso scopo”. In questo ambito un settore spedf
costituito dal Green Public Procurement (GPP);agljuisti effettuati dalla Pubblica Amministrazione
rappresentano in Italia il 17% del Pflvww.ispra.gov.it).
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2.2.3 Ciclo di vita, prestazioni e durata

Uno degli aspetti piu critici dell’applicazione ddfe Cycle Assessment in edilizia é la
definizione dell'unita funzionalée®), sia alla scala del componente, sia alla scala de
soluzione tecnica, sia alla scala dell’edificio. Sesta valutando un componente, la
definizione dell’'unita funzionale € particolarmemtdtica, perché si tende ad assumere
le prestazioni “fornite” dal componente, privilegdo quella caratterizzante, senza
conoscere le prestazioni che si attendono da dqumpanente all'interno dell’edificio
(Campioli, 2008). Inoltre in genere si tende a istpee valutazioni LCA di prodotto
comparative assumendo una sola prestazione dimdato, mentre tutti i prodotti
edilizi assolvono in opera a piu prestazioni. Sprendono in considerazione i requisiti
essenziali definiti dalla direttiva 89/106/CE swvogotti da costruzione, essi sono molto
articolati e difficili da considerare contemporamegte nell'impostazione di una
valutazione LCA comparativa. Dunque la valutaziownparativa tra materiali e
prodotti € sempre parziale e poco adeguata allaiziehe della “sostenibilita” di un
prodotto. Se si sta valutando una soluzione tecmuavamente si pone il problema
della definizione delle prestazioni attese da gusdiluzione all'interno dell’edificio e in
sinergia con gli altri sub sistemi: le prestaziatiese per esempio da una chiusura
verticale cambiano in relazione alla localita clia, alle specificita del
sito,all’'orientamento, alle modalita d’'uso, al sista di impianti adottato ecc (Campioli,
2008). Di conseguenza operare comparazioni voiltetificare una soluzione tecnica
“sostenibile” sono alquanto rischiose e tendenzi&gesi sta valutando un edificio, al
fine di individuare la soluzione tecnica e i maaémpiu adeguati oppure di “ottimizzare”
la quantita di materiali impiegati in relazioneegfirestazioni svolte in fase d’uso, risulta
critica la definizione dell’'unita funzionale, volém definire per esempio le prestazioni
attese dall’edificio nel suo insieme, e soprattidodurate, sia dei componenti che
dell’edificio. Infatti, la scelta della soluzionednica piu eco-efficiente dipende dalla
durata dell’edificio come insieme (per esempio algllermanenza o temporaneita
dell’'edificio) e dipende dalla durata dei compomefmhanutenzioni e sostituzioni

incrementano il carico ambientale totale).

(3) L'unita funzionale & un elemento necessariodstgto durante la fase di definizione dell'obieitir
del campo di applicazione dello studio (ISO 140442 — Goal & Scope Definition). Le funzioni sono
le prestazioni caratteristiche del prodotto, I'arfilnzionale quantifica tali funzioni. (ScipionQ@7).
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La definizione della durata & centrale in una \sitne che ha come obiettivo la
valutazione del ciclo di vita, e perd € quanto maiblematica nel settore edilizio,
poiché gli edifici sono “oggetti” che durano a langel tempo, composti da elementi
con durate differenti e soggetti a modificazionirglazione alle modalita d'uso nel
tempo.
L'impegno verso la definizione di modalita di ampglzione della valutazione LCA in
edilizia efficaci per cogliere le peculiarita tipe del settore € notevole, per la necessita
di comporre diversi aspetti e tenere in considerszivari versanti. Si tratta di un
impegno necessario per uscire dalle “rigidita” dedtodo derivanti da un approccio
tipico dell'ingegnerizzazione dei processi e per émergere “nuove” modalita di
applicazione e obiettivi di valutazione utili atteee edilizio (Lavagna, 2007).

2.3 Edilizia sostenibile, nascita di strumenti edniiziative

Il settore edilizio ha da tempo manifestato I'esgedi orientarsi verso la sostenibilita e
di avere a disposizione strumenti di supporto giagettazione ambientale e di
valutazione dell'edificio progettato. La rispost@@este esigenze é stata soddisfatta, in
questi anni, tramite percorsi diversi dal LCT e piicini a una impostazione
“progettante”. Si sono andati definendo, in manigriana spontanea, poi sempre piu
formalizzata, requisiti e criteri progettuali oriati alla sostenibilita (risparmio
energetico, risparmio e recupero dell'acqua, ragjgio dei materiali), che hanno poi
portato alla costruzione di veri e propri framewalk criteri progettuali (Lavagna,
2009).

I primi strumenti di edilizia sostenibile scatuaso per sollecitazione di costruttori
inglesi e americani, con strumenti di certificagategli edifici (Green Building Rating
Systems), rivolti in un primo momento agli edife@mmerciali e agli uffici. In tali casi,
I'utilizzatore-acquirente esprime l'esigenza di @veidotti costi ed efficienza di
gestione, ma anche di qualita degli spazi destiaftiavoro per una maggiore
produlttivita degli impiegati. Il successo ottendtile certificazioni, la loro diffusione e
affermazione sul mercato, ha portato ad allargaréelstinazioni funzionali oggetto di
etichettatura, estendendo le certificazioni allsidenze e ad altre attivita. Il primo
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by

strumento di certificazione ambientale e stato @od Research Establishment
Enviromental Assessment Method (BREEAM), sviluppadéb BRE, un ente di ricerca
pubblico in Gran Bretagna, a partire dal 1988. lfusione e notorieta acquisita negli
ultimi dieci anni dal BREEAM in Inghilterra ha onto il governo ad adottarlo come
strumento per la definizione del “Code for SusthieaHomes”, trasferendo dunque
guello che e nato come strumento volontario in e\ proprio documento normativo.
I Code non sostituisce I BREEAM, che rimane lartiieazione adottata
volontariamente dagli operatori sul mercato, maicedca la struttura e ne trae una serie
di criteri, introducendoli inizialmente come volant (rispettati i quali si accede a
incentivi) con la prospettiva di renderli cogengl tungo periodo. Il Code introduce un
percorso di riduzione degli impatti delle costruzitunzionale a raggiungere I'obiettivo
governativo di realizzare, entro il 2026, tutti gkifici di nuova costruzione carbon
neutral, ossia “a zero emissioni” (Lavagna, 200%). esempio € rappresentato dal
guartiere BedZed (ZED = “Zero Energy Developmengalizzato nella localita di
Beddinton, Londra, dall’architetto Bill Dunsterdtira 2.1).

Figura 2.1: Quartiere a zero emissioni realizzato
a Londra dall’architetto Bill Dunster

In America invece trova ampia applicazione la melogia LEED (Leadership in
Energy and Enviromental Design), sviluppata a padal 1993 dal United States Green
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Building Council USGBC, un’organizzazione non gaaiva che comprende molti
esponenti dell'industria, della ricerca e del gowerRecentemente € stata approvata
anche la versione italiana del protocollo LEED @&8C ltalia; LEED ITALIA NC V.
0.9 (8 3.4). In Italia, in considerazione dei pijmdi processi di Agenda 21, documento
di intenti che precisa gli indirizzi politici, lezeoni da adottare per promuovere uno
sviluppo sostenibile (UNCED — Rio de Janeiro ,1992)Pubbliche Amministrazioni
manifestano I'esigenza di inserire nei regolamedilizi criteri di sostenibilita per gli
interventi sul territorio, di definire criteri andntali per I'assegnazione di “premi” di
volumetria o incentivi alle costruzioni sostenilaldi avere strumenti di valutazione per
la verifica del soddisfacimento di tali criteri @ $tesura di graduatorie di merito. A tal
fine I'Associazione delle Regioni italiane, riunitell’ambito ITACA (Istituto per la
Trasparenza degli Appalti e la Compatibilita Aml&e), ha elaborato il Protocollo
ITACA (8 3.5).
Le Regioni italiane hanno cominciato ad utilizzaygesto strumento, in maniera
volontaria per incentivare I'edilizia sostenibilermite premi di volumetria e sgravi
sugli oneri di urbanizzazione. Il Protocollo ITACA la contestualizzazione dello
strumento internazionale SBtool, (Sustainable BuogdMethod). ITACA non e
attualmente un organismo in grado di rilasciardifegazioni per cui € iiSBE lItalia
'organismo che in questo momento sta gestendoeléificazioni. Attraverso una
versione semplificata del Protocollo ITACA (8 3.psbno stati rilasciati “attestati” di
sostenibilita, da parte di iiSBE Italia in relazéoal piano casa della regione Piemonte
(Legge regionale 14.07.09 n.20) per 10.000 allaggro il 2012. Ma non si tratta
ancora di vere e proprie certificazioni: in quesdso la certificazione sara emessa dalla
Regione Piemonte. Sicuramente Itaca e SBC ltalistitascono il riferimento
privilegiato degli enti pubblici e in particolarelte Regioni italiane. Ulteriore percorso
in atto in ltalia & la definizione dei criteri pan Ecolabel Europeo degli edifici. La
Direzione Ambientale della Comunita europea, suesibdzione di ISPRA (Istituto
Superiore per la Protezione e la Ricerca Ambiephtdla avviato, le procedure di
definizione di un marchio di qualitd ecologica (Etm®l Europeo) degli edifici
(Regolamento (CE) n. 66/2010), dando mandato aiBltdi definire i criteri (8 3.2).
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2.4 Quadro normativo

A livello internazionale I'organo Tecnico Preposttia definizione delle norme di
riferimento concerni la sostenibilita ambientalé’ambito edilizio & ''SO/TC 59/SC
“Sostenibilita nell’edilizia”, piu precisamente gruppi di lavoro sono di seguito
riportati (Galeotto, 2009);

TC 59/SC 17/WG 1 - Principi generali e terminologia
TC 59/SC 17/WG 2 - Indicatori della sostenibilita

TC 59/SC 17/WG 3 - Dichiarazione ambientale dedptd
TC 59/SC 17/WG 4 - Performance ambientale degficedi
TC 59/SC 17/WG 5 - Opere di ingegneria civile

Le principali norme pubblicate sono di seguito rtpte:

ISO 15392:2008 Sostenibilita in edilizia - Princg@nerali.

La presente norma internazionale individua e staali principi
generali per la sostenibilita nell'edilizia. Si basul concetto di
sviluppo sostenibile, e si riferisce all'intero lodi vita dell’edificio,
dalla nascita alla dismissione, tenendo in conakiene materiali,
prodotti, servizi e processi relativi all’edificid.a presente norma
internazionale non fornisce tuttavia i livelli (a@mark) che possano
servire come base per la valutazione della sosligailflSO 15392,
2008).

ISO /TS 21931-1:2006 - Sostenibilita in ediliziQuadro dei metodi di valutazione per
le prestazioni ambientali nei lavori di costruzienParte 1: Edifici.
Questa parte della norma ISO / TS 21931 forniscquadro generale
per migliorare la qualita e la comparabilita detieetodologie di
valutazione delle prestazioni ambientali degli iedif Tal norma
individua e descrive le questioni che devono essgrese in

considerazione nel momento in qui si abbia la retesdi utilizzo dei
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metodi per la valutazione degli aspetti ambiergalielle prestazioni di
edifici di nuova costruzione o gia esistenti, nd#lsi di progettazione,
costruzione, funzionamento, rinnovo e demolizidQeesta parte della
norma ISO / TS 21931 é destinata ad essere utdizaacombinazione
con e secondo i principi stabiliti dalla serie 19@000 (ISO 21931,
2006).

ISO / TS 21929-1:2006 Sostenibilita in ediliziandicatori di sostenibilita - Parte 1:
Quadro per lo sviluppo di indicatori per gli edif(tSO, 2006).

Questa parte della norma ISO / TS 21929 forniscequadro linee
guida per lo sviluppo e la selezione di appropriatiicatori di
sostenibilita per gli edifici. L'obiettivo di quesparte della norma ISO
[ TS 21929 € quello di definire il procedimentosgmuire nel valutare
l'impatto economico, ambientale e sociale di ufi@dicon l'ausilio di
una serie di indicatori.

In definitiva attraverso la ISO / TS 21929:

- | principi di sostenibilita adatti agli edifici.

- Comprende un quadro di riferimento per la valaiaz degli impatti
economici, ambientali e sociali degli edifici.

- Esempi di utilizzo di indicatori di sostenibilita

utilizzando indicatori di sostenibilita.

- Sostiene il processo di scelta degli indicatori.

- Sostiene lo sviluppo di strumenti di valutazione.

- Definisce la conformita alle specifiche sopragade.

ISO 21930:2007 - Sostenibilita in edilizia - La lil@razione ambientale dei prodotti da

costruzione.

La presente norma internazionale fornisce i prinegi requisiti per
I'etichetta ambientale di tipo IlI; dichiarazion€ERD) riferita ai

prodotti da costruzione (8 2.2.2). La presente @ointernazionale
fornisce quindi un quadro dei requisiti di base lpaegole di categoria
di prodotto (PCR) come definito nella ISO 140250} 2007).
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A livello europeo, I'Organo Tecnico Preposto € ENUTC 350 “Sostenibilita dei lavori
da costruzione”. Questo é responsabile dell’elabong di metodi volontari orizzontali
normalizzati per la valutazione degli aspetti dstsaibilita delle costruzioni ed é
responsabile delle norme per la dichiarazione amtdie di prodotto dei prodotti da
costruzione. Per ora non é stata pubblicata alnoonaa tuttavia ve ne sono una serie in
fase di studio quali (Galeotto, 2009);

prEN 15804: Sostenibilita dei lavori di costruzionBichiarazioni ambientali di

prodotto — Regole di categoria di prodotto.

prEN 15941: Sostenibilita dei lavori di costruzionBichiarazioni ambientali di

prodotto — metodi e dati generici.

prEN 15643-1: Sostenibilitd dei lavori di costruzo Valutazione della sostenibilita

degli edifici parte 1: Quadro generale.

prEN 15643-2: Sostenibilita dei lavori di costruzo Valutazione della sostenibilita
degli edifici parte 2: Quadro per la valutazioneledgrestazioni

ambientali.

prEN 15643-3: Sostenibilita dei lavori di costruzo Valutazione della sostenibilita
degli edifici parte 3: quadro per la valutaziondledgerformance

sociali.

prEN 15643-4: Sostenibilita dei lavori di costruzo Valutazione della sostenibilita

degli edifici parte 4: quadro per la valutazionergultati economici.
La Comunita Europea ha emanato alcune direttivetevgirincipalmente alla

regolamentazione degli aspetti energetici e deiernat costruttivi piu che la

sostenibilita edilizia nel suo piu ampio contegtgparticolare (Galeotto, 2009):
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DIRETTIVA 89/106/CEE DEL PARLAMENTO EUROPEO E DELANSIGLIO, del
21 dicembre 1988, relativa al ravvicinamento dellésposizioni legislative,

regolamentari e amministrative degli Stati membriaernenti i prodotti da costruzione.

DIRETTIVA 2002/91/CE DEL PARLAMENTO EUROPEO E DELQNSIGLIO, del
16 dicembre 2002, sul rendimento energetico néited

DIRETTIVA 2006/32/CE DEL PARLAMENTO EUROPEO E DELANSIGLIO, del
5 aprile 2006, concernente I'efficienza degli usali dell'energia e i servizi energetici.

DIRETTIVA 2009/28/CE DEL PARLAMENTO EUROPEO E DELANSIGLIO, del

23 aprile 2009, sulla promozione dell’'uso dell’epiarda fonti rinnovabili.

A livello nazionale I'Organo Tecnico preposto e pmsentato dalla Commissione
“Prodotti, processi e sistemi per I'organismo edili, piu precisamente il Gruppo di

Lavoro 4 “Sostenibilita in edilizia”. Il Gruppo davoro ha pubblicato le seguenti norme
(Alberto Galeotto, 2009):

UNI 11277:2008 “Sostenibilita in edilizia - Esigene requisiti di eco compatibilita dei
progetti di edifici residenziali e assimilabili,fic e assimilabili, di nuova edificazione e
ristrutturazione”.

Tal norma, pubblicata nel Febbraio 2008, definikceesigenze e i requisiti relativi
all'eco compatibilita di progetti edilizi, con rifiemento all'intero ciclo di vita
dell’edificio, ai fini del processo di valutaziorembientale. Si applica ai progetti di
edifici residenziali e assimilabili, uffici e asdlabili, sia di nuova costruzione sia di
ristrutturazione. In particolare, oltre a stabilokassi di esigenze quali la salvaguardia
ambientale, I'utilizzo razionale delle risorsebénessere l'igiene e la salute dell’'utente,
specifica una lunga serie di requisiti di diretexrtmenza con la proposta di legge in
oggetto, la quale, anziché svilupparli al suo mberdovrebbe ad essi fare riferimento
(UNI, 2008).
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Risulta inoltre in fase di studio il Rapporto Temmnazionale su “Indicatori dei requisiti
relativi all’eco-compatibilitd di progetti edilizj"per la loro classificazione ai fini del
processo di valutazione ambientale di cui alla WN277. Il documento si inquadra nel
pil ampio contesto delle norme internazionali satiatenibilita ambientale ISO 21931
e dei progetti di norma CEN/TC 350. La verifica liégdicatori dei requisiti & sia di
tipo quantitativo che qualitativo e si basa su definizione di 6 classi di valutazione
(83.5.2) (Galeotto, 2009).

2.4.1 Piano Casa: accordo tra Stato e Regioni

I 31 marzo 2009 e stato definito l'accordo tra t&tRegioni per il rilancio
dell’economia e per rispondere ai bisogni abitatiglle famiglie (Balasso R., Zen P.,
2009). Tale accordo prevede che le Regioni s'impegentro 90 giorni ad approvare
proprie leggi atte a consentire un adeguato riamgll’attivita edilizia, nel rispetto
dell'ambiente e del tessuto urbanistico esistenitgaesostituzione rapida del patrimonio
edilizio fatiscente, obsoleto e non rispondent@ alliova situazione tecnologica ed
energetica, con contestuale protezione dei bericstoulturali e paesaggistici (Balasso
R., Zen P., 2009). Per quanto concerne i recepirRagionali del Piano Casa, ad oggi,
le Regioni che hanno legiferato in materia sonsdguenti:Piemonte, Lombardia,
Veneto, Toscana, Emilia Romagna, Umbria, Puglizih,aValle d'AostdBalasso R.,
Zen P., 2009).

La prima importante legge concerne la Regione \teada Legge Regionale n. 4 del 09
marzo 2007, “Iniziative ed interventi regionali avbre dell’edilizia sostenibile”. Le

finalita principali di tal Legge sono due (L.R.,20):

1. Tutelare la qualita della vita, del’ambienteled territorio della Regione del Veneto
promuovendo ed incentivando la sostenibilita erterge - ambientale nella

realizzazione di opere di edilizia pubblica e ptiva

2. Osservanza delle teorie progettuali che fondadeazione e la realizzazione del
manufatto edilizio su principi di compatibilita tkelstesso con I'ambiente, e di

miglioramento della qualita della vita umana.
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La seconda importante legge € la Legge Regiondld dell’8 luglio 2009, “Intervento
regionale a sostegno del settore edilizio e perorfey I'utilizzo dell’edilizia
sostenibile”.

Le finalita principali di tal Legge sono tre (L.RQ09):

1. La Regione del Veneto promuove misure per iltegpw del settore edilizio
attraverso interventi finalizzati al miglioramerdella qualita abitativa per preservare,
mantenere, ricostituire e rivitalizzare il patrinnmedilizio esistente nonché per favorire

I'utilizzo dell’edilizia sostenibile e delle fonti energia rinnovabili.

2. Le disposizioni di cui alla presente legge limano anche agli edifici soggetti a
specifiche forme di tutela a condizione che glementi possano essere autorizzati ai

sensi della normativa statale, regionale o daginsénti urbanistici e territoriali.

3. Nel caso di edifici che sorgono su aree demiaai@incolate ad uso pubblico, gli
interventi sono subordinati allo specifico assemsd’ente titolare della proprieta

demaniale o tutore del vincolo.

Sempre nel 2009 é stata emanata l'integrazionelinbe guida in materia di edilizia
sostenibile (D.R. 7 luglio 2009, n. 2063), ai sedsila legge Regionale n. 4 del 09
marzo 2007. Questa integrazione €& molto importaime quanto definisce

guantitativamente 1 “pesi” percentuali dei 19 arit¢corrispondenti alle 7 aree
tematiche) utilizzati nel metodo valutazione deitzstenibilita edilizia del protocollo
ITACA (8 3.4) (Balasso R., Zen P., 2009).
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Capitolo 3

Metodologie di valutazione della

sostenibilita edilizia

Per la valutazione della sostenibilita degli edifisono disponibili, a livello
internazionale e nazionale, numerosi metodi difiea;i basati sull’attribuzione di un
punteggio relativo alle performance dell’edificispetto a una serie di riferimenti di
valutazione di impatto ambientale: il punteggiorpette di classificare la costruzione
rispetto ad una scala di qualita. Nel seguentetaapverranno descritti i sistemi di
valutazione noti come LEED, Protocollo ITACA, Edoé.

3.1 Sistemi di Valutazione e Certificazione degli difici

| sistemi di valutazione della sostenibilita deg@difici che verranno presentati,
prevedono due importanti strumenti che ne consent@pplicazione, il primo € lo
strumento di valutazione vero e proprio, il secordappresentato dal processo e dalle
procedure di valutazione.

Lo strumento di valutazione tiene conto della patdire destinazione d'uso
dell’edificio da valutare, del contesto locale dlalelimensione dello stesso ed inoltre
applicabile sia ad edifici nuovi sia ad edificisenti. Lo strumento di valutazione viene
inoltre concepito in modo tale da considerare fiemi nelle diverse fasi del ciclo di

vita, riassunte come segue

» Progettazione preliminare, definitiva ed esecutiva,;
» Costruzione dell’edificio;

> Esercizio dell’edificio.
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Il processo di valutazione consente di oggettivangrestazioni dell’edificio garantendo
una base comune di riferimento per tutti i soggeteressati, come ad esempio: i
proprietari di immobili, i costruttori, i progettise gli operatori del settore in genere,
che possono definire le proprie strategie di appooallo sviluppo delle costruzioni in
funzione del risultato che desiderano ottenere. altho importante aspetto
dell’'applicazione dei sistemi di valutazione di gtetipo, € la possibilitd di poter
comunicare la prestazione raggiunta dall’edificibaseguentemente, poter promuovere
la qualita dellambiente realizzato, attraverso daponibilita di un certificato di
sostenibilita dellimmobile riconosciuto anche &elio internazionale. Il sistema di
certificazione invece deve essere strutturatoawatso la realizzazione di processi in
grado di garantire il corretto utilizzo degli stremi di valutazione, l'adeguata
applicazione delle procedure ed il rispetto di irwlresponsabilita per garantire la
qualita delle valutazioni, I'emissione del cert#io e la corretta comunicazione dei
risultati ottenuti. Le principali caratteristichdec un Sistema di Certificazione deve
possedere sono:

» Adottare metodi e strumenti di valutazione cararati da precisa valenza
scientifica, che tengano conto del contesto cliooatisociale, economico e
culturale dell’area in cui I'edificio € localizzatrealizzato;

> Essere correlabile a sistemi di certificazionemimsciuti a livello internazionale.

Il successo di un sistema di certificazione dipedaka propria capacita di coinvolgere
gli stakeholder nel processo e di orientare tuttatjori verso i risultati da raggiungere.

| costi generati dall'applicazione del sistema dev@ssere strettamente correlati alle
attivita da svolgere ed alle risorse coinvolte preicessi. A tale proposito, € utili gestire
le attivita in una logica di miglioramento continab fine di ottimizzare i costi di
gestione del processo, garantendo il raggiungimentisultati attesi. Per consentire al
Sistema di Certificazione di mantenere e di miglierle proprie caratteristiche nel
tempo, € necessario attuare sia meccanismi di oraggio dell’applicazione sia
metodologie di valutazione dell’efficacia dello ste. Occorre, inoltre, identificare le
caratteristiche delle organizzazioni preposte gdlstione del Sistema di Certificazione;
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tali organizzazioni devono essere qualificate atadi regole definite nell’ambito di
uno Schema di Accreditamento.

3.2 Ecolabel europeo

L’Ecolabel europeo rappresenta uno dei tanti maarhbientali di prodotto europei
regolati dalle norme ISO serie 14020. Nello speaifiL’Ecolabel EU é regolato dalle
norme 1SO della seri 14024. Questo tipo di eticttete che accompagna il prodotto,
garantisce il rispetto, da parte del prodotto, il serie “limiti di soglia” riferiti alle
prestazioni ambientali del prodotto stesso. Tatiitli sono piu stringenti dei limiti di
legge e vengono stabiliti dal soggetto che gestiso®archio. Il fine ultimo di queste
etichette ambientali € quello di contribuire aliduzione degli impatti ambientali
associati ai prodotti, mediante I'identificazionei gorodotti che soddisfano i criteri di
preferibilita ambientale complessiva e quindi autaere la diffusione nel mercato in
modo tale da creare una spirale tendente al peatenmiglioramento ambientale
continuo. Attualmente sono disponibili numeroseoltygie di marchi, europei e
internazionali; tra i marchi europei si ricordandNhite Swan (Paesi Scandinavi), il
Blauer Engel (Germania) e I'NF Environnement (Frajc mentre a livello
internazionale si ricordano il Green Seal (USAcH Mark (Giappone).

Il marchio piu importante a livello europeo e tuitarappresentato dal Marchio
Comunitario Ecolabel. Questa etichetta ecologicaomea, fu istituita con il
regolamento comunitario 880/92, poi sostituito cibnregolamento comunitario
1980/2000 ed infine con il nuovo regolamento CE2660. Nel dettaglio, Ecolabel
rappresenta il marchio europeo di qualita ecologita premia i prodotti e i servizi
migliori dal punto di vista ambientale, che poss@osi diversificarsi dai concorrenti
presenti sul mercato, mantenendo comunque eletatidard prestazionali. Infatti,
I'etichetta attesta che il prodotto o il serviz® tn ridotto impatto ambientale nel suo
intero ciclo di vita (figura 3.1).

Sull’eventuale prodotto certificato appare ancheuinero di registrazione del marchio

Ecolabel UE, che adotta il seguente formato: EUldbmE:xxxx/yyy/zzzzz dove xxxx
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indica il paese di registrazione, yyy il gruppopiodotti e zzzz il numero assegnato
dall’organismo competente.

Ecolabe

Figura 3.1: Esempio di marchio Ecolabel

Le caratteristiche principali del sistema Ecolabeho tre. La prima € rappresentata
dalla volontarieta; l'etichetta ecologica € difatin sistema europeo a carattere
volontario, i produttori non sono tenuti a richiddema qualora scelgano di farlo,
qualora i loro prodotti soddisfino i criteri definiper il prodotto in questione,
beneficeranno di un vantaggio concorrenziale eapow avvalersi del marchio stesso
per comunicare ai clienti che i loro prodotti sofamici dellambiente”. Un’altra
caratteristica del marchio e la selettivita nelssgeche e destinato solo ai prodotti
migliori per quel gruppo di prodotto. I'etichettaatogica pud essere concessa solo ai
prodotti che hanno un ridotto impatto ambientafattj i criteri ecologici, sono tali da
ammettere per I'assegnazione solo il 30% dei ptodatponibili sul mercato. Infine
'Ecolabel rappresenta uno strumento di eccelleag@bientale e prestazionale; la
definizione dei criteri ecologici € basata sull’bsiadel ciclo di vita LCA (82.2) e
riguarda aspetti quali il consumo di energia, lungamento idrico e atmosferico, la
produzione di rifiuti nonché l'inquinamento acusti®@ del suolo. | criteri per
'assegnazione del marchio sono stati sviluppati mmenerose categorie di prodotto,
riportate in tabella 3.1. Il Settore Ecolabel dPFEA, su mandato della Commissione

Europea, sta sviluppando i criteri Ecolabel p&nlippo di Prodotti Edifici.
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Tabella 3.1:Elenco delle Decisioni europee per le diverse gatie di prodotti e servizi che possono

beneficiare del marchio Ecolabel (fonte ISPRA)

GRUPPO DI PRODOTTI

Decisione europea di riferimento

ammendanti

Decisione della Commissione del 3 nover2®06

aspirapolvere

Decisione della Commissione deliEbbfaio 2003

calzature

Decisione della Commissione 2009/563/€1E duglio 2009

carta per copie e carta graf

d2ecisione della Commissione del 4 settembre 2002

computer portatili

Decisione della Commissione'dlélaprile 2005

coperture dure per pavimer

ti)ecisione della Commissione 2010/18/CE del 26 Nduwem
009

detergenti multiuso

Decisione della Commissione2@amnarzo 2005

detersivi per bucato

Decisione della Commissiond didebbraio 2003

detersivi per lavastoviglie

Decisione della Comnaise del 29 novembre 2002

detersivi per piatti

Decisione della Commissionea®marzo 2005

frigoriferi

Decisione della Commissione del 6 ap@004

lampade elettriche

Decisione della Commission®dsttembre 2002

lavastoviglie Decisione della Commissione del 28sag 2001
lavatrici Decisione della Commissione del 24 m&@63
lubrificanti Decisione della commissione 2005/36B/C
materassi Decisione della Commissione del 9 1209

mobili in legno

Decisione della Commissione deind@embre 2009

personal computer

Decisione della commissioneldediprile 2005

pompe di calore

Decisione della Commissione deh&mbre 2007

prodotti tessili

Decisione della Commissione (2689/CE)

saponi, shampoo e balsam

Decisione della Commissione (2007/506/CE) del 2dyig0
2007

substrati di coltivazione

Decisione della Commimsidel 15 dicembre 2006

televisori

Decisione della Commissione (2009/300/CE) del 12zma
2009

tessuto-carta

Decisione della Commissione (2009568

vernici e pittura

Decisione della Commissione (26@3/CE)

GRUPPO DI SERVIZI

Decisione europea di riferimento

servizio di campeggio

Decisione della Commissi@@9/564/CE) del 9 luglio 200

servizio di ricettivita turistica

aDecisione della Commissione (2009/578/CE) del @du2009
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3.3 Ecolabel europeo per gli edifici

La possibilita di certificare edifici con il marchiEcolabel europeo nasce dall’idea di
affiancare una certificazione ambientale volontar@omplementare a quella energetica
obbligatoria esistente, prevista dai d.lgs. n.1@2 ID agosto 2005 e n.311 del 29
dicembre 2006, recepimento della direttiva CE 2002el 16 Dicembre 2002, che
stabilisce requisiti di prestazione energetica gleedifici. La certificazione Ecolabel
europea € uno strumento volontario di certificagiambientale che risponde al nuovo
regolamento CE n. 66/2010, relatiad marchio di qualitd ecologica dell’Unione
Europea (Ecolabel UERI tratta di uno strumento che considera gli itin@anbientali

di un bene o servizio lungo tutto il suo ciclo diay stabilendo una serie di criteri,
ambientali i quali sono revisionati nel tempo indadale da garantire I'eccellenza delle
prestazioni ambientali e non solo; I'Ecolabel ewmrevede, infatti, anche livelli
prestazionali del bene o servizio che garantiscbrmonsumatore della qualita del
prodotto, particolarmente rilevante nel caso dedifiici.

In Comitato Ecolabel-Ecoaudit’)( su mandato della Commissione Europea, ha
ufficialmente avviato, nell’autunno 2008, le attivifinalizzate alla definizione dei
criteri Ecolabel europeo per il gruppo di prodo&difici”. Il settore Ecolabel di APAT

si sta occupando di realizzare I'intero percorsoessario per la definizione dei criteri
che prevede fasi di studio seguite da fasi di amié con le parti interessate a livello
europeo. La fase di confronto € fondamentale @& tin pervenire alla definizione di
criteri condivisi. Per la fase di studio, ’Agenzia trovato la collaborazione di alcuni
esperti italiani del mondo della ricerca che focoiso il loro apporto specifico per lo
sviluppo e [I'approfondimento di particolari temi.aDcio si evince che la
documentazione inerente i criteri ecologici, le mdd di apposizione del marchio é
attualmente in fase di messa in opera e discussima proposito € stata emanata, a
seguito di una fase di discussione da parte dgapyrdi lavoro della Commissione, la
terza bozza del documento; questa presenta numeitiseenze rispetto la bozza

precedente.

(1) Il Regolamento CE 66/10 ECOLABEL prevede chaiotato Membro istituisca gli Organismi
Competenti nazionali cui demandare il compito dilegare gli schemi comunitari; a tal proposito iMD
413/95 ha istituito il Comitato Ecolabel-Ecoauditr gvolgere le funzioni attribuite ai predetti Omngami
Competenti; a tal fine, ha inoltre stabilito cheasi avvalga del supporto tecnico dell'ISPRA.
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| criteri ecologici per I'assegnazione del maratomunitario di qualita ecologica per le
costruzionisono sanciti nella Decisione della Commissionead€lbmunita Europea,
ancora in forma di bozza giunta ormai alla terzesie@e.ll Documento e suddiviso in
due parti, una contenente i criteri concerni i “Muidifici”, I'altra riguardante invece
gli “Edifici Esistenti”. L’articolo 1 del regolamea prevede che il gruppo di prodotti
"edifici", comprende fabbricati considerati nellard interezza, nuovi o esistenti,
pubblici o privati, utilizzati per fini residenziab ad uso ufficio. Ai fini della presente
decisione, i singoli locali e appartamenti in urfietb sono esclusi, cosi come i garage
e le cantine, mentre sono inclusi i lavori di usturazione. Per quanto concerne i
termini nuovi edifici ed edifici esistenti; il teime nuovo edificio fa riferimento agli
edifici costruiti ed entrati in funzione dopo lI'eata in vigore dei criteri, mentre per
edifici esistenti s’intende quelli costruiti e opsvi prima della data d’entrata in vigore
dei criteri. Sempre nel primo articolo & precisatee, a scopo residenziale € da
intendersi come a scopo di abitazione, mentrelifat come uffici & destinato ad
essere |'utilizzo del fabbricato per attivita amistirative, burocratiche ed educative di
natura pubblica o privata.
Molto importante € anche il secondo articolo, ihlgusancisce che per I'assegnazione

del marchio Ecolabel UE, un edificio deve soddesfana serie di requisiti quali:

» Rientrare nel gruppo di prodotti "edifici nuovi/s&nti”;

A\

Essere conforme a ciascuno dei criteri indicatienghrte A dell'allegato 1 o 2;
» Essere conforme con un numero sufficiente di critatati nel punto B
dell'allegato 1 o sezione D dell'allegato 2, akfidi acquisire un punteggio

minimo richiesto.

L’Allegato Quadro del regolamento definisce I'olivd dei criteri ecologici i quali
mirano a limitare i principali impatti ambientabmrenessi con le tre fasi del ciclo di vita
degli edifici, in particolare la progettazione clastruzione, I'uso e la manutenzione fino
alla ristrutturazione, la dismissione.

In particolare i criteri ecologici mirano a:

1. Limitare i consumi di energia, acqua e materiali
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2. Limitare la produzione dei rifiuti e miglioraieiciclaggio;
3. Favorire I'utilizzo di materiali con elevate gt@&zioni ambientali;
4. Favorire I'utilizzo di fonti rinnovabili e di stanze meno pericolose per I'ambiente;
5. Favorire il benessere indoor;

6. Promuovere l'informazione e I'educazione suaameetta gestione del fabbricato.

Per quanto concerne i requisiti generali per I'@zione del marchio, il richiedente
deve conformarsi alle direttive europee, ai requikigali nazionali e locali. In

particolare devono essere garantiti tre requisgeaziali:

1. La struttura fisica deve essere costruita legatem e nel rispetto di tutte le leggi o
regolamenti della zona su cui e costruita, in paldire in materia di paesaggio e

conservazione della biodiversita;

2. La struttura fisica deve rispettare le diretteigopee, le leggi nazionali e locali in
materia di risparmio energetico, fonti idriche,tt@eento e smaltimento delle
acque, prodotti e materiali da costruzione, raecelsmaltimento dei rifiuti, della
manutenzione e della riparazione delle attrezzatarsicurezza e le disposizioni

sanitarie;

3. L'edificio deve essere completo e operativo.

3.3.1 Struttura ed Organizzazione del documento

Nello specifico della struttura e dell’organizzam il Documento puo essere suddiviso
in due parti principali, I'allegato 1, i cui criiefanno riferimento ai nuovi edifici, e
l'allegato 2, i cui criteri riguardano invece glilieci esistenti. Questi due a loro volta,
sono suddivisi i due sezioni, una contenente régquisui rispetto & obbligatorio (A.1
sezione A, A.2 sezione C) e una che riporta retjulisiui soddisfacimento é facoltativo
e che consentono I'ottenimento di punti per il iaggimento della soglia minima

definita (A.1 sezione B, A.2 sezione D).
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Nelle successive tabelle sono riportati in ordineriteri ambientali, suddivisi per
allegati e aspetti ambientali (fonte ISPRA).
Nella tabella 3.2 sono riportati i criteri Ecolabsbligatori definiti per gli edifici di

nuova costruzione; sezione A del Documento.

Tabella 3.2:Sezione A del Documento: Criteri Ecolabel obbligaper la categoria "Nuovi Edifici"

Documentazione Gestione dei Rifiuti
Book building 16 ‘ Impianti di riciclaggio
Piano di manutenzione Salute e benessere
Guida per l'utente 17 Polvere
Pianificazione - Progetto - costruzione| | 18 Radon
4 Design per lo smontaggio, il riutilizzo, il ricidgio 19 Giornata illuminazione - aree comuni
5 La responsabilita sociale durante la fase di cogine 20 llluminamento, sistema di controllo
Impatto sul sito 21 Giornata illuminazione, Glare control

6 Isola di calore 22 Benessere integrato degli interni

Materiali 23 Fattore di illuminazione diurno

Elenco dei materiali / prodotti 24 Materiali utilizzati per gli interni
Materiali a base di legno 25 Emissioni di COV in ambiente indoor
Materiali lignei Agevolazioni previste
10 Lunga durata dei materiali 26 Antenna TV comune
11 Materiali plastici 27 Mezzi di trasporto
Energia 28 Strutture per i cicli
12 Efficienza energetica - Riscaldamento Idoneita all'uso
13 Fonti energetiche rinnovabili 29 Prova di costruzione ed attrezzature
Consumi idrici e di gestione

14 Utilizzo acqua piovana
15 Sistemi per il risparmio idrico

Tra i criteri elencati, quelli relativi alla docum@zione vengono di seguito trattati con
un maggior grado di dettaglio al fine di garantivaggior chiarezza e comprensione.

Il Book Building (criterio 1) rappresenta un docurtee d’informazione e descrizione
(che gli edifici devono avere) nel quale sono rigr tutte le informazioni e le

caratteristiche tecniche della costruzione. Train®rmazioni contenute nel Book

Building si citano: le caratteristiche tecniche dessuto edilizio, i dati relativi al

progetto, alla costruzione, ai proprietari, al ptigta/designer, il certificato energetico,

i rapporti di ispezione antincendio, la relaziomdalvalutazione ambientale ecc..
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Il Piano di manutenzione (criterio 2) che I'edibcdeve presentare, fa riferimento alla
manutenzione e all'efficace funzionamento dellauttira e dei sistemi tecnici per
almeno un periodo di 10 anni. Gli edifici devonmlire disporre della cosiddetta
“Guida per l'utente” (criterio 3), che fornisca ammazioni sull'utilizzo della
costruzione e delle attrezzature annesse. Impert&ulta essere anche il credito 5, che
considera un aspetto dell’edilizia molto importagtale quello sociale, ma che sembra
essere tuttavia trascurato da altri sistemi di tezione della sostenibilita. Questo
criterio in particolare, si occupa della responi@bsociale del costruttore, ed e tuttora
in fase di discussione.
Nella tabella 3.3 sono riportati i criteri Ecolabgbzionali definiti per gli edifici di

nuova costruzione; sezione B del Documento.

Tabella 3.3:Sezione B del Documento: Criteri Ecolabel opzibpat la categoria "Nuovi Edifici"

Documentazione 43 | Uso di materiali e prodotti locali per funzionisturali
30 Altri sistemi di certificazione ambientale 44 Etichettatura dei prodotti da costruzione
Pianificazione - Progetto - costruzione 45 CO2 inglobata nei materiali e nei prodotti
31 Scelta del sito 46 Pitture e vernici, rlve?rt]l(rjr;%r;tl dei materiali outdle
32 Esperienza dei progettisti nell'edilizia ecologica Energia
33 Sistema di gestione della qualita 47 Efficienza energetica - Riscaldamento
34 Realizzazione studio LCA 48 | Efficienza energetica - Raffreddamento e ventilagid
35 Sistema di Gestione ambientale 49 Efficienza energetica - acqua calda
36 Rifiuti da costruzione e demolizione Salute e benessere

Impatto sul sito 50 Sistemi di domotica
37 Aree verdi 51 Ventilazione naturale
38 Isola di calore Esercizio e manutenzione

Materiali 52 Partizioni interne e pareti
39 Energia incorporata nei materiali / prodotti 53 Tubazioni e cavi
40 Uso o riutilizzo dei materiali riciclati / prodotti AgeV0|aZi0ni previste
41 Responsabilita dei produttori di materiali 54 Spazi aperti, aree verdi, aree comuni
42 Uso di materiali e prodotti I(_)cali per funzioni non
strutturali

Le tabelle evidenziano la presenza di 29 criterbi@miali obbligatori e 24 criteri
ambientali facoltativi per il gruppo di prodottitiovi edifici”. La tabella 3.4 contiene i
20 criteri ecologici obbligatori per I'Ecolabel URerenti la categoria “edifici esistenti”

ossia quei fabbricati realizzati prima dell’entratarigore della Decisione.
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Tabella 3.4:Sezione C del Documento: Criteri Ecolabel obbligaper la categoria "Edifici Esistenti"

Documentazione

Gestione dei Rifiuti

1 Book building 10 | Impianti di riciclaggio
2 Piano di manutenzione Salute e benessere
3 Guida per l'utente 11 Polvere
Impatto sul sito 12 Radon
4 Isola di calore 13 Giornata illuminazione - aree comuni
Materiali 14 llluminamento, sistema di controllo
5 Elenco dei materiali / prodotti 15 Giornata illuminazione, Glare control
6 Lunga durata dei materiali 16 Benessere integrato degli interni
Energia 17 Giorno di illuminazione - Dayling Factor
7 Efficienza energetica - Riscaldamento Ag evolazioni previste
8 Fonti energetiche rinnovabili 18 | Antenna TV comune
Gestione e consumi idrici Idoneita all'uso
9 | Sistemi per il risparmio idrico 19 Accessibilita
20 Prova di costruzione e attrezzature

La tabella 3.5 riporta invece i 28 criteri opzidrzgr I'Ecolabel UE inerenti il gruppo di

prodotti definito “edifici esistenti”.

Tabella 3.5:Sezione D del Documento: Criteri Ecolabel opziopal la categoria "Edifici Esistenti”

Documentazione

Energia

21 ‘ Altri sistemi di certificazione ambientale 37 Efficienza energetica - Riscaldamento

Pianificazione - Progetto - costruzione 38 | Efficienza energetica - Raffreddamento e ventilagi

22 Design per lo smontaggio, il riutilizzo, il ricidgio 39 Efficienza energetica - acqua calda

23 Realizzazione studio LCA Gestione e consumi idrici

24 Aree verdi 40 | Utilizzo acqua piovana

25 Isola di calore Salute e benessere
Materiali 41 Sistemi di domotica

26 Materiali a base di legno 42 Ventilazione naturale

27 Materiali lignei 43 Materiali utilizzati per gli interni

28 Uso o riutilizzo dei materiali riciclati / prodotti 44 Emissioni di COV in ambiente indoor

29 Responsabilita dei produttori di materiali Esercizio e manutenzione

30 Uso di materiali e ;s)trr(zjc:tout:;:(i)cali per funzioni non 45 Partizioni interne e pareti

31 | Uso di materiali e prodotti locali per funzioniturali 46 tubazioni e cavi

32 Etichettatura dei prodotti da costruzione Agevolazioni previste

33 CO2 inglobata nei materiali e nei prodotti 47 Mezzi di trasporto

34 Pitture e vernici, nve?ﬂg:)%rr]tl dei materiali outdee 48 Strutture per i cicl

35 Energia incorporata nei materiali / prodotti 49 Spazi aperti, aree verdi, aree comuni

36 Materiali plastici
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3.3.2 Sistema di punteggio

Per l'ottenimento del marchio di qualita ecologi€eolabel risulta indispensabile il
rispetto dei criteri obbligatori (ove vi sia la gdslita di applicazione). In aggiunta,
risulta necessario il rispetto di una serie diecribpzionali; ad ogni criterio opzionale e
associato un determinato punteggio, il soggettoictienta perseguire la certificazione
dell’edificio puo scegliere, a propria discreziotiapplicazione di una serie di requisiti
opzionali fino a raggiungere il punteggio minimahiesto. Il sistema di punteggio &
stato elaborato tenendo conto, per ciascun crjtaie dell’efficacia ambientale che
delle difficolta tecniche ed economiche per I'attaae del criterio stesso. Le tabelle 3.6
e 3.7 mostrano il massimo punteggio raggiungibiég piascun criterio, inoltre, é
espressa la valutazione dell’efficacia ambientaldelte difficoltd d’implementazione
dello stesso, attraverso una scala qualitativas(hasedio, alto).

Come si evince dalla tabella, i livelli sono stadlutati attraverso la pesatura di due
aspetti, la difficolta tecnico - economica e l'efitia ambientale. Per il sistema di

punteggio si ha:

» Punteggio fino a 1 punto: basso / basso
» Punteggio fino a 2 punti: basso / medio

» Punteggio massimo 3 punti: medio / alta

Poiché il numero dei criteri opzionali per i nuadifici e per gli edifici esistenti é
diverso, il punteggio minimo da raggiungere peydladicazione del marchio di qualita
Ecolabel sara anch’esso differente. Al fine di istaoe il punteggio minimo e
contemporaneamente equilibrare il sistema di eeatifone tra nuovi edifici ed
esistenti, € necessario prendere in considerazibngunteggio teoricamente

raggiungibile sommando tutti i criteri opzionali.

» Numero totale dei criteri per i nuovi edifici & S#,cui 25 opzionali,
con un punteggio totale disponibile di 56 puntbéita 3.6);
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» Numero totale dei criteri per gli edifici esisteri49, di cui 29

opzionali, con un punteggio totale di 65 punti éitdn3.7).
» Per i nuovi edifici, la soglia punteggio per i eritfacoltativi e di 24
punti mentre per gli edifici esistenti il livella doglia punteggio per
i criteri facoltativi e di 44 punti.
Per equilibrare il sistema di punteggio inoltreseno pesati differentemente i criteri
nelle diverse aree ambientali; per i nuovi edifi€abbricato deve ottenere un punteggio

minimo di 24 punti, distribuiti tra le diverse arambientali, rispettivamente:

» Almeno 6 punti per i criteri tra documentazionamiicazione - progetto -

costruzione, impatti sul sito;

» Almeno 12 punti per i criteri tra materiali e leagtioni energetiche;

» Almeno 6 punti per i criteri tra salute e benesseranutenzione e

funzionamento, servizi forniti.

Per gli edifici esistenti il fabbricato deve ottemeain punteggio minimo di 44 punti,

distribuiti tra le diverse aree ambientali, rispetinente:

» Almeno 6 punti per i criteri tra documentaziongrpiicazione - progetto -

costruzione, impatti sul sito;

» Almeno 26 punti per i criteri inerenti materiadnergia,gestione e consumi

idrici;

» Almeno 12 punti per i criteri inerenti salute e bssere, manutenzione e

funzionamento.
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Tabella 3.6: Criteri Opzionali “Nuovi Edifici”: punteggio otteriile, difficolta
applicativa, efficacia ambientale

. . Difficolta .
Criterio N Punteggio - Effetti
n Area Criterio massimo tecnica gd ambientali
economica
30 Documentazione Altri sistemi di certificaziomal@entale 3 Medio Alto

Pianificazione -
31 Progettazione - Scelta del sito 2 Basso Medio
Costruzione

Pianificazione -
32 Progettazione -
Costruzione

Esperienza dei progettisti nell'edilizial

> 2 Basso Medio
ecologica

Pianificazione -
33 Progettazione - Sistema di gestione della qualita 2 Basso Medio
Costruzione

Pianificazione -
34 Progettazione - Realizzazione studio LCA 3 Medio Alto
Costruzione

Pianificazione -
35 Progettazione - Sistema di Gestione ambientale 2 Basso Medio
Costruzione

Pianificazione -
36 Progettazione - Rifiuti da costruzione e demolizione 3 Medio Alto
Costruzione

37 Impatti sul sito Aree verdi 1 Basso Basso

38 Impatti sul sito Isola di calore 1 Basso Basso
- Energia incorporata nei materiali / .

39 Materiali prodoti 2 Basso Medio
- Uso o riutilizzo dei materiali riciclati / .

40 Materiali prodoti 2 Basso Medio

41 Materiali Responsabilita dei produttori di méatkr 2 Basso Medio

42 Materiali Uso di ma@erl'all e prodotti chall per 2 Basso Medio

funzioni non strutturali
43 Materiali Uso di mateflal[ e prodott! locali per 2 Basso Medio
funzioni strutturali

44 Materiali Etichettatura dei prodotti da costaums 2 Basso Medio

45 Materiali CO2 inglobata nei materiali e nei potid 2 Basso Medio
- Pitture e vernici, rivestimenti dei materiali .

46 Materiali outdoor e indoor 2 Basso Medio

47 Energia Efficienza energetica - Riscaldamento 3 Medio Alto

48 Energia Efficienza energe_tlca_ - Raffreddamento e 3 Medio Alto

ventilazione

49 Energia Efficienza energetica - acqua calda 3 diMe Alto

50 Salute e benessere Sistemi di domotica 3 Medio lto A

51 Salute e benessere Ventilazione naturale 3 Mediq Alto

52 Agevolazioni previste Partizioni interne e piaret 2 Basso Medio

53 Agevolazioni previste tubazioni e cavi 3 Medio [toA

54 Idoneita all'uso Spazi aperti, aree verdi, acgBuni 1 Basso Basso

Totale punteggio conseguibile criteri opziornali 56
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Tabella 3.7: Criteri Opzionali “Edifici Esistenti”: punteggio dénibile, difficolta
applicativa, efficacia ambientale

. . Difficolta :
Criterio - Punteggio . Effetti
n Area Criterio massimo tecnica gd ambientali
economica
20 Documentazione Altri sistemi di certificazionmatz@ientale 3 Alto Alto
Pianificazione - Design per lo smontaggio, il riutilizzo, i
21 Progettazione - onp ricicla ?g ' ' 3 Medio Alto
Costruzione 99
Pianificazione -
22 Progettazione - Realizzazione studio LCA 3 Medio Alto
Costruzione
23 Impatti sul sito Aree verdi 1 Medio Basso
24 Impatti sul sito Isola di calore 1 Basso Basso
25 Materiali Materiali a base di legno 2 Basso Medi
26 Materiali Materiali lignei 2 Basso Medio
- Uso o riutilizzo dei materiali riciclati / .
27 Materiali prodoti 2 Basso Medio
28 Materiali Responsabilita dei produttori di méatkr 2 Basso Medio
- Uso di materiali e prodotti locali per .
29 Materiali funzioni non strutturali 2 Basso Medio
30 Materiali Uso di mateflal[ e prodott! locali per 2 Basso Medio
funzioni strutturali
31 Materiali Etichettatura dei prodotti da costaums 2 Basso Medio
32 Materiali CO2 inglobata nei materiali e nei potid 2 Basso Medio
33 Materiali Pitture e vernici, rivestimenti dei materiali 2 Basso Medio
outdoor e indoor
34 Materiali Energia incorporata nei materiali / 2 Basso Medio
prodotti
35 Materiali Materiali plastici 2 Basso Medio
36 Energia Efficienza energetica - Riscaldamento 3 Medio Alto
37 Energia Efficienza energe'tu:a' - Raffreddamentg e 3 Medio Alto
ventilazione
38 Energia Efficienza energetica - acqua calda 3 diMe Alto
39 Consumi e gestione idric] Utilizzo acqua piovana 2 Basso Medio
40 Salute e benessere Sistemi di domotica 3 Medio Ito A
41 Salute e benessere Ventilazione naturale 3 Mediq Alto
42 Salute e benessere Materiali utilizzati pemrgérni 3 Medio Alto
43 Salute e benessere Emissioni di COV in ambiedtzor 3 Medio Alto
44 Esercizio e manutenziong Partizioni interneretpa 2 Basso Medio
45 Esercizio e manutenziong tubazioni e cavi 3 Wledi Alto
46 Agevolazioni previste Mezzi di trasporto 2 Basso Medio
47 Agevolazioni previste Strutture per i cicli 1 Ba Basso
48 Agevolazioni previste Spazi aperti, aree veadie comuni 1 Basso Basso
Totale punteggio conseguibile criteri opzionali 65
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3.3.3 Ottenimento del marchio

Nel presente paragrafo riporta la procedura peségnazione del marchio Ecolabel a
livello europeo definita nell’articolo 9 del Regolanto 66/2010 Assegnazione del

marchio Ecolabel UE e termini e condizioni d’(1so

1. Ogni operatore che desidera ottenere ed utibzdamarchio Ecolabel UE ne fa

richiesta presso gli organismi competenti assicwoandi rispettare le seguenti norme:

» se il prodotto ha origine in un singolo Stato meopba richiesta é presentata

presso I'organismo competente di quello Stato membr

» se il prodotto ha origine nella stessa forma iredsv Stati membiri, la richiesta

puo essere presentata presso I'organismo competiemte di tali Stati membiri;

» se il prodotto ha origine al di fuori della Comunita richiesta deve essere
presentata presso I'organismo competente di unkb 8&di membri nei quali il

prodotto sara, o e stato, immesso sul mercato.

2. Il marchio Ecolabel UE ha la forma illustratallaiegato Il del regolamento
66/2010, visibile in figura 3.1, e pud essere agti solo a quei prodotti per i quali

sono stati definiti i criteri ecologici.

3. La richiesta deve specificare i dati completi adintatto dell’operatore, e deve
riportare una descrizione dettagliata del prodattmché qualsiasi altra informazione

richiesta dall’organismo competente.

4. L’'organismo competente al quale € inviata uphiesta esige il pagamento di diritti;
'importo da versare varia in base alle spese anstnative reali di esame della
domanda e non & mai inferiore a 200 EUR, né sueead 200 EUR.
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5. Entro due mesi dal ricevimento della richie$t&rganismo competente interessato
verifica se la documentazione &€ completa e lo icatiél richiedente. Se quest’ultimo
non completa la documentazione entro sei mesildatdifica, 'organismo competente
puo respingere la richiesta.

Se invece la documentazione € completa e I'orgamisompetente ha verificato che il
prodotto rispetta i criteri per I'assegnazione m@rchio Ecolabel UE nonché i requisiti

di valutazione, I'organismo competente assegnauameno di registrazione al prodotto.

6. L'organismo competente conclude infine con ailasoperatore un contratto relativo
alle condizioni d'uso del marchio Ecolabel UE (coege le disposizioni per

I'autorizzazione e la revoca del medesimo, spesiegaito di una revisione dei criteri).

7. L'operatore puo apporre il marchio Ecolabel WEmodotto solo dopo la stipula del
contratto. L'operatore appone sul prodotto che ieeaarchio Ecolabel UE anche il

numero di registrazione.

8. L'organismo competente che ha assegnato il naitolabel UE ad un prodotto lo
comunica alla Commissione. La Commissione istigiigm registro comune che
aggiorna regolarmente. Tale registro € messo asidpne del pubblico su un sito

Internet dedicato al marchio Ecolabel UE.

3.4 LEED Italia Nuove Costruzioni

Il sistema di certificazione LEED (Leadership ineffgy and Enviromental Design) é
uno standard ad applicazione volontaria per la gitagione, la costruzione e la
gestione di edifici sostenibili ad alte prestaziewiluppato dallo United States Green
Building Council USGBC. Questo sistema nasce pailgte uno standard comune di
misurazionalei “green buildings”, definiti come edifici a bassnpatto ambientale, per
fornire e promuovere un sistema integrato di prageine che riguarda l'intero
edificio, per dare riconoscimento a chi realizzaspazioni virtuose nel campo delle
costruzioni, per stimolare la competizione sul tedwla prestazione ambientale,

stabilire un valore di mercatoon la creazione di un marchio riconosciuto a lovel
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mondiale ed infine per aiutare i committenti e ascere in loro la consapevolezza
dell'importanza di costruire “green” (www.gbcitalwg).

Quindi, attraverso I'utilizzo del sistema LEED, @spibile valutare le prestazioni
ambientali in un’ottica di ciclo di vita dell’eddio ossia durante le fasi di progettazione,
costruzione, esercizio, dismissione.

Questo sistema é costituito da diversi standardfaheo riferimento, e sono quindi
applicabili, a diverse tipologie di edificio; i teri in esso contenuti difatti variano a
seconda della tipologia di fabbricato consideratgpegmettono quindi una certa
flessibilita di applicazione. LEED parte difattilgaesupposto che ogni costruzione ha
le sue diverse esigenze, ospedali, residenze,cieg®r uffici. Esistono quindi
certificazioni per le nuove costruzioni (BuildingeBign & Construction — Schools —
Core & Shell), edifici esistenti (EBOM, Existing Biings), piccole abitazioni (LEED
for Homes), pur mantenendo una impostazione didamrente tra i vari ambiti.

In ltalia, il testo di riferimento per I'applicazie della metodologia, € rappresentato da
LEED Italia Nuove Costruzioni Versione 9.0 del 8#D09, curata dal comitato GBC
Italia. Il GBC (Green Building Council Italia) € pa integrante di un movimento piu
ampio, che prende I'avvio negli Stati Uniti nel B9@on la nascita dello USGBC (U.S.
Green Building Council). L'associazione GBC ItaBaun’associazione no profit nata
nel 2008 grazie alla collaborazione tra aziend#, eeassociazioni e allo stimolo della
Provincia autonoma di Trento e di Habitech Distréiecnologico Trentino (Manuale
LEED Italia NC.).

3.4.1 Struttura ed organizzazione

Per quanto riguarda la struttura, i requisiti soorganizzati in cinque categorie
ambientali: Sostenibilita del Sito, Gestione délxjue, Energia e Ambiente, Materiali
e Risorse, Qualita ambientale Interna. Una ulteraategoria, Innovazione nel Processo
di Progettazione, si interessa delle pratiche iatige indirizzate alla sostenibilita e
delle questioni non trattate nelle categorie prengd |'obiettivo di questa categoria
consiste nellidentificare i progetti che si digjuono per le caratteristiche di
innovazione e di applicazione delle pratiche ditesmibilita nella realizzazione degli

edifici. Infine esistono altri requisiti applicabif livello di area (facenti parte la

-850 -



CAPITOLO 3 )

METODOLOGIE DI VALUTAZIONE DELLA SOSTENIBILTA EDILIZIA
categoria Priorita Regionale) che permettono didenziare l'importanza delle
situazioni locali nella determinazione delle miglipratiche di sostenibilita progettuali
e costruttive. Ogni categoria ambientale e costitida una serie di requisiti e
prerequisiti. Il soddisfacimento dei requisiti @o#ll'acquisizione di una serie di punti
validi per il conseguimento della certificazione3/&2) mentre i prerequisiti sono
crediti il cui soddisfacimento e obbligatorio e nmorta all’acquisizione di punti.

Piu in dettaglio, la categoria ambientale Sostéitabdel Sito (SS), si occupa degli
aspetti ambientali legati al sito di costruziona garticolare riferimento alla gestione
delle aree e al rapporto tra I'edificio e 'ambiemircostante. Tale categoria comprende
14 crediti e un prerequisito, SSP.1, (tabella 3.8)categoria ambientale Gestione delle
Acque (GA), approccia le tematiche ambientali legatl’'uso, alla gestione, allo
smaltimento delle acque stesse negli edifici. Takgoria comprende 3 crediti e un
prerequisito, GAP.1, (tabella 3.8). La categoricbmmtale Energia e Ambiente (EA),
affronta le problematiche relative ai consumi eeéog in due modi. In primo luogo,
riducendo il fabbisogno energetico dell’edifici, $econdo luogo, utilizzando forme
energetiche con un minor impatto ambientale, comheesempio fonti diverse dai
combustibili fossili. Tal categoria comprende 6ditiee 3 prerequisiti, EAP.1-2-3,
(tabella 3.8). La categoria ambientale MaterialRisorse (MR), considera invece le
tematiche ambientali correlate alla selezione daienmli, allo smaltimento dei rifiuti, e
alla riduzione degli stessi. Tal categoria compesBccrediti e 1 prerequisito, MRP.1,
(tabella 3.8). La categoria ambientale Qualita Aenkale Interna (QIl), affronta le
preoccupazioni ambientali relazionate alla qual#éd’ambiente interno, la salute degli
occupanti, la sicurezza e il comfort, il consum@nergia, I'efficacia del cambio d’aria
e il controllo della contaminazione dell’aria. Tedtegoria comprende 15 crediti e 2
prerequisiti, QIP.1-2, (tabella 3.8). La categdnaovazione nella Progettazione (IP),
ha come obiettivo I'identificazione di quei progetthe si distinguono per le
caratteristiche di innovazione e di applicaziondledgratiche di sostenibilita nella
realizzazione degli edifici. Tal categoria comprerl crediti, (tabella 3.8). Infine, la
categoria Priorita Regionale serve per incentivgmppi di progettazione a focalizzare
I'attenzione su quelle caratteristiche ambientaliiari della localita in cui e situato il

progetto (tabella 3.8). Per accedere alla certifar@ LEED i progetti devono inoltre
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rispettare ciascuno dei termini indicati dai Refuidinimi di Programma (Minimum
Program Requirements o MPR) associati al sistemanldiazione cui si riferiscono o
comunque possedere le caratteristiche minime itedi¢@ottrell, 2010). | requisiti
identificano le categorie degli edifici che i sisieLEED devono valutare, definendo tre
obiettivi: (1) fornire una guida chiara all'utent€?) proteggere il rigore della
certificazione, (3) ridurre le eventuali problenchg che si potrebbero verificare durante
il processo di certificazione. Devono inoltre essespettati i requisiti P12 (principali
dati di progetto), PI3 (occupazione ed utilizzofjne la documentazione generale Pl4
(tabella 3.8). Queste informazioni richieste fanparte dei cosiddetti “requisiti
generali”; la candidatura di un progetto alla ¢edzione LEED richiede difatti I'invio
di una descrizione generale del progetto, che dmmaprendere dettagli specifici
riguardanti il soggetto che richiede la certificam, la committenza, I'edificio, il sito di
costruzione e il gruppo di progettazione. Questerimazioni permettono ai revisori
LEED di comprendere le principali caratteristiched grogetto e sono altresi utili per
evidenziare le qualita del progetto in future cagminformative sulla certificazione
LEED. La documentazione generale richiede anchaglefondamentali attinenti le
condizioni del sito di progetto, gli obiettivi dalcommittenza, il programma dei lavori
nonché l'occupazione prevista dell’'edificio al summpletamento. Infine, la
documentazione redatta dal gruppo di progettaziottee a trattare di tutti questi
argomenti con tutti i dettagli del caso, puo anahgiungere, se ritiene opportuno, la

descrizione di specifici elementi addizionali ugiér la comprensione del progetto.

Tabella 3.8: Organizzazione e struttura del sistema di certifioae LEED

Credltq 0 Titolo Punteggio
Prerequisito
P11 Requisiti minimi di programma Obb.
P12 Principali dati di progetto Obb.
P13 Occupazione ed utilizzo Obb.
P14 Documentazione generale Obb.
SOSTENIBILITA DEL SITO (SS)

SSP.1 Prevenzione Dell'inquinamento Legato Allévith Di Costruzione Obb.
SS credito 1 Selezione Del Sito 1 punto
SS credito 2 Densita Edilizia e Vicinanza Ai Serviz 5 punti
SS credito 3 Recupero E Riqualificazione Dei Sgh@minati 1 punto
SS credito 4.1 Trasporti Alternativi: Accesso Aa$porti Pubblici 6 punti
SS credito 4.2 Trasporti Alternativi: PortabicitdeE Spogliatoi 1 punto
SS credito 4.3 Trasporti Alternativi: Veicoli A BesEmissione e a Carburante Alternativo 3 punti
SS credito 4.4 Trasporti Alternativi: Capacita Retta Parcheggio 2 punti
SS credito 5.1 Sviluppo Del Sito: Proteggere E Rijrare L’habitat 1 punto
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Credltq 0 Titolo Punteggio
Prerequisito
SS credito 5.2 Sviluppo Del Sito: Massimizzare lpa8o Verde 1 punto
SS credito 6.1 Acque Meteoriche: Controllo Dellaa(i@ 1 punto
SS credito 6.2 Acque Meteoriche: Controllo Dellaa@@a 1 punto
SS credito 7.1 Effetto Isola Di Calore: Superfisi&ne Non Coperte 1 punto
SS credito 7.2 Effetto Isola Di Calore: Coperture 1 punto
SS credito 8 Riduzione Inquinamento Luminoso 1 punto
GESTIONE EFFICIENTE DELLE ACQUE (GA)
GAP.1 Riduzione dell'uso dell'acqua Obb.
GA credito 1 Gestione Efficiente Delle Acque A Sadpiguo 2-4 punti
GA credito 2 Tecnologie Innovative Per Le Acquelef 2 punti
GA credito 3 Riduzione dell'uso dell'acqua 2-4 punti
ENERGIA E AMBIENTE (EA)
EAP.1 Commissioning Di Base Dei Sistemi Energddell’edificio Obb.
EAP.2 Prestazioni Energetiche Minime Obb.
EAP.3 Gestione Di Base Dei Fluidi Refrigeranti Obb.
EA credito 1 Ottimizzazione Delle Prestazioni Ertiche 1-19 punti
EA credito 2 Energie Rinnovabili In Sito 1-7 punti
EA credito 3 Commissioning Avanzato Dei Sistemi igeéci 2 punti
EA credito 4 Gestione Avanzata Dei Fluidi Refrigera 2 punti
EA credito 5 Misure E Collaudi 3 punti
EA credito 6 Energia Verde 2 punti
MATERIALI E RISORSE (MR)
MR P.1 Raccolta E Stoccaggio Dei Materiali Ricidliab Obb.
MR credito 1.1 Riutilizzo Degli Edifici: Mantenimémdelle murature, solai e coperture esistenti pLH
MR credito 1.2 Riutilizzo Degli Edifici: Mantenimém Del 50% degli elementi non strutturali interni p@nti
MR credito 2 Gestione Dei Rifiuti Da Costruzione 1-2 punti
MR credito 3 Riutilizzo Dei Materiali 1-2 punti
MR credito 4 Contenuto Riciclato 1-2 punti
MR credito 5 Materiali estratti, lavorati e prodattdistanza limitata (materiali regionali) 1-2 piun
MR credito 6 Materiali Rapidamente Rinnovabili 1 punto
MR credito 7 Legno Certificato 1 punto
QUALITA AMBIENTALE INTERNA (QI)
QlP.1 Prestazioni Minime Per La Qualita Dell'afiaQ) Obb.
QIP.2 Controllo Ambientale Del Fumo di Tabacco Obb.
QI credito 1 Monitoraggio Della Portata D’aria DinRovo 1 punto
QI credito 2 Incremento Della Ventilazione 1 punto
QI credito 3.1 Piano Di Gestione Della Qualita ela Indoor: Fase Costruttiva 1 punto
QI credito 3.2 Piano Di Gestione Della Qualita eib Indoor: Prima Dell’'occupazione 1 punto
QI credito 4.1 Materiali Basso Emissivi:Adesivi Egi8anti 1 punto
QI credito 4.2 Materiali Basso Emissivi: VernicRévestimenti 1 punto
QI credito 4.3 Materiali Basso Emissivi: Sistemind@avimentazioni Resilienti 1 punto
Ql credito 4.4 Materiali Basso Emissivi: Prodottiliegno Composito e Fibre Vegetali 1 punto
QI credito 5 Controllo Delle Fonti Chimiche E Deftriquinanti Indoor 1 punto
QI credito 6.1 Controllo E Gestione Degli Impiarifiuminazione 1 punto
QI credito 6.2 Controllo E Gestione Degli Impiar@@iomfort Termico 1 punto
QI credito 7.1 Progettazione Del Comfort Termico 1 punto
QI credito 7.2 Verifica Del Comfort Termico 1 punto
QI credito 8.1 Luce Naturale E Visuale Verso L'este Luce Naturale per il 75% 1 punto
QI credito 8.2 Luce Naturale E Visuale Verso L'este Luce Naturale per il 90% d 1 punto
INNOVAZIONE NELLA PROGETTAZIONE (IP)
IP credito 1.1-1.4 Innovazione Nella Progettazione 1-5 punti
IP credito 2 Professionista Accreditato LEED 1 punto
PRIORIT A REGIONALE (PR)
PR Credito 1 Priorita regionale 1-4 punti
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3.4.2 Sistema di attribuzione del punteggio

In LEED Italia 2009 NC la distribuzione dei purntat crediti &€ imperniata sugli effetti
che ogni credito ha sullambiente e sulla salut@an@arispetto a un insieme di categorie
di impatto (Manuale LEED Italia NC, 2009). Per gtigcare I'importanza delle diverse
categorie d’'impatto su ciascun credito e statazmtita una combinazione di approcci,
inclusi la modellazione energetica, la valutazideéciclo di vita, 'analisi dei trasporti.
La conseguente distribuzione dei punti tra i cretifinisce il peso di ciascun credito.
LEED ltalia utilizza come base per la pesaturaghi@redito le categorie di impatto
ambientale definite dallagenzia governativa amtsien EPA (U.S. Enviromental
Protection Agency) all'interno del software TARCTopls fo Reductions and
Assesment of Chemical and Other Enviromental Ing)aacviluppato per stimare gli
impatti ambientali nelle analisi LCA, nella valuiaze della sostenibilita dei processi
industriali e progettuali e nella prevenzione detjuinamento. LEED lItalia prende in
considerazione anche il sistema di pesatura impleatedal NIST (National Istitute of
Standards and Tecnology) che consente di compaexi@rocamente le diverse
categorie d'impatto e di assegnare conseguenterientativo peso a ciascuna di esse.
L’utilizzo contemporaneo dei due approcci ha pesuedi determinare in modo chiaro
ed univoco il corrispondente punteggio per ciasadeiocrediti affrontati nel sistema di
valutazione (Manuale LEED Italia NC, 2009). Il sista di pesatura dei crediti € basato
Sui seguenti parametri,validi in tutti i sistemiadirtificazione LEED previsti da USGBC
e GBC ltalia:

» Tutti i crediti valgono almeno 1 punto;

» Tutti i crediti hanno un valore intero positivo; mesistono valori frazionari o

negativi;

» Tutti i crediti ricevono un peso unico e fisso igno sistema di valutazione;

senza variazioni geografiche;
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» Tutti i sistemi di valutazione LEED hanno 100 pudtibase; le categorie IP
(Innovazione nella Progettazione) e PR (Prioritagi®®ali) permettono di

conseguire 10 ulteriori punti bonus.

In funzione dei diversi criteri appena visti, ilogesso di pesatura dei crediti LEED si
sviluppa in tre passaggi (Manuale LEED Italia NGQ9):

1. In base a un edificio di riferimento per la d@dzione LEED si stima lI'impatto
ambientale nelle diverse categorie di impatto anthie derivante dal software
TARCI.

2. Si individua il peso relativo dei diversi impadiell’edificio per ogni categoria in

accordo ai valori indicati dal sistema NIST.

3. Si assegna il punteggio di ciascun credito iseba dati che quantificano I'impatto

dell’edificio sull’'ambiente e sulla salute umana.

Una volta assegnato ad ogni criterio un punteggicetato all'importanza relativa degli
impatti degli edifici e delle corrispondenti consegze ambientali, & possibile
determinare l'influenza ambientale complessivaia@soun credito attraverso una media
pesata che combina le considerazioni relative mgpatti dell’edificio e il valore
relativo delle diverse categorie d’'impatto. Chiaesute, € attribuito un peso maggiore ai
crediti che influiscono maggiormente nelle prindigategorie d'impatto. Inoltre i pesi
relativi dei crediti riflettono anche gli orientante di LEED nel riconoscere le
implicazioni del mercato edilizio dell’assegnaziates punti, enfatizzando in tal modo
'importanza della riduzione dei consumi energetialli emissioni di gas serra dovuti
agli impianti degli edifici, dei trasporti, dellengia incorporata nellacqua e nei
materiali e della produzione di rifiuti solidi (Maale LEED Italia 2009). Il processo di
pesatura sara rivisto nel tempo per integrare ibiamenti dei valori associati ai
differenti impatti dell’edificio e alle tipologieicedificio, sulla base delle evoluzioni del
mercato e delle conoscenze scientifiche connessé’adilizia (Manuale LEED Italia
2009).
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3.4.3 lter di certificazione

| gruppi di progettazione interessati a conseglareertificazione LEED per il loro
edificio devono innanzitutto manifestare il propiiteresse sul sito web di Green
Building Council Italia (http://www.gbcitalia.org)l sito contiene anche le informazioni
sui costi di registrazione per i soci GBC lItaliasccome per i non soci.

Non appena effettuata la registrazione, il gruppopmbgettazione deve iniziare a
preparare tutte le informazioni e ad effettuareaicali necessari a dimostrare |l
soddisfacimento dei criteri richiesti dai prereduis dai crediti. Dal momento che la
dati deve essere fatta in modo continuativo durdetefasi di progettazione e
costruzione, € utile individuare un responsabileEDEnel team di progetto con il
compito di gestire la raccolta dati e I'elaboraaatella documentazione stessa. LEED
offre inoltre la possibilita di suddividere la dgédazione del progetto in due fasi;
progettazione e costruzione.

La documentazione necessaria per dimostrare ilegumsiento di prerequisiti e crediti
nella Fase di Progettazione (identificata in LEEDIi@e), pud essere inviata per la
revisione alla conclusione delle attivita di prageione. Infatti tutta la documentazione
richiesta e di fatto disponibile in questa faseesia consente di valutare la probabilita
di conseguimento del credito (o del prerequisitmhe prima del completamento della
costruzione (Manuale LEED lItalia 2009). E imporeasbttolineare che i crediti LEED
non vengono aggiudicati in via definitiva a segudtdla fase di revisione della Fase di
Progettazione ma possono solamente essere anticipat

Per ogni progetto e consentita una sola validazigmeisione) nella fase di
Progettazione (Design Phase Review), articolatania fase preliminare (Preliminary
Design Review) e una fase finale (Final Design B&yi Al termine si ottiene una
valutazione formale per ciascun credito, che pw&respositiva (Credit Anticipated) o
negativa (Credit Denided). Il superamento con ssswelella revisione per la Fase di
Progettazione non garantisce I'ottenimento finalaldun credito e non da il diritto al
conseguimento finale della certificazione LEED, mapresenta un processo utile al
gruppo di progettazione per valutare le potenziatit ottenimento dei crediti e per
mantenere un costante coinvolgimento di tutti gteressati al fine di assicurare che

I'edificio sia costruito secondo le specifiche dogetto (Manuale LEED Italia 2009).
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Al termine della realizzazione del progetto, il gpoo di progettazione pud sottoporre
alla validazione dei certificatori tutti i credithe si intendono ottenere per la Fase di
Costruzione e ogni eventuale credito che, pur smalnente sottoposto a validazione
nella Fase di Progettazione, € stato posticipatquedi non €& stato inviato in
precedenza. Se il gruppo di progettazione si eagialso della verifica prevista per la
Fase di Progettazione e alcuni crediti gia precexheente accettati, anche se non in via
definitiva, (Anticipated) hanno subito variazior#, necessario aggiornare anche la
corrispondente documentazione di supporto.
Una volta implementata tutta la documentazioneiegth per la certificazione e il
relativo pagamento, GBC ltalia provvede alla vedfifinale di conseguimento della
certificazione, credito per credito (final reviewfermo restando che tutti i crediti
anticipati nella verifica della Fase di Progett@ e¢ton hanno subito modifiche durante
la costruzione saranno automaticamente aggiudidaiiti gli altri crediti saranno
valutati con successo (Awarded) o meno (Denided).tdbella 3.8 riporta I'elenco
riassuntivo dei crediti per il sistema di valutamospecifico (Lista di verifica o
Checklist) a cui il gruppo di progettazione deverfierimento per individuare i crediti
che possono essere presentati per la revisiona thde di progetto e i crediti che

devono essere presentati solo per la revisiona thde di costruzione.

La certificazione LEED 2009 Italia Nuove CostruzienRistrutturazioni e aggiudicata

in accordo con la seguente scala di valutazione:

> Base: 40 - 49 punti consequiti
» Argento: 50 — 59 punti conseguiti
» Oro: 60 — 79 punti consequiti
» Platino: 80 o piu punti conseguiti

Gli edifici che raggiungono uno di questi livelli dalutazione riceveranno una lettera
formale non appena concluso il processo di ceazimne.

Di seguito, in figura 3.2, € visibile un esempia gessibili marchi ottenibili attraverso
la certificazione LEED; la tipologia di marchio i@ra seconda del livello di

certificazione raggiunto.
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Figura 3.2: Marchiatura LEED, Certified, Silver, Gold, Platinum

Tabella 3.8: Lista di verifica o Checklist (fonte GBCI)

proreusto | PC | peeausto | P | prerequisto | P
P12 P GA credito 2 QlIP.1 P
PI 3 P GA credito 3 P QIP.2 P
Pl 4 P QI credito 1 P

EAP.2 QI credito 2 P

SS credito 5.2

P
SS credito 1 P EAP.3 P
SS credito 2 P EA credito 1 P
SS credito 3 P EA credito 2 P
SS credito 4.1 P

SS credito 4.2 P EA credito 4

SS credito 4.3 P

SS credito 4.4 P

SS credito 6.1

SS credito 6.2

SS credito 7.2

SS credito 8

GAP.1

Ql credito 5

Ql credito 6.1

Ql credito 6.2

Ql credito 7.1

QI credito 7.2

QI credito 8.1

| V|0V |TV|T| V|

QI credito 8.2
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3.5 Protocollo ITACA

Prima di addentrarsi nella descrizione della mdtugla, risulta interessante definire il
significato di “ITACA” e del relativo protocollo.tdca e un istituto nato nel 1996 come
associazione di tipo federale per impulso dellei®tegtaliane, con la denominazione
di “Istituto per la trasparenza, I'aggiornamentolae certificazione degli appalti’.
L’obiettivo era quello di attivare azioni ed inifiige condivise dal sistema regionale al
fine di promuovere e garantire un efficace coondieato tecnico tra le stesse Regioni e
province autonome, cosi da assicurare anche ilanigiccordo con le istituzioni statali,
enti locali e operatori del settore. Dal 2005, gug® del ruolo assunto da Itaca e
riconosciuto dalle stesse Regioni e da organismionali di riferimento, con il quale si
rapporta, ha adottato la sua nuova denominaziotsituto per linnovazione e
trasparenza degli appalti e la compatibilita amtaileri, la quale, pur confermando
I'identita statutaria, ne sottolinea I'impegno aedul versante delle tematiche inerenti

alla sostenibilita ambientale (www.itaca.org). &lopi statutari sono:

» sviluppo e promozione della trasparenza nelle devéasi del ciclo degli appalti
e delle concessioni pubbliche, anche attraversoe#dizzazione di sistemi
informativi per la raccolta e diffusione in tempeale di tutte le informazioni
attinenti agli appalti;

» definizione e sviluppo di procedure qualificate egestione e/o l'affidamento
di appalti, tramite [lintroduzione di sistemi quali nelle procedure
amministrative ispirati ai principi della normatiuNI EN ISO;

» promozione e diffusione delle buone pratiche nevigg forniture e lavori

pubblici per la qualita urbana e sostenibilita aankale.

L’attivita & esercitata attraverso comitati e grudp lavoro costituiti, oltre che dai
tecnici regionali, anche da rappresentanti dellemamstrazioni statali, locali e
organismi rappresentativi delle categorie di sett@io ha permesso, da un lato, un
ampio e concreto confronto su questioni di voltavaita individuate, e dall’altro, lo
scambio di conoscenze e condivisione di progetd pbssono costituire ipotesi di
sviluppo socio-economico e ambientale nel mercatsettore (www.itaca.org). Nel

2004, la conferenza dei presidenti delle Regiot¢lée Province Autonome italiane, ha
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approvato uno strumento di valutazione, denomir&mwtocollo ITACA. Questo
strumento di valutazione consente di effettuargdiaitazione della sostenibilita degli
edifici per destinazioni d’'uso, prevalentementedesziali. Il suddetto sistema, € basato
sul sistema di certificazione SBTool (www.iisbegabrg). Il sistema di valutazione
SBTool nasce dal processo Green Building ChallébBE (poi evoluto in Sustainable
Building Challenge SBC), un network internazionalefinito per sviluppare uno
strumento di verifica della sostenibilita ambieatalelle costruzioni. Lo strumento
nasce sia per valutare le prestazioni generaldificecon qualsiasi destinazione d’'uso,
collocati anche in aree geografiche differenti wefido degli specifici indicatori di
sostenibilita ambientale (ESI), sia per determidarpeculiari prestazioni degli edifici
in correlazione al contesto nel quale sorgono, tagduper confronto rispetto a quelle
degli edifici benchmark (di riferimento) (www.iisit@ia.org). Rispetto ad analoghi
strumenti maggiormente diffusi (LEED negli Statiitlie BREEAM in Gran Bretagna)
la metodologia del network SBC consente di speatie lo strumento di valutazione
in funzione del contesto regionale e quindi dellzeba importanza da attribuire alle
varie prestazioni analizzate, potendo fissare dppotivelli di benchmark dipendenti
dal quadro legislativo e normativo e dalla praticeostruttiva locale
(www.iisbeitalia.org). Premesso cio, e possibilérdes le principali caratteristiche del
sistema ITACA; il Protocollo, rende possibile lantestualizzane dello strumento di
valutazione della sostenibilita edilizia al territoin cui viene applicato, puo essere
adattato a qualsiasi esigenza di applicazione dedtinazione d'uso dell’edificio, &
aggiornabile all’evoluzione del quadro di riferill@emormativo e legislativo, infine e
conforme alla specifica tecnica internazionale [E921931-1 (Questa norma riguarda
la sostenibilita nel settore edilizio, piu in pediiare affronta tematiche inerenti le
metodologie di valutazione delle prestazioni amtairdegli edifici, §2.4). ITACA,
attraverso un accordo di collaborazione, ha ideatd I'associazione no-profit iiISBE
Italia (international initiative for the SustainabBuilt Environment), quale partner
tecnicoscientifico per supportare, sviluppare e teragre il sistema di certificazione
delle Regioni italiane. In figura 3.3 sono riportatruoli nonché le relazioni che

intercorrono tra l'istituto ITACA, le regioni itadne e I'organismo iiSBE.
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RUOLI PROCESSI
P Definisce le linee guida strategiche
ITACA »|Sviluppa il Sistema di valutazione basato sul Rioito ITACA
»|Supervisiona il Sistema di Certificazione
. X o i o P Scieglie il Protocollo ITACA da utilizzare
Definisce il proprio Sistema di Certificazione —_ - —
Regioni italiane P Definisce le procedure di Certificazione
9 P| Definisce il proprio Sistema di Accreditamento P Definisce le procedure di Accreditamento
Emette il Certificato Monitora e valuta il Sistema
Fornisce il supporto tecnico per la qualificaziafee . ) . |
.. . . > Garantisce che le linee guida vengano seguife
iiISBE Italia valutatori
P Supportare il processo di valutazione »|Mantenere i rapporti internazionali

Figura 3.3: Il sistema di certificazione ITACA, ruoli e process

3.5.1 Lo Schema di certificazione del Protocollo IACA

Per la Costituzione italiana le competenze in neatér energia ed ambiente sono in
capo alle Regioni e delle Province Autonome e dgslazione regionale € prioritaria su
quella nazionale (Protocollo ITACA, 2004). Questo di che il Protocollo ITACA,
approvato dalle Regioni, sia uno strumento di \eaine a carattere nazionale,
riconosciuto da tutte le Regioni italiane ed uzém sia nel contesto pubblico che in
quello privato. Il Ministero dello Sviluppo Econoeoi ha identificato il Protocollo
ITACA come un possibile riferimento nel’lambito telLinee Guida nazionali per la
certificazione energetica. Il Protocollo ITACA édliazato nei processi di valutazione e
certificazione da molte regioni italiane per denil livello di performance ambientale
degli edifici e per promuovere e incentivare i peogmi di edilizia sostenibile, inoltre,
nel contesto pubblico, per definire le politich@remuovere la sostenibilita attraverso
gli incentivi finanziari, i regolamenti edilizi,agrogrammi di pianificazione del territorio.

Il Protocollo ITACA é stato utilizzato, a diversiélli di applicazione, in particolare da:

» Piemonte: Programma casa, edilizia sociale, cdntliaquartiere;

Y

Lombardia: sistema di riferimento per incentivi aomali;
» Toscana, Veneto, Friuli Venezia Giulia, Liguriazi@ Basilicata, Calabria:
linee guida e sistema di valutazione di riferimento

» Marche: sistema di certificazione e programmi diizd sociale;
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» Puglia: norma per I'edilizia sostenibile, sistemaettificazione.

Anche nel contesto privato, il Protocollo ITACA dil@zato per promuovere e
finanziare interventi caratterizzati da elevatefgrenance energetiche e ambientali
(Balasso, Zen, 2009).

Attualmente, in Italia sono disponibili alcuni padt finanziari che consentono di
ottenere agevolazioni per le costruzioni al eleymistazioni realizzate in accordo con
il Protocollo ITACA. Ad esempio, I'Organismo TecnidNazionale iiSBE Italia ha
definito una serie di condizioni agevolate per iliea sostenibile in applicazione del
Protocollo ITACA. Tali agevolazioni riguardano esz@imente condizioni
migliorative sui costi delle Polizze Assicurativerpgfabbricati realizzati seguendo le
procedure di valutazione contenute nel Protocadeso. La possibilita di beneficiare di
tali condizioni € legata al valore globale di sagtdita raggiunta nell’applicazione
della procedura. la soglia minima da raggiungere-2¢ per interventi di nuova
costruzione, +1 per interventi di recupero, cioéarglo si sia determinato un
miglioramento della prestazione dell’'edificio risfeeai regolamenti ed alla pratica
corrente (valore 0); paragrafo 3.5.3. | benefi@remmici conseguenti alla riduzione dei
costi delle polizze assicurative vanno a favoredglaconsumatore che dell’acquirente
dell'unita abitativa, o del committente; il poteals risparmio oscilla dal 10% al 15%

(www.itaca.org).

3.5.2 Struttura ed organizzazione del protocollo

Il Protocollo ITACA presenta, in linea di massimena struttura similare a Ecolabel e
Leed; le macro esigenze sono state codificategttate prioritariamente tramite le
cosiddette “Aree di Valutazione”, le quali abbracm gli obiettivi e le strategie in
materia per mezzo di singoli temi. Le aree di \aidne sono 7, e ognuna contiene una
serie di categorie di requisiti. All'interno deltesse categorie vengono individuati a
loro volta dei singoli requisiti caratterizzati apresenza di indicatori di controllo o
parametri necessari per la verifica del soddisfaatm qualitativo o quantitativo. In
alcuni casi si riscontra una suddivisione dei reijun sottorequisiti in quanto legati, ad

esempio, al rispetto di norme che ne imponevandiffarenziazione. Tutti i requisiti
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sono visionabili nelle tabelle A1.1, A1.2, A1.3, A11.5, A1.6, A1.7 in Appendice Al.
Le 7 aree di valutazione definiscono, nella tadalitrO criteri di valutazione,

corrispondenti ad altrettante schede di valutazione

Molto importante e inoltre osservare che i requjgibposti sono caratterizzati da una

serie di elementi fondanti, quali:

» hanno valenza economica, sociale e ambientale dera rilievo;

» sono quantificabili o definibili anche solo a lileefualitativo ma comunque
secondo criteri quanto piu precisi possibile;

» perseguono obiettivi di ampio respiro;

A\

hanno comprovata valenza scientifica;

» sono dotati di prerogative di interesse pubblico.

Nella stesura delle schede di ogni requisito eosequisito si & ritenuto importante
inoltre seguire un principio ispiratore che teneseato del fatto che non sempre é
possibile eseguire una misurazione accurata dahpetro o dell’indicatore di controllo

individuato. In tal caso si € cercato, ove possjbdi inserire anche una serie di
parametri speditivi che potessero consentire dvane al medesimo risultato analitico

seguendo metodi o valutazioni di ordine piu empiric

3.5.3 Scala di valutazione e punteggio

| punteggi, in analogia con il sistema GBC, osntlall'interno di una scala di valori
che va da -2 a +5, dove lo zero rappresenta ilrgaiel punteggio o lo standard di
paragone (benchmark) riferibile a quella che dewasiterarsi come la pratica
costruttiva corrente, nel rispetto delle leggi @ golamenti vigenti (tabella 3.9). Da
un’analisi della tabella si possono fare alcunesa®razioni di base: innanzitutto gli
edifici nuovi dovranno presentare sempre punteggi negativi. Punteggi negativi
potranno invece essere considerati accettabili solmccasione di interventi su edifici
oggetto di ristrutturazione. Per quanto riguarddtiibuzione del punteggio, esso verra

attribuito ad ogni singolo criterio del protocollBal punteggio costituisce il parametro
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che viene inserito quale elemento di valutaziori@amategoria di requisito; sommando
a loro volta i voti delle categorie di requisiti andra a costituire il voto dell’'area di

valutazione, secondo lo schema proposto nellelealmeappendice Al.

Tabella 3.9: Scala di valutazione Protocollo ITACA

Rappresenta ur@restazione fortemente inferiore allo standardndustriale e alla pratica
-2 accettata. Corrisponde anche al punteggio attdladtun requisito nel caso in cui non sia stato
verificato

-1 Rappresenta urmaestazione inferiore allo standardindustriale e/o alla pratica accettata

Rappresenta lprestazione minimaaccettabile definita da leggi o regolamenti vigeetla
0 regione, 0, nel caso in cui non vi siano speciigolamenti di riferimentaappresenta la
pratica comune utilizzata nel territorio

Rappresenta un lieve miglioramento della prestazitspetto ai regolamenti vigenti ed alla

1 !
pratica comune

> Rappresenta un moderato miglioramento della priestazispetto ai regolamenti vigenti ed dlla
pratica comune

3 Rappresenta un significativo miglioramento dellaspazione rispetto ai regolamenti vigenti ed

alla pratica comune. Da considerarsi comgrédica corrente migliore

4 Rappresenta un moderato incremento della prapicante migliore

Rappresenta una prestazione considerevolmente ataamgpetto alla pratica corrente, di
carattere sperimentaledetata di prerogative di carattere scientifico

Chiunque voglia applicare la metodologia deve temem presente il peso di ogni
requisito, che dovrebbe riflettere la realta locald'importanza che ad esso viene
attribuita. Nelle tabelle in appendice, le percahttanno riferimento ad un sistema di
pesatura nazionale.

A maggior chiarimento delle tabelle si ha che:

» il voto del requisito X peso in percentuale é paroto pesato del requisito;

» la somma dei voti pesati del requisito configuravdto della categoria di
requisito;

» il voto della categoria di requisito X peso percexe della categoria € pari al
voto pesato della categoria di requisito;l

» la somma dei voti pesati delle categorie di re¢midanno il voto dell'area di

valutazione.
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| voti delle singole aree di valutazione costitoisc I'elemento piu importante, in
qguanto definiscono il livello di compatibilita andnitale dell’'opera esaminata. Il passo
successivo € rappresentato dall’attribuzione, pgni osingola area oggetto di
valutazione, di una soglia minima necessaria parmtefinire le caratteristiche ideali di
un progetto con le caratteristiche di sostenibilit€ome accennato, ogni
amministrazione avra la possibilita di correggérpeiso di ogni singolo requisito per
adattarlo alla propria realta locale, avendo a afiggione in ogni caso una serie di
parametri standard comuni. Dall’analisi dei vottribtuiti ad ogni singola area di
valutazione si possono ricavare una serie di cengaiboni che risultano piu facilmente
deducibili dai grafici riportati nelle figure segue dal grafico in figura 3.4 appare
evidente come il punteggio di ogni singola area dowrebbe essere mai corrispondente
ad un valore negativo, in quanto rappresenterebbesituazione al di sotto della norma

o della pratica comune e come tale sarebbe coas&dér qualita complessiva scadente.

O Qualita ambiente esterng
@ Consumo risorse
@ Carichi ambientali
B Qualita ambiente interng

5 B Qualita servizio
@ Gestione risorse

4 B Trasporti

3

2 -

Figura 3.4: Il punteggio di ogni singola area non puo essergati®o

Risulta altrettanto evidente in figura 3.5 che pammissibilita delle opere ad una
generica forma di contribuzione potra essere rithiehe i rispettivi punteggi delle
singole aree di valutazione risultino sempre aba@jpra di una soglia predefinita; nel

caso in esame la soglia ha valore uno.
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Per la valutazione globale vera e propria di urfi@dio di un complesso di edifici
appare necessario che le singole aree di valu@aiengano a loro volta “pesate” in

modo tale da consentire che I'espressione dellatazibne avvenga attraverso un unico

O Qualita ambiente esternp
@ Consumo risorse
@ Carichi ambientali
B Qualita ambiente interng

5 B Qualita servizio
m Gestione_ risorse

4 B Trasporti

3

2

14

0 -

-1 A

-2 -

Figura 3.5: Soglia minima da raggiungere per ogni singola as@abientale

valore. Per fare ci0 € necessario riportare di isgguin tabella 3.10, le aree di

valutazione ed i pesi che ad esse sono stateustttrib funzione della loro importanza:

Tabella 3.10 Pesi relativi alle diverse aree di valutazione

AREE DI VALUTAZIONE PESO
1 QUALITA AMBIENTALE ESTERNA 15
2 CONSUMO DI RISORSE 20
3 CARICHI AMBIENTALI 20
4 QUALITA AMBIENTALE INTERNA 25
5 QUALITA DEL SERVIZIO 5
6 QUALITA DELLA GESTIONE 10
7 TRASPORTI 5

Il voto “pesato” di un edificio diviene pertante$pressione delle valutazioni sin qui
formulate che, come detto, partono dai presuppledta scala di valutazione riportata in
tabella 3.10.
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3.5.4 Il Protocollo semplificato

Come gia citato nel paragrafo 3.5.2, il documeirtalé si compone di una serie di linee
guida raccolte in 70 schede di valutazione cheismondono ad altrettanti requisiti di
compatibilita ambientale. Tuttavia, in relazionke alerifiche condotte in alcuni progetti
edilizi, ed effettuate per la convalida dell’applidiita del sistema completo delle 70
schede, € stato accertato che per alcuni aspetétodo risulta piuttosto articolato e piu
adeguatamente applicabile a contesti edilizi disciante dimensione. Considerata
I'effettiva complessita di alcune parti del metodostata valutata la possibilita di
affiancare ad esso un sistema di valutazione ddatbmposto da 28 schede: |l
“Protocollo semplificato” ha fatto propri quei ragii che sono stati ritenuti

fondamentali ed indispensabili per la realizzazidnenterventi aventi caratteristiche
minime di sostenibilita. L'attuazione di un protticoridotto ha preso corpo anche in
relazione al fatto che e stato ritenuto potessevadgee I'applicazione di criteri di

edilizia biocompatibile in quegli interventi singob piu piccoli per volume e

dimensione, che in genere rappresentano la paitegrisistente dell’attivita edilizia

attuata dai soggetti privati (Protocollo ITACA, 200 Nella tabella 3.11 é riportato

I'elenco dei criteri minimi ritenuti inderogabila€enti parte il protocollo semplificato.

Tabella 3.11:Elenco criteri minimi “Protocollo Semplificato”

Criteri Protocollo ITACA "semplificato”
1- QUALITA AMBIENTALE ESTERNA 4- QUALITA AMBIENTALE INTERNA
1.2.2 | Inquinamento atmosferico 4.1.1 | llluminazione naturale
1.2.5| Inquinamento delle acque 4.2.1 | Isolamento acustico di facciata
1.2.6 | Inquinamento luminoso 4.2.4 | Isolamento acustico dei sistemi tecnici
1.3.1 | Integrazione con I'ambiente circostante 4.3.1 | Temperatura dell'aria nel periodo invernale
2- CONSUMO DI RISORSE 4.3.3 | Inerzia termica
2.1.1 | Isolamento termico 4.4.2.1| Controllo degli agenti inquinanti (fibre minerali)
2.1.2 | Sistemi solari passivi 4.4 .4 1| Inquinamento elettromagnetico (campi 50Hz)
2.1.3 | Produzione acqua sanitaria 4.4 .4 2| Inquinamento elettromagnetico
2.1.4 | Energia elettrica (fonti non rinnovabili) 5- QUALITA DEL SERVIZIO
2.3.1 | consumo netto acqua potabile 5.1.1 | Regolazione locale della temperatura dell'aria
2.4.1 | Riutilizzo strutture esistenti 5.2.3 | Accessibilita ai sistemi tecnici
2.4.3 | Utilizzo materiali locali e regionali 5.3.1 | Monitoraggio dei consumi
2.4.5 | Riciclabilita dei materiali 6- QUALITA DELLA GESTIONE
3- CARICHI AMBIENTALI 6.1.1 | Disponibilita di documentazione tecnica dell'eddic
3.1.1.| Emissione di CO2 7- TRASPORTI
3.2.1 | Gestione acque piovane 731 | Prossimita dei servizi locali
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Capitolo 4

LEED, ITACA, Ecolabel a confronto

In questo capitolo sono messe a confronto, a @vedorico, le tre metodologie di
valutazione trattate nel capitolo precedente. Tidtaisulta cogente precisare che il
confronto presentato riguarda solo un piccolo aspi#i sistemi di valutazione qual’é
quello inerente i criteri ambientali, mentre noré siomparata, ad esempio, la difficolta
di applicazione. L possibilita di una comparazi@iticace di questo aspetto sarebbe
difatti possibile solo implementando nel concrstoun medesima opera edilizia, tutte e
tre le metodologie.

Premesso cio, il lavoro svolto si e articolato arig fasi; una prima fase nella quale si
sono elencati tutti i criteri delle tre metodologeguita da una seconda fase nella quale
si sono identificati quei criteri che nonostant@apenessero a metodologie differenti,
apparivano simili. Per simili si intendono queiter aventi anche una diversa
nomenclatura ma tuttavia facenti riferimento al ewho aspetto dell’edificio.
Attraverso questo sistema di comparazione si ét@patamprendere se tutte e tre le
metodologie sono equiparabili in termini di aspeatbientali considerati o se alcune

presentano carenze o peculiarita in una o piuardgentali.

4.1 Sistema LEED e Protocollo ITACA a confronto

In questo paragrafo viene proposto una breve \abrna delle differenze e delle
analogie tra i sistemi di valutazione della sodidith edilizia LEED e ITACA. In

generale si puo affermare che il Protocollo ITAGHrivato dal’'SB Method, € un
sistema di punteggio di seconda generazione e ostns@a valutazione/certificazione
prestazionale degli edifici in funzione del contegerritoriale in cui si inserisce.
Riguardo al contesto territoriale difatti, la mettmbia consente di specializzare lo

strumento di valutazione in funzione del contestgionale e quindi della diversa
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importanza da attribuire alle varie prestazionilizaate, potendo fissare opportuni
livelli di benchmark dipendenti dal quadro legislat e normativo e dalla pratica
costruttiva locale. Seppur con un approccio divessthe LEED, la metodologia del
network SBC (Sustainable Building Challenge), pnéseuna certa adattabilita ai
contesti regionali. Per far questo, anziché pesarediti in funzione della locazione
geografica del progetto oggetto studio, in LEEDssno identificati sei tra i crediti
contenuti nelle cinque categorie di base (SS, GA, EHR, QIl), aventi rilevanza
territoriale. 1l conseguimento di uno di questi sgditi identificati permette difatti di
ottenere un punto addizionale nella categoria fRadregionale”, fino ad un massimo
di quattro.

Per quanto concerne il campo di applicazione, eiiieale metodologie si prestano
all'applicazione su edifici esistenti o nuovi edifiad esempio esistono programmi
Leed differenti a seconda che si tratti di nuovetiezioni (Leed for New Costruction) o
di ristrutturazioni (Leed for Existing Building: @pations & Maintenance). Leed é
anche differenziato a seconda delle specificheldge edilizie considerate, come
possono essere le scuole (Leed for schools) opseifici campi o settori come quello
commerciale (Leed for Commercial interiors). anchsistema SBTool (dal quale
deriva il protocollo ITACA) ha la capacita di gestiprogetti di grandi dimensioni o di
singoli edifici, residenziali o commerciali, nuo@d esistenti, 0 una combinazione dei
due. Nel caso specifico si sono valutati i sisteimcertificazione USGBC Leed lItalia
V9.0 per le nuove costruzioni e il protocollo ITAG&alizzato dall’Organismo Tecnico
Nazionale iiISBE (International Initiative for a Sai®able Building Enviromental). Per
poter confrontare le due metodologie di calcolosseaziale comprendere, come gia
citato nel capitolo 4, la struttura delle metodidogtesse. Entrambe le metodologie
sono accumunate dalla medesima logica di ripartezidei criteri in macroaree di
valutazione. Le macroaree prevedono prerequigsqittivi obbligatori e un numero di
prestazioni ambientali che assieme definisconauiiteggio finale dell’edificio. Piu nel
dettaglio, per Leed si riscontrano 6 macroareeteddslita del Sito (SS), Gestione
efficiente delle Acque (GA), Energia e Ambiente (EMateriali e Risorse (MR),
Qualita ambientale Interna (Ql), infine, Innovazodi processo e Design (ID). Per il
sistema ITACA si individuano invece 7 macroaree:ala ambientale Interna (1),
Consumo di Risorse (2), Carichi Ambientali (3), Q@aambiente Interno (4), Qualita
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del Servizio (5), Qualita della Gestione (6), T@sp (7). Gia considerando le
macroaree ci si rende conto della differente oyazione dei criteri ambientali nelle
due metodologie; cio rende articolato il processoca@mparazione delle stesse. I
processo e reso ancora piu difficoltoso se si vemlizzare una comparazione biunivoca
dei singoli criteri e sottocriteri, a causa delfeliénte numero e nomenclatura degli
stessi. La denominazione dei sottocriteri si élaiteela fase piu complessa in quanto
non ha permesso una comparazione diretta dei siogielri, basti pensare ad esempio
che nomi diversi nei due protocolli possono naseomdn realta medesimi contenuti.
Viceversa, nomi apparentemente simili possono eelaferimenti e contenuti
totalmente o parzialmente differenti.
Il primo passo per poter effettuare I'analisi éstencare tutti criteri di Leed e ITACA
in modo sinottico ed affiancato. Successivamente groceduto con l'individuazione
dei criteri ambientali che facenti riferimento aiedesimi aspetti ambiental
dell'edificio. Come gia accennato, questa operaziba richiesto non solo la presa
visione della nomenclatura dei criteri, bensi angheattento controllo del contenuto
degli stessi sulle rispettive documentazioni. Ssssamente si € proceduto con |l
raggruppamento dei criteri contrassegnati dalla esieda lettera (tabella 4.1).
Successivamente a questi gruppi di criteri € siagegnato un nome comune in quanto
fanno essenzialmente riferimento ai medesimi asgeltedificio; in tal modo si sono
ottenuti dei nuovi criteri ambientali, contenentiauserie di criteri ITACA ed una serie
di criteri LEED. Questa fase ha reso possibileoihfoonto vero e proprio che verra
descritto successivamente. | criteri precedentegnedéntificati sono stati quinti
raggruppati attraverso due aggregazioni in ser@mé mostrato in tabella 4.1);
attraverso la prima aggregazione si sono realizielte nuove aree ambientali le quali,
a loro volta attraverso la seconda aggregazione steite raggruppate in macroarre
ambientali. Le nuove aree ambientali, visibili &abe¢lla 4.1, sono tredici e raggruppano
tutti i criteri presenti in LEED e ITACA.
Le nuove macroaree ambientali trovate sono invecéabella 4.1), raggruppano tutte e
tredici le aree ambientali e sono state nominateecsegue: Sito (1), Qualita Ambiente
esterno/interno e dell’abitare (2), Acqua (3), Emer(4) Materiali e risorse (5), Rifiuti

ed emissioni (6).
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Tabella 4.1: Processo di definizione delle nuove macroaree antdiiecontenenti i criteri ambientali
delle metodologie LEED e ITACA

ITACA LEED
1.1 1.1.1 A SSP.1 B B 1
.8 1.1.2 A SS credito 1 B " y4 0 7
E 1.1.3 A » SS credito 2 B g 1 J " 8
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2 123 [1.231] w £ |[sscredito4.2 M Al & mo 12
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Per poter realizzare il confronto vero e propriosano definiti, per ogni macroarea
individuata, dei nuovi criteri ambientali; questuavi criteri sono stati formulati
assicurandosi di non trascurare nessun aspettoeatald connesso alle fasi di
costruzione, utilizzo e dismissione delle operdi.edi
Nelle tabelle proposte di seguito sono riportatiuovi criteri formulati associati alle
macroaree precedentemente individuate. Sempre tedldle riportate di seguito é
possibile visionare che ad ognuno dei criteri ssiadi associati quelli corrispondenti di
LEED ed ITACA; nel caso in cui alcuni criteri noiovino una corrispondenza significa
che si e in presenza di una carenza (riguardantanipo di applicazione) di una o
entrambe le metodologie.
La prima macroarea presa in considerazione € gdefiaita “Sito”; questa rappresenta
una parte consistente del sistema di punteggioi@mip ad essa sono associati numerosi
e molteplici criteri. Cio deriva dal fatto che, lzefase di aggregazione, si sono tenuti in
considerazione non solo la sostenibilita del sita scelta del sito, ma anche i trasporti
ed i servizi connessi in quanto si € ritenuta nagimle I'idea che la scelta del sito sia
strettamente correlata alla presenza o meno nalieanze non solo di trasporti ma
anche di servizi. In tabella 4.2 si puo notare como@ tutti i criteri relativi alla
macroarea “Sito” siano stati soddisfatti sia daCiBAe LEED. In primis si e riscontrata
una leggera carenza del protocollo ITACA inereatéalse di costruzione dell’edificio,
in quanto o non si sono trovati i criteri necessagpure si sono trovati criteri che
trattano solo in modo implicito I'aspetto questaefaUna carenza del sistema LEED
riguarda invece la prevenzione dell’'inquinamentostico. Questo aspetto, come si puo
vedere in tabella 4.8, non e contemplato da LEEBhmeno nella fase di analisi

riguardante il livello di comfort e benessere degltupanti all'interno dell’edificio.

Tabella 4.2: Studio della capacita di valutazione delle prestazambientali, inerenti la
macroarea “Sito”, dei sistemi ITACA e LEED

MACROAREA "SITO"
Criterio ITACA LEED
Salvaguardia valore ecologico del sito e degli €letin 2.2.1,1.3.1-
11 . SS1
naturali 1.3.3
1.2 | Prevenzione erosione del suolo e degli elenmattirali 3.5.2 SSP.1
Locazione del sito in prossimita di servizi, in zoad alta
1.3 densita edilizia, in prossimita di reti infrastruttli 133,731 SS2
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Criterio ITACA LEED
1.4 | Bonifica suolo, riqualificazione siti contamina 1.2.4 (Implicito) SS3
Valutare la locazione del sito e prevenire l'ingumento ss8.8
1.5 |acustico, atmosferico, elettromagnetico, del suolo, 1.2.1-1.2.6 -
. (Marginale)
luminoso, delle acque
16 Conseryare le aree naturali e riqualificare anohase di X SS5.1
costruzione
1.7 | Massimizzare gli spazi verdi 1'3'1.'1.'3'3 SS5.2
(Implicito)
1.8 | Vicinanza del sito al trasporto pubblico 7.1.1 SS4.1
Prevedere parcheggi per trasporti alternativi, seirgio SS4.2, SS4.3,
1.9 o 7.2.1
biciclette SS4.4
1.10 | Impatto visivo nei confronti di proprieta ackati 3.5.1 X

La seconda macroarea individuata e stata denonii@ataita ambiente esterno/interno

e dell'abitare”. A sua volta questa macroarea, dlatmmero consistente di criteri in

essa contenuti, € stata suddivisa in aree e se@t@igionabili in tabella 4.3.

Tabella 4.3: Suddivisione in aree e sottoaree della macroaré@2alita ambiente

esterno/interno e dell’abitare”

MACROAREA 2 "QUALITA AMBIENTE ESTERNO/INTERNO E DEL'ABITARE"
AREA 2a "QUALITA AMBIENTE ESTERNO" tabella 4.4
AREA 2b "QUALITA AMBIENTE INTERNO"
SOTTOAREA 2b.1 "COMFORT TERMICO" tabella 4.5
SOTTOAREA 2b.2 "QUALITA ARIA INTERNA" tabella 4.6
SOTTOAREA 2b.3 "COMFORT VISIVO/ILLUMINAZIONE" tabella 4.7
SOTTOAREA 2b.4 "COMFORT ACUSTICO" tabella 4.8
AREA 2c "QUALITA DELL'ABITARE" tabella 4.9

Nella tabella sottostante € visibile il confronfbACA-LEED riguardante la qualita

dell’ambiente esterno; per il suddetto criteri®ibtocollo ITACA sembra piu accurato

soprattutto per quanto riguarda i livelli di rumaed i campi elettromagnetici. Cio e

avvallato dal fatto che in Leed manca totalmerdasgetto del controllo delle emissioni

e dei campi elettromagnetici, cosa che invece septte in ITACA, sia per l'alta che la

bassa frequenza, sia in termini di prestazioneitqtigh che quantitativa.
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Tabella 4.4: Studio della capacita di valutazione delle prestazambientali, inerenti I'area
“Qualita ambiente esterno”, dei sistemi ITACA e LEE

MACROAREA "QUALITA AMBIENTE ESTERNO/INTERNO E DELLABITARE"
AREA 2a "QUALITA AMBIENTE ESTERNO"

Criterio ITACA LEED
2a.1 | Comfort termico ambiente esterno 111 SSSY,2
22.2 L|veII_| c_i| rymor'e,_ventllazmne, campi elettromagjog 121-1.24 X

condizioni dell'aria
2a.3 | limitare, evitare, l'inquinamento ottico e lnoso 1.2.6 SS8
2a.4 | Garantire un livello di verde adeguato 1.1.3 S5.8

Nella tabella sottostante e visibile la sotto aspacifica del comfort termico (2b.1),
appartenente all'area 2b, ossia della qualita alaliiente interno. La nota piu
importante riguardante questo aspetto e che in KACassente, rispetto a Leed, un
controllo e un sondaggio post utilizzo, necessidai\alutazione dell’effettivo comfort

termico posteriormente alla messa in opera defl@di

Tabella 4.5: Studio della capacita di valutazione delle prestazambientali, inerenti la la
sottoarea “Comfort termico”, dei sistemi ITACA eEB

MACROAREA "QUALITA AMBIENTE ESTERNO/INTERNO E DELLABITARE"
AREA 2b "QUALITA AMBIENTE INTERNO"- SOTTOAREA 2b.1 "COMFORT TERMICO"

Criterio ITACA LEED
. o 4.3.1,4.3.2, | QI6.2,Ql17.1,
2b.1.1 Comfort termico spazio interno 433 QI17.2

La tabella sottostante si riferisce invece allalittualell’aria interna, sottoarea 2b.2.
Sono presenti numerose differenze relative a tpetas, non nella globalita, bensi
specifiche; in primis in ITACA é assente il crieiche controlla il fumo di tabacco per
ambienti ad uso non abitativo, inoltre viene ritada mancanza in Leed del controllo
delle fonti elettromagnetiche, infine, si risconti@avamente la mancanza in Itaca di un

criterio di controllo della qualita dell’aria durtenle fasi di costruzione dell’edificio.

Tabella 4.6: Studio della capacita di valutazione delle prestazambientali, inerenti la
sottoarea “Qualita aria interna”, dei sistemi ITACALEED

MACROAREA "QUALITA AMBIENTE ESTERNO/INTERNO E DELLABITARE"
AREA 2b "QUALITA AMBIENTE INTERNO"- SOTTOAREA 2b.2 "QUALITA ARIA INTERNA"
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Criterio ITACA LEED
2b.2.1| Ventilazione naturale/meccanica 4.4.3.1324 QIP.1, QI1, QIZ
Ql4.1, Ql4.2,
2b.2.2 | Limitare l'inquinamento indoor: VOC, fibexc. 44.2.1,44.22 Ql4.3,Ql4.4
QI5
2b.2.3 | Controllo fumo di tabacco X QIP.2
2.2 4 Controllo inquinamento elettromagnetico ad altassh 4.4.41, 4.4.4.2 X
frequenza
2b.2.5| Controllo umidita 4.04.01 (Im_pl|c_|t0
ventilazione)
20.2.6 Gar'annre la _quahta dell'aria durante la costrogie prima X Ql4.1, Ql4.2
dell'occupazione

La tabella riportata di seguito, inerente il comfaisivo e l'illuminazione degli spazi

interni mostra un discreto numero di criteri spiecfper entrambe le metodologie.

Tabella 4.7:Studio della capacita di valutazione delle prestazambientali, inerenti la
sottoarea “Comfort visivo/llluminazione”, dei siste ITACA e LEED

MACROAREA "QUALITA AMBIENTE ESTERNO/INTERNO E DELLABITARE"

AREA 2b "QALlTA AMBIENTE INTERNQO"- SOTTOAREA 2b.3 "COMFORT VISIVO/ILLUMINAZIONE"

Criterio ITACA LEED
L L . - 4.1.1,4.1.2, Ql6.1, QI8.1,
2b.3.1| llluminazione ambienti interni, naturaleatficiale 413 414 QI8.2

L’ultima sottoarea, appartenente all’area “Quaditabiente interno”, € rappresentata dal
comfort acustico. A seguito dell’'analisi delle midtngie, € scaturito che LEED, a
differenza di ITACA non presenta specifici crit@rerenti tal aspetto; Il controllo e la
riduzione dell'inquinamento acustico € solamentesente in maniera implicita in
alcune normative tecniche presenti nel testo delish@nto, riscontrate nel prerequisito

1, QI1 (Condizioni minime di comfort acustico).

Tabella 4.8:Studio della capacita di valutazione delle prestazambientali, inerenti la
sottoarea “Comfort acustico”, dei sistemi ITACA EED

MACROAREA "QUALITA AMBIENTE ESTERNO/INTERNO E DELLABITARE"
AREA 2b "QALITA AMBIENTE INTERNOQ"- SOTTOAREA 2b.4 "COMFORT ACUSTICO"

Criterio ITACA LEED
) 421,422,
2b.4.1| Comfort acustico 421,424 X
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L'ultima area appartenente all'aspetto “Qualita &nte esterno/interno e dell’abitare”
e definita appunto “Qualita dell’abitare”. ITACAgsenta una serie di criteri inerenti tal
aspetto, ad esempio il criterio 5.3.1 (Garantiriuailita da parte dell’'utenza di idonee
aree di svago e gioco), mentre il sistema Leedeemdpo’ a trascurare questi aspetti,

privilegiando, sembra, aspetti piu tecnici di ctneg costruttivo ed energetico.

Tabella 4.9:Studio della capacita di valutazione delle prestazambientali, inerenti I'area
“Qualita dell'abitare”, dei sistemi ITACA e LEED

MACROAREA "QUALITA AMBIENTE ESTERNO/INTERNO E DELLABITARE"

AREA 2c "QALITA DELL'ABITAERE"

Criterio ITACA LEED

2c.1| Qualita dell'abitare 5.3.1,5.4.1,5.4.2 X, (Implicito)

La terza macroarea individuata & stata denominatgua”, e racchiude in se tutti gli
aspetti riguardanti la gestione, I'utilizzo, la talilizzazione della risorsa. Dalla presa
visione dei criteri, riportati in tabella 4.10 siigce come entrambi i metodi si muovano

verso la riduzione del consumo e dell'inquinamedto.

Tabella 4.10:Studio della capacita di valutazione delle prestazambientali, inerenti la
macroarea “Acqua”, dei sistemi ITACA e LEED

MACROAREA "ACQUA"
Criterio ITACA LEED
SS6.1, SS6.2,
3.1 Riduzione consumi acqua %32%) :;2211 GAl.1, GA3.1,
e GA3.2
39 Riduzione dell inquinamento dell'acqua e dei flibsicqua 322 GA2
inquinata

La quarta macroarea € stata denominata “Energ@ngrende i consumi energetici,
gli impianti, la gestione degli stessi tabella 4.0lbn sono state riscontrate significative
differenze tra i due sistemi di valutazione in qi@nchiaramente, essendo un aspetto
ambientale di grande importanza, le due metodolpggsentano un elevato numero di
criteri concerni tale ambito. Una piccola mancadz&lf ACA riguarda la gestione dei
fluidi refrigeranti (4.3); per tal aspetto LEED spke addirittura un prerequisito e un
criterio. Grande importanza in entrambe le metogielo € stata attribuita
all'ottimizzazione delle prestazione energetichalla produzione in sito di energia

rinnovabile.
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Tabella 4.11:Studio della capacita di valutazione delle prestazambientali, inerenti la
macroarea “Energia”, dei sistemi ITACA e LEED

MACROAREA "ENERGIA"
Criterio ITACA LEED
4.1 | Energia rinnovabile 213,214 EA.1, EA6
4.2 | Riduzione consumi energetici 21.2,2.13, | EAP.L, EAP.2,
' 214,215 EA1
4.3 | Gestione fluidi refrigeranti X EAP.3, EA4
5.1.3,5.2.1,
4.4 | Manutenzione e verifica impianti, monitoraggansumi 6.1.1,6.2.1, EA3, EA5
6.3.1

La quinta area definita “Materiali e Risorse”, campde tutti gli aspetti relativi all’eco
compatibilita, la provenienza, il riutilizzo deg$tessi nel caso di demolizioni e
ristrutturazioni. La tabella 4.12 mostra come antvagli strumenti di valutazione siano
dotati di un discreto numero di punti che soddisfamelativi criteri ambientali, senza

carenze evidenti o differenze sostanziali tra i.due

Tabella 4.12:Studio della capacita di valutazione delle prestazambientali, inerenti la
macroarea “Materiali e risorse”, dei sistemi ITACALEED

MACROAREA "MATERIALI E RISORSE"

Criterio ITACA LEED

5.1 | Riutilizzo elementi strutturali 2.4.1 MR1.1, NIR

MR1.3, MR2.1,

5.2 | Materiali di recupero 2.4.2 MR2.2, MR3.1,
MR3.2

53 Incentivare materiali riciclabili 245 MR4.1, MR4.2,
MR6

5.4 Incentivare materiali locali 2.4.3 MR5.1, MR5.2

5.5 | Ecolabelling materiali 2.4.6 MR7

Per concludere, I'ultima macroarea di valutazioméividuata e stata quella inerente i
rifiuti e le emissioni, comprendente non solo ihtollo e la riduzione delle emissioni
gassose quali anidride carbonica, ossidi di azssidi di zolfo, ma anche la riduzione,
la gestione dei rifiuti solidi. Anche per tali asjpeambientali le due metodologie

valutate non presentano evidenti differenze, corostra la tabella comparativa 4.13.
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Tabella 4.12:Studio della capacita di valutazione delle prestazambientali, inerenti la
macroarea “Rifiuti ed emissioni”, dei sistemi ITA@GLEED

MACROAREA "RIFIUTI ED EMISSIONI"

Criterio ITACA LEED

Presente nel
punto 4
"Aspetto

energetico”

6.1 Riduzione di gas ad effetto serra quali CO2xN&D2 3.1.1,3.1.2

Presente nel

Ridurre il conferimento in discarica di materiadi d punto 5

6.2 - . 3.3.1,3.3.2 "Materiali e
costruzione e demolizione . "
risorse", +
MR2.1, MR2.2
6.3 Strategie per la raccolta differenziata 334,22 MRP.1

4.2 LEED, ITACA, Ecolabel a confronto

| criteri ecologici riguardanti il marchio di quliecologica Ecolabel sono sanciti nella
Decisione della Commissione della Comunita Euro@eeme gia descritto nel capitolo
quarto, questi criteri sono tutt'ora in fase diidefione e sviluppo, e sono suddivisi in
due categorie differenti; la prima categoria comgeei criteri per i nuovi edifici,
mentre la seconda categoria comprende i criteriessasi alla valutazione della
sostenibilita ambientale degli edifici esistentioidhé la metodologia LEED ed |l
Protocollo ITACA fanno riferimento alle nuove castroni, si € ritenuto opportuno
effettuare un confronto solo tra criteri appartéh@nquesta categoria per ragioni di
validita e correttezza di analisi. Prima di progedeon la comparazione allo scopo di
individuare le principali differenze, & opportunattslineare che questa analisi € stata
fatta in un secondo momento in quanto I'Ecolabel &tttora in fase di elaborazione
(si e giunti alla terza bozza), cio comporta unssfiuile, anzi quasi certa modificazione,
revisione, in corso d’opera dei criteri. Basti pgmresche nel passaggio dalla seconda alla
terza revisione sono stati soppressi 28 criteril@@uove costruzioni, 34 per gli edifici
esistenti, mentre sono stati aggiunti 8 nuovi dritedn’ulteriore difficolta deriva dal
fatto che attualmente i criteri contenuti nel doemto descrivente I'Ecolabel non sono
ben specificati ed approfonditi come nel caso detdeolli sopracitati, con conseguente
difficolta di allocazione e verifica degli stestin ultimo motivo avvallante la citata

scelta e la maggior difficolta di comparazione itreiteri data la differente logica di

-79 -



CAPITOLO 4
LEED, ITACA, ECOLABEL A CONFRONTO.

disposizione ed organizzazione degli stessi nelwohento esplicante I'Ecolabel. Ad
ogni modo risulta comunque interessante capiretsedgistemi di valutazione si stiano
muovendo nell’ugual direzione, seguendo le medesiogiche di valutazione,
concentrandosi sui medesimi aspetti ambientali.
| criteri per i nuovi edifici, definiti nella terzhozza della Decisione della Commissione
Europea (ai sensi del regolamento (CE) n. 66/2080600 suddivisi in obbligatori
(sezione A) e facoltativi (sezione B). | criterilmigatori, come gia citato nel Cap. 4,
sono 29, i criteri facoltativi sono invece 24 evya@ono, in caso di rispetto degli stessi,
I'assegnazione di punti.
La tabella 4.13 riporta un sunto del confronto tateri da soddisfare per I'ottenimento
e l'apposizione del marchio Ecolabel ed i critembaentali contenuti in LEED ed
ITACA. Cio e stato fatto cercando, in un qual modei riscontri tra i criteri presenti

nelle sezioni A e B del documento Ecolabel e quuettsenti negli altri due protocolli.

Tabella 4.13:Confronto tra i criteri Ecolabel, LEED, ITACA

Criteri Ecolabel LEED - ITACA

Documentazione

1 Book building Ar_ea 6 del Protc_)collo ITAC_A; in I_Ecolabel la pafte
di documentazione e gestione riveste un ruolg di
2 Piano di manutenzione rilievo. LEED non presta la dovuta attenziond a

questo aspetto. EAP.1, EA5, EAG, QI16.1-6.2.{In

LEED ed ITACA € assente un vero e proprid

3 Guida per l'utente =
Book Building
30 Altri sistemi di certificazione ambientale Norepente in modo diretto

Pianificazione - Progetto - costruzione

. . .| 1D1.1-1.4, ma assente un vero e proprio elenco
Design per lo smontaggio, il riutilizzo, il

4 o ? dei materiali contenente informazioni sullo
riciclaggio L L .
smontaggio, il reimpiego, il riciclaggio
- . .In LEED ed ITACA viene pressoché trascurajo
La responsabilita sociale durante la fase(di’,, ; : )
5 . I'aspetto sociale nel quadro della realizzazione
costruzione i
dell'edificio
. Confrontabile con 1.3 (Integrazione con
31 Scelta del sito 'ambiente circostante in ITACA) e con SS1
32 Esperienza dei progettisti nell'edilizia Non presente
ecologica
33 Sistema di gestione della qualita Non presente
34 Realizzazione studio LCA Non presente
35 Sistema di Gestione Ambientale Non presente

- 80 -



CAPITOL

04

LEED, ITACA, ECOLABEL A CONFRONTO.

Confronto tra i criteri Ecolabel, LEED, ITACA

Criteri Ecolabel

LEED - ITACA

Se

36 Rifiuti da costruzione e demolizione 2.4 (Coneuthmateriali), MR1.1-3.2
Impatto sul sito
6 Isola di calore Confrontabile con 1.1.1 (Comfort termico spaki
esterni), SS7.1, SS7.2
37 Aree verdi Confrontabile con 1.3.2, 2.2.2, SS§535.2
38 Isola di calore Confrontabile con 1.1.1 (Comfort termico spaki
esterni), SS7.1, SS7.2
Materiali
7 Elenco dei materiali / prodotti Assente una \emopria lista dei materiali
8 Materiali a base di legno Presente nella macroarea "Consumo di Rison
(ITACA), e "Materiali e Risorse" (Leed) Es:
9 Materiali lignei MR4.1, MR4.2, Mr7
10 Lunga durata dei materiali Non direttamente gmésstal criterio
11 Materiali plastici Non direttamente presentectékrio
. . o . Confrontabile con 2.1.5, in LEED non
39 Energia incorporata nei materiali / prodotti di
irettamente presente
40 Uso o riutilizzo dei materiali riciclati / Presente nell'area 2.4, e nell'area "Materiali
prodotti Risorse)
41 Responsabilita dei produttori di materiali Noegente in ITACA e LEED
42 Uso di materiali e prodotti locali per funzigni
non strutturali Presente nell'area "Consumo di Materiali"
43 Uso di materiali e prodotti locali per funzigni (ITACA), e MR5.1, MR5.2
strutturali
. . . . Presente in ITACA con il credito 2.4.6
44 Etichettatura dei prodotti da costruziong (Ecolabelling), non presente in LEED
45 CO2 inglobata nei materiali e nei prodotfi Naretlamente presente tal criterio
46 Pitture e vernici, rivestimenti dei materiali Non direttamente presente tal criterio
outdoor e indoor
Energia
- . . Presente in "Consumi Energetici" (ITACA) e
12 Efficienza energetica — Riscaldamento "Energia e Ambiente” (LEED)
13 Fonti energetiche rinnovabili 2.1.4, EA2
- . . Presente in "Consumi Energetici" (ITACA) e
a7 Efficienza energetica — Riscaldamento "Energia e Ambiente” (LEED)
48 Efficienza energetica — Raffreddamentofe Presente in "Consumi Energetici” (ITACA) e
ventilazione "Energia e Ambiente" (LEED)
49 Efficienza energetica - acqua calda Presente in "Consumi Energetici” (ITACA) e

"Energia e Ambiente" (LEED)

Consumi idrici e di gestione
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Confronto tra i criteri Ecolabel, LEED, ITACA

Criteri Ecolabel

LEED - ITACA

lle

1A~

[

nti

14 Utilizzo acqua piovana 2.3.1, "Gestione effitgedelle acque”
. . . C "Consumo di Risorse", "Gestione efficiente de
15 Sistemi per il risparmio idrico B
acque
Gestione dei Rifiuti
16 Impianti di riciclaggio Criteri 3.4.1, 3.4.2, '&riali e Risorse" (LEED
Salute e benessere
Area 4.4 "Qualita dell'aria" (ITACA), area
L Polvere "Qualita ambientale interna" (LEED)
18 Radon 4.4.2.3, "Qualita ambientale interna" (DEEE
19 Giornata illuminazione - aree comuni
20 llluminamento, sistema di controllo | Area 4.1 "comfort visivo" (ITACA), QI8.1, QI8.
21 Giornata illuminazione, Glare control
22 Benessere integrato degli interni Area 4 "Qaalimbiente interno" (ITACA), QI
23 Fattore di Illuminazione diurno Area 4.1 "contfaisivo” (ITACA), QI8.1, QI8.2
24 Materiali utilizzati per gli interni
4.4.2 (controllo agenti inquinanti), Q14.1-5
25 Emissioni di COV in ambiente indoor
Sia in ITACA che in LEED sono presenti crite
che esplicano la necessita di un controllo
50 Sistemi di domotica centralizzato dei sistemi tecnici,ma sono asse
quelli relativi all'audio-video, in ITACA criterio
6.4.1 (Sicurezza edificio)
51 Ventilazione naturale 4.4.3, QIP.1-Ql3.2
Agevolazioni previste
26 Antenna TV comune Non presente
27 Mezzi di trasporto Area 7 "Trasporti" (ITACA)S8.1-SS4.4
28 Strutture per i cicli 7.2.1,S54.2
52 Partizioni interne e pareti Criterio non chiaro
53 tubazioni e cavi 5.1.3, non esplicito in LEED
Idoneita all'uso
29 Prova di costruzione ed attrezzature Non direttamente chgarablle, in LEED EA3
54 Spazi aperti, aree verdi, aree comuni 5.3.125nbn direttamente presente in LEE

D
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4.2.1 Conclusioni

Concludendo, quest’analisi, finalizzata a confromta criteri presenti nelle tre
metodologie di valutazione dell’eco sostenibiliiaud fabbricato, presenta un carattere
semi qualitativo. Questo perché si é rivelato mditécile, e a volte di interpretazione
soggettiva, accoppiare e correlare i diversi drifmesenti nei diversi documenti.
Un’altra considerazione da fare riguarda anchatibfche non e possibile a prima vista
affermare che una metodologia si occupi in mang@iao meno approfondita di un
aspetto ambientale (ad esempio I'acqua) solo cdotdmumero di criteri e sottocriteri
che questa attribuisce a tale aspetto. Questo @eretari criteri ambientali presentano
una pesatura percentuale. Premesso cio € comungsidite concludere che i sistemi
Leed ed ITACA sono, in termini di contenuti e diustura, simili. Le differenze che si
sono riscontrate riguardano difatti solo singoltesr, che, peraltro, in termini di peso
percentuale, non presentano grande rilevanza. State invece evidenziate buone
congruenze negli aspetti ambientali significativalj la questione energetica, I'utilizzo
delle acque, il consumo di risorse. Piu evidentiosmvece le differenze con Ecolabel.
Questo sistema sembra presentare una spiccatanpirope alla documentazione, alla
conformita dei fornitori, alla gestione post lavaii costruzione, suggerendo la reale
provenienza di tal metodologie da ottiche di Lifgcte Assessment. Importante e infine
osservare che Ecolabel ha inserito nella terza a&oam criterio “sociale”, la
responsabilita ambientale dei fornitori e dei aatsbri, aspetto che invece e trattato in
modo quasi nullo o marginale nelle altre due mdtmgle. Cio € indice del fatto che
Ecolabel affronta in modo globale e particolarmeateurato gli aspetti dell’intera
filiera costruttiva. Un confronto piu preciso savelpossibile solo applicando sul campo
(ad un caso studio reale) le metodologie in esadmanalisi post applicazione
eventualmente effettuata risulterebbe assai pie woella comparazione delle stesse;
questa analisi risulterebbe utile nel comprendere solo lo spettro inerente gli aspetti
dell’edificio considerati delle due metodologie, mache la documentazione e le
informazioni necessarie per il soddisfacimento dmiteri, le difficolta di
implementazione delle metodologie, infine, l'adbilita delle metodologie ai

molteplici ed eterogenei contesti edilizi e geoigiaf
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Capitolo 5

Applicazione metodologia LEED:
Ospedale di Prato

In questo capitolo verra presentato il lavoro syvgtesso lo studio di progettazione
“Altieri” di Thiene; nel periodo di collaborazionmtercorso con lo studio e stata
applicata la metodologia di valutazione della subita ambientale LEED al nuovo

complesso ospedaliero di Prato. Il processo ditsalone e stato effettuato con il
supporto del Manuale LEED Italia Nuove CostruzianiRistrutturazioni, “Green

Building “, Edizione 2009.

5.1 Presentazione dello Studio Altieri

Studio Altieri S.p.A. & una Societa di servizi digegneria e architettura di lunga
tradizione. La struttura ha la sede principale @&fi& (VI) e quattro sedi operative
nell'ltalia del nord, a Padova, Verona, Milano, iharx La Societa opera
prevalentemente nella progettazione e direzionerial opere pubbliche, in regime di
qualita secondo gli standard europei (possiedeendga la certificazione 1ISO 9001 -

Vision 2000); i settori di attivita principali sono

Architettura e urbanistica, i cui fiori all’occhiello piu recenti sono: il Navo Polo
Chirurgico dell'Ospedale Civile Maggiore di Verotg( il Nuovo Ospedale di
Mestre(2), il Nuovo Polo Fieristico di Milano(3), Quattro Nuovi Ospedali della
Toscana (Studio Altieri fa parte del raggruppamaesite recentemente si e aggiudicato
la prima fase del project financing), il Piano riagore particolareggiato dell'area

Science Park nel comprensorio di Basovizza-TS.
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Ingegneria idraulica e ambientale le cui realizzazioni recenti di maggior rilievorso

la ricostruzione dellacquedotto Gela—Aragona ircilli, i grandi acquedotti di
interconnessione del Veneto Centrale, le grandreoger il disinquinamento della
Laguna di Venezia come il progetto integrato Fusima@pere per la messa in sicurezza
dell'area industriale di Porto Marghera e dellacdrgca di rifiuti tossici del Passo a
Campalto, la direzione lavori della diga foranees alla bocca di Malamocco e delle
opere per la chiusura mobile della bocca di Lidepbrti nellambito del progetto
MOSE, due grandi dighe in Algeria.

Ingegneria dei trasporti, le cui opere piu importanti sono quelle realizzage gare di
project financing: superstrada a pedaggio Pedeman{aneta, autostrada E55 "Nuova
Romea Commerciale” Cesena-Venezia, metrobus di rtMe@fE), metropolitana

sublagunare fra Tessera e Venezia.

Una peculiarita di Studio Altieri, finora risultatancente, € la stretta integrazione fra
questi diversi settori dell'ingegneria e dell’artehiura, e fra la progettazione in ufficio e
la direzione lavori in cantiere; questo permettesdiuppare progetti di ingegneria
curati sotto il profilo architettonico e ambientgbeogetti di architettura ineccepibili sul
piano ingegneristico, progetti di opere pubblichea$to certo e di realizzabilita sicura.
(1) In collaborazione con Studio Von Gerkan, Mangl partner.

(2) Con la consulenza artistica del Prof. Arch. EovAmbasz.

(3) In collaborazione con gli Arch. Fuksas e Lonalbar

5.2 Caso studio: Ospedale di Prato

L’idea di implementare la metodologia LEED ad uwgetto ospedaliero nasce dalla
volonta, da parte dello studio Altieri, di comprenel la reale applicabilita della
metodologia stessa ad una tipologia per molti dspesi complessa di edificio. Difatti
il manuale utilizzato, (Manuale LEED Italia Nuoveosiruzioni e Ristrutturazioni,
“Green Building “, Edizione 2009) sottolinea chiarente che il sistema di valutazione
e stato sviluppato in primo luogo per edifici civibliani di nuova edificazione ad uso

istituzionale e commerciale; puo essere appliaathe a differenti tipologie di edificio
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ma non fa riferimento nello specifico a complesgeadalieri. Quindi nel caso risultasse
fattibile I'operazione d’'implementazione del sistendi valutazione, risulterebbe
altrettanto interessante per lo Studio comprengeadi siano state le maggiori difficolta
incontrate, e capire per applicazioni future quaateguali siano le informazioni
effettivamente necessarie, quali siano le temyistjer I'attuazione.

Lo studio di progettazione Altieri ha nel tempo qoes0 I'importanza del perché sia
conveniente realizzare un edificio secondo i ppnaiell’ecosostenibilita (Green
Building). Un progetto realizzato secondo i critehi sostenibilita ambientale puo
minimizzare o eliminare del tutto gli impatti ambiali negativi attraverso una scelta
pil consapevole che passa attraverso pratiche ttuafie costruttive e di esercizio
migliorative rispetto a quelle comunemente in us@rado quindi di posizionarsi nella
fascia piu alta del mercato edilizio. Inoltre, corakeriore beneficio, un progetto
sostenibile consente di ridurre i costi operataumentare il valore dell'immobile nel
mercato e la produttivita degli utenti finali, rcendo nel contempo le potenziali
responsabilita conseguenti ai problemi relativiaalicarsa qualita riguardante un
qualsiasi aspetto dell’edificio.

Le ragioni sopracitate risultano essere tali dastffinare la volonta dello studio di
progettazione Altieri di sottoporre in futuro i o edifici alla valutazione ambientale e
ottenere (nel caso di esito positivo) I'attestatcsalstenibilita edilizia; premesso cio,
risulta peraltro importante sottolineare che iefuitimo dell’applicazione del sistema di
valutazione che e proposto nel presente capitap,équello di vedere se la struttura
ospedaliera di Prato abbia i requisiti per ottereereeno le certificazione LEED bensi,
come citato precedentemente, di comprendere qusatdifficoltosa I'applicazione ad
un caso reale, perlopit complesso e particolareegueello proposto.

Infine e importante chiarire che la documentaziattestante la conformita o meno
dell’edificio riferita ad ogni credito e che vier@esentata nel paragrafi 5.3 - 5.7
corrisponde nella sostanza ma non nella forma Baguehiesta dal manuale LEED.

5.2.1 Inquadramento generale dell'ospedale

La costruzione del Nuovo Ospedale di Prato si isserin un progetto piu ampio
denominato “Quattro Ospedali della Toscana”, assi@rMassa e Carrara, Lucca e

Pistoia. l'intervento prevede la costruzione dedvaucomplesso ospedaliero nell’area
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posta a nord-ovest della citta di Prato, nel comgweo inserito tra I'abitato di Galciana

a sud e la ferrovia a nord, delimitata dalla viglBsini e da via Ciulli.

Figura 5.1: Inquadramento generale del nuovo
complesso ospedaliero del comune di Prato

In figura 5.1 é riportata la planimetria d'inquachento generale, nella quale si nota che

Y

il complesso e suddiviso in due parti principaledifico ospedaliero, propriamente
detto, e I'edifico economale o centro servizi. I[gedale e articolato in quattro piani
fuori terra (nei quali sono allocate 540 degenzkye piano interrato, mentre il centro
servizi in un piano interrato e due piani fuorirgerL’edificio presenta una forma ad H
inscritta in un quadrato di lato pari a circa 13etmn La figura 5.2 mostra I'aspetto

finale che dovrebbe assumera I'edificio ospedal&termine i lavori di costruzione.

;“:llmlzlll' “'\nh‘l i

Figura 5.2: Scorcio del nuovo ospedale di Prato
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5.3 Sostenibilita del Sito

Nel seguente paragrafo e riportato il lavoro svditguardante I'area ambientale
“Sostenibilita del Sito”. La scelta del sito dovealizzare I'edificio € una delle
componenti fondamentali della sostenibilita neilieda. Il ripristino ambientale dei
danni generati dalle costruzioni richiede tipicateediversi anni di lavoro. La sezione
sostenibilita del sito si occupa degli aspetti amtali legati al sito di costruzione con
particolare riferimento alla gestione delle arréeeese e al rapporto tra I'edificio a
I'ambiente circostante. Di seguito, in tabella Sano riportati i crediti LEED inerenti
la sostenibilita del sito per le nuove costruziaqigsti criteri promuovono strategie di
progettazione del sito pratiche, responsabili, wvative che siano sensibili alle piante,
alla natura, all'acqua e alla qualita dell’ariaraierso la mitigazione di alcuni effetti
negativi che gli edifici hanno sull’ambiente locale

| criteri elencati sono stati soddisfatti nellaaltt&, a meno dei crediti SS4.3 e SS4.
Inoltre non per tutti i criteri per i quali era pisto, € stato raggiunto il punto
supplementare concerne l'innovazione e la progettaz(IP), come nel caso del credito

SS5.2 (Sviluppo del sito e massimizzazione deglzsyperdi).

Tabella 5.1: Criteri LEED oggetto di valutazione nel caso studio

CREDITO TITOLO Paragrafg RISPETTO
SS Prerequisito 1| Prevenzione dell'inquinamentattita di cantiere 5.3.1 Sl
SS Credito 1 Selezione del sito 5.3.2 Sl

SS Credito 2 Densita edilizia e vicinanza ai seérviz 5.3.3 Sl

SS Credito 3 Recupero e riqualificazione siti corteti 5.3.4 Sl

SS Credito 4.1 Trasporti alternativi:accesso aipoati pubblici 5.3.5 Sl
SS Credito 4.2 Trasporti alternativi: portabicitded spogliatoi 5.3.6 NO
SS Credito 4.3 Trasporti alternativi: veicoli a g#m&m. e a carburante alf. 5.3.6 SI/NO
SS Credito 4.4 Trasporti alternativi: capacita'dedia di parcheggio 5.3.6 NO
SS Credito 5.1 Sviluppo del sito: proteggere dsijprare I'habitat 5.3.7 Sl
SS Credito 5.2 Sviluppo del sito: massimizzaresgtizi verdi 5.3.8 Sl
SS Credito 6.1 Acque meteoriche: controllo dellargita 5.3.9 Sl

SS Credito 6.2 Acque meteoriche: controllo dellaligga 5.3.10 Sl

SS Credito 7.1 Effetto isola di calore: superfisiezne 5.3.11 Sl
SS Credito 7.2 Effetto isola di calore: coperture 3B Sl

SS Credito 8 Riduzione dell'inquinamento luminoso 3.8 Sl
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5.3.1 Prevenzione dell'inquinamento da attivita dcantiere

La finalitd del prerequisito SSP.1 e quella di ridul’inquinamento generato dalle
attivita di costruzione, controllando i fenomeni dirosione del suolo e di

sedimentazione nelle acque riceventi e la prodezatirpolveri. Il soddisfacimento del

prerequisito € obbligatorio e non porta all’accrimne di alcun punto.

Per il soddisfacimento del prerequisito € necessamplementare una serie di misure

per raggiungere i seguenti obiettivi:

» Evitare la perdita di terreno durante la costrueiocausata dal deflusso
superficiale delle acque meteoriche e/o dall’emsiodovuta al vento,
includendo la protezione del terreno superficialeosso e accumulato per il

riuso;

» Prevenire la sedimentazione nel sistema fognarioradcolta delle acque

meteoriche o nei corpi idrici recettori;

» Evitare di inquinare I'aria con polvere o partidola

La realizzazione dell’'ospedale di Prato, che sgiiisse in un ambito piu ampio qual é
quello dei quattro ospedali toscani, segue praticbstruttive che garantiscono |l
rispetto del suddetto prerequisito, il cui adempitoee comunque obbligatorio. Durante
I'attivita di demolizione, scavi, rinterri, movimtazione di terra e sabbie e comunque
per il transito nelle piste, se necessario € pt@\Je bagnatura dei materiali al fine di
contenere I'innalzamento delle polveri. Relativateealla percorrenza delle piste da
parte dei veicoli, dovranno essere percorse a hatsaita.

Nelle zone di uscita dai cantieri, inoltre, & pstaila pulitura (della parte di strada
adiacente) dei materiali portati allesterno daizemePer quanto riguarda gli obblighi
relativi alla gestione ordinaria dei rifiuti derivta dall’attivita di cantiere, e prevista la
tenuta di registro di carico e scarico di cantierédormulari identificazione rifiuto,
nonché destinazione di aree e attrezzature pertoccaggio temporaneo (cassoni,
scarrabili, cisterne etc.). Per quanto riguardaogblighi relativi alla gestione ordinaria
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delle terre, rocce di scavo e materiali riciclatoyenienti da demolizioni ex. D.Igs.
152/06, “Testo unico ambientale” 152/2006, DGRV 2805, Circolare 5205 del
15/7/2005 e “Procedura di gestione dei materializaati”, e prevista la tenuta negli
uffici di cantiere della documentazione relativda alintracciabilita dei materiali da
scavo e riciclati (registri).

Nella fase di cantiere risulta molto importantdreoche della salvaguardia del terreno,
anche la minimizzazione dell'interferenza con euahtacquiferi esistenti e dei reticoli
idrografici esistenti. A tal scopo, € possibileeniere che gli interventi previsti per la
fase di cantiere, che potranno avere ripercussionital senso, coincidono
esclusivamente con la realizzazione del piano rater il quale raggiungera una
profondita di circa 6.0 m da p.c.

Sulla base tuttavia delle risultanze delle indaginilel quadro conoscitivo emerso, e
possibile ritenere in via preliminare che gli scarevisti non interferiscano con
I'orizzonte acquifero rilevato, residente presunmignte entro I'orizzonte di ghiaie e
ciottoli posto oltre i 10 m da p.c. con livello pametrico anch’esso posto a circa 10.0
m da p.c. La presenza tuttavia entro i primi mga 3.0 a 7.0 m. da p.c.) di uno strato
di ghiaie e ciottoli, seppur apparentemente impitddy induce a ritenere possibile,
seppur sporadica, una modesta circolazione idipendente dagli apporti superficiali.

In riferimento a quanto constatato, non risultanquinecessaria la messa in opera di
sistemi di abbattimento della falda (wellpoint otoumlogie analoghe), in quanto, la
quota dove é stato rinvenuto I'acquifero semicaatfinproduttivo, risulta ben al disotto
della piano di imposta fondale e per tutta la sfigierinterrata. Considerata al contrario
verosimile l'ipotesi di sporadiche manifestaziahiiche sub-superficiali, residenti entro
il livello di ghiaie in matrice limo sabbiosa sufieiale, potrebbe rendersi necessaria
I'adozione di sistemi di aggottamento delle acqueiolazione ipodermica, quali ad
esempio pompe sommergibili automatiche posiziosakéondo scavo, opportunamente
tarate e dimensionate sulla base delle risultaepd dccertamenti da condurre in fase
di progetto esecutivo. Per quanto riguarda il cdtiedrografico superficiale, é costituito
da canali di drenaggio che scorrono prevalentendateord a sud.

Il progetto prevede la realizzazione di un corpéatbrica principale e di alcuni edifici
e manufatti interrati che naturalmente interfemsza@on il reticolo esistente. La messa

in sicurezza, e la salvaguardia dei canali di dygita prevedere quindi interventi di
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deviazione dei canali che interferiscono con i nfaiti) garantendo comunque
un’adeguata pendenza del fondo alveo per consehtioeretto deflusso delle acque, e
interventi di tombamento dei canali che attravers@naree a parcheggio e la viabilita
interna. Per garantire la manutenzione dei caoafibati si dovranno prevedere delle
griglie apribili e carrabili. Di rilevante importaa per il soddisfacimento del
prerequisito SSP1, risulta essere il controllo’iejlinamento derivante dalle attivita di
cantiere. Durante le fasi di cantiere e difattmita I'adozione delle dovute precauzioni
per evitare un inquinamento della falda e dei cwhpei superficiali.

Il rischio di inquinamento dell’ambiente idrico ewdito essenzialmente al deposito dei
metalli pesanti derivanti dai processi di combustialelle macchine operatrici presenti
in cantiere, allo scarico di acque utilizzate inteare, alla presenza di disarmanti ed oli
rilasciati durante le lavorazioni (casserature, znel lavoro, ecc.), alla dispersione
accidentale degli inquinanti. Gli oli e i metalleganti che si depositano sul terreno di
fondazione vengono dilavati dalle acque meteoreepessono raggiungere i corpi idrici
superficiali o infiltrarsi nel sottosuolo raggiumgio la falda.

A tal proposito, sono previste numerose azioni @néve e mitigative; innanzitutto il
personale di cantiere, € tenuto a partecipareadti@ta di informazione e formazione
relative al Piano di Protezione Ambientale PPAlenglali verranno fornite indicazioni
sullo stoccaggio dei rifiuti, sulla gestione delmergenze ambientali ed infine, sulle
modalita di utilizzo del kit di emergenza per ivemto ambientale. Tali kit (2 in tutto e
dislocati nel “Magazzino Attrezzature”) permettoma@ontenimento di spargimenti di
sostanze oleose nelllambiente. Sempre restandoomédsto di protezione ambientale
da sversamenti accidentali nella fase di costregiosono adottate le seguenti

indicazioni:

1. Durante le operazioni di rabbocco, di rifornincea di prelievo da un fusto grande ad
uno piu piccolo, si devono utilizzare delle vastdgier impedire che eventuali gocciolii
0 sversamenti accidentali possano cadere a tatasieeorigine ad un inquinamento del

suolo.
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2. Utilizzare contenitori portatili adatti per giventuali cambi d’olio necessari durante
il periodo di lavoro e confluire nel piu breve tempossibile I'olio esausto nell’area di

stoccaggio designata.

3. Olio, gasolio e grasso per la manutenzione ae#lechine per movimento terra deve
essere trasportato in contenitori adatti con dispbantisversamento. Piu precisamente
questi contenitori utilizzati per il rifornimentcedono avere a corredo lancia o pistola

con dispositivo automatico per fermare I'erogazipriena di un’eventuale fuoriuscita.

4. Durante il periodo di stoccaggio, l'olio, il gdi® e altri liquidi potenzialmente
pericolosi per I'ambiente devono essere in conbenideguati e sigillati e riposti
all'interno di una vasca di contenimento affinchéerguali crepe non possano fare
defluire sostanze pericolose per 'ambiente nelcsawmcostante. Durante gli stoccaggi
provvisori in prossimita di rifornimenti o altreti@ita si deve porre questi fusti chiusi
all'interno di vasche di contenimento di plastiesistenti alle sostanze da contenere

oppure in acciaio.

Il problema di un’eventuale inquinamento della &alderivante dal dilavamento del
terreno, infine, & stato risolto mediante la reaione di un opportuno reticolo di
drenaggio di tutta I'area di lavoro che recapitctjua ad un sistema di depurazione
costituito da un disoleatore e da una vasca dnssaiiazione. Per assicurare il corretto
funzionamento ed efficienza dell'impianto di tratiento, € necessario effettuare la
manutenzione periodica manutenzione delle canabhttdrenaggio delle vasche di
disoleazione e di sedimentazione, con svuotamentlomtanamento del deposito

solido.

Per le ragioni sopracitate e possibile ritenereilcheerequisito SSP1 sia stato rispettato.
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5.3.2 Selezione del sito

La finalita del requisito SS1 e di evitare I'eddone in aree inappropriate e ridurre
'impatto ambientale della localizzazione di unfeid su di un sito. Il rispetto del
requisito porta all’acquisizione di un punto. Haidpetto dei requisiti € necessario non
costruire edifici, spazi esterni pavimentati, straol aree a parcheggio su siti che
rispondono alle seguenti caratteristiche:

» Aree Agricole ad esclusione di quei terreni che qamatteristiche insediative
risultano interclusi all'interno di aree edificate;

» Siti precedentemente non antropizzati a peric@ogltogeologica elevata o
molto elevata. In particolare per il rischio di edazione fare riferimento al
tempo di ritorno di 100 anni;

» Terreni specificatamente indicati come habitat ppecie minacciate o in
pericolo di estinzione contenute nelle liste naalbw locali, o all'interno di

zone di conservazione speciale ZSC e zone di pootespeciale ZPS;

L'area individuata per la nuova destinazione aizeospedalieri ricade all'interno del
perimetro del “Centro Abitato” come definito datkvola "Zone territoriali omogenee e

Centro Abitato" del Regolamento Urbanistico, figbra.

Figura 5.3: Il otto ricade all'interno
del perimetro del “Centro abitato”
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Cio soddisfa il punto primo del requisito SS1 ibatg) difatti, consente I'edificazione in
quei terreni che per caratteristiche insediatisultano interclusi all'interno di aree
edificate. Il terreno, prima dell’acquisto, non exdibito a parco pubblico (punto 6
Pag.13 Manuale LEED NC.&R.), non & una zona umidateresse nazionale” (punto
4 Pag.13 Manuale LEED NC.&R.). Il latifondo inoltreon costituisce un habitat
specifico per specie minacciate o in pericolo dinggone, quali quelle contenute nelle
liste rosse nazionali o locali, o non risulta essadibito a terreno di conservazione
speciale ZSC (Direttiva Habitat 92/43 CEE) o ditprmione speciale ZPS (Direttiva
Uccelli 74/409), (punto 3 Pag.13 Manuale LEED NC.&R

Infine, per quanto concerne il punto 2 si ritiehe,ccon ragionevole certezza, I'area non
risulta soggetta al vincolo idrogeologico di cuRaD. 3257/1923.L'area inoltre, con
riferimento al Piano Strutturale, Tav. n. 1 - Vitia@d invarianti - non € interessata da
alcun’altro vincolo o condizionamento derivantdelggi nazionali o dal PIT regionale,
ad eccezione del vincolo sismico.

Dai gruppi di lavoro effettuati e difatti emersceciitarea non necessita di particolari
opere finalizzate alla messa in sicurezza idraylgavo la realizzazione di bacini di
accumulo per compensare la ridotta permeabilitd’'deda a seguito della

realizzazione dell’ospedale e delle pertinenze”.

Per le ragioni sopracitate e possibile ritenereilcleguisito SS1 sia stato rispettato.

II credito SS1 non € ne di difficile applicazionee ndi difficile verifica. Il
soddisfacimento risulta essere maggiormente cospleel caso in cui il lotto da
edificare risulti essere nelle vicinanze di corsicdua o zone che possono presentare

peculiarita naturalistiche.
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5.3.3 Densita edilizia e vicinanza ai servizi

Le finalita del credito SS2 sono di indirizzaredaluppo edilizio verso aree urbane

dove sono gia presenti servizi e infrastrutturegtggere le aree verdi, preservare
I'habitat e le risorse naturali. Il soddisfacimeli®l requisito, che pud essere raggiunto
attraverso due possibili opzioni, determina l'as@ione di un massimo di cinque

punti.

La nuova costruzione, come mostrato in figura &.#serita in una zona caratterizzata
dalla presenza di numerosi fabbricati, anche spiaiole dimensioni (serre, tettoie,

piccoli edifici in muratura); con tale riferimentsi, puo ritenere che I'area in questione
sia gia stata precedentemente antropizzata e ¢hdigupunto 1 (pag.19 del Manuale

LEED NC.&R.) sia stato adempito. Nella figura SSzle mostra per ragioni di spazio
solamente una porzione del lotto, &€ possibile eotalcune costruzioni ricadenti

all'interno della linea rossa tratteggiata delimi&il confine demaniale.

Figura 5.4: Dettaglio fabbricati presenti
nell’area oggetto edificazione

La nuova costruzione inoltre,é situata entro 80@nufarea residenziale caratterizzata
da una densitd maggiore di 10 unita abitative P&04f. Cid & facilmente visionabile

nella figura 5.5.
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b 574

Figura 5.5: Verifica densita edilizia

In figura & possibile visionare I'allocazione detigine del raggio di densita, posto in
corrispondenza dell’'entrata principale dell’edidiccome indicato nel manuale (opzione
2, punto 2, pag.19 del Manuale LEED NC.&R.). Tutamon & ben comprensibile per
un ospedale quale sia I'entrata principale, selgueér i visitatori o quella per le
emergenze. Nel caso in esame € stata scelta, epiasta principale, quella del pronto
soccorso. Il quadrato indica I'area residenziald@)Omq caratterizzata da una densita

media superiore alle 10 unita abitative.

Tabella 5.1: Elenco per connessione alla comunita

N. di identificazione Tipo di servizio Nome commeriale
1 Asilo/nido Scuola Scuola Catechista del Sacror€uo
2 Biblioteca Biblioteca comunale Via Isidoro deligo
3 Centro Fitness/Palestra Palestra kyu shin ryu
4 Giornalaio La nazione
5 Agenzia Immobiliare Dimarco Martignetti
6 Ristorante Boccondivid
7 Alimentari Gastronomia 2G
8 Ferramenta SEP
9 Parrucchiera Carmen
10 Comune Comune di Prato
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La tabella 5.1 e stata realizzata allo scopo ddistare il requisito terzo che impone la
vicinanza, entro il raggio di 800m, di almeno 1Gve®. La tipologia dei servizi
consentiti € imposta dalla metodologia LEED.

La figura 5.6 mostra la locazione territoriale geivizi citati nella tabella 5.2, sempre in

accordo con le richieste dell’opzione 2.
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Figura 5.6: Mappa per la verifica della connettivita

Per le ragioni sopracitate € possibile ritenereilcleguisito SS2 sia stato rispettato.

Nel caso in esame, risulta essere di maggior facdpplicativa la seconda opzione;
questa difatti, nonostante il maggior numero ditpdia soddisfare non necessita (a
differenza dell'opzione 1) della conoscenza delletrature e delle cubature dei lotti
adiacenti la costruzione in esame. Tali dati, tjfatsultano generalmente di difficile
reperimento. Per concludere, il soddisfacimento tali criterio € molto spesso
realizzabile e quindi da preferire in quanto € nche lo sviluppo edilizio ospedaliero
avviene generalmente vicino ad aree urbane nelldi qgono gia presenti servizi
(vicinanza ai centri cittadini) e infrastrutture d(aesempio immobili ospedalieri

preesistenti).
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5.3.4 Recupero e riqualificazione dei siti contamatti

Le finalita del credito SS3 sono di riqualificarebenificare siti degradati dove lo
sviluppo insediativo € ostacolato dall'inquinamerambientale e diminuire cosi il
consumo di suolo urbanizzato. Il soddisfacimentd dmjuisito, che pud essere
raggiunto attraverso due possibili opzioni, detearliacquisizione di un punto.
Premesso che l'area interessata dal progetto osgredaon e classificata come "sito
brownfield”, ossia un sito dichiarato inquinato (accordo con le definizioni e
prescrizioni del D.Lgs 152/06 o DM. 471/99) si emumque ritenuto importante
procedere con una prima valutazione dello statogliinamento del sito e la successiva
programmazione di delle eventuali azioni necessaltae bonifica ambientale del sito
stesso. L'opera di bonifica si articola attraveusa serie di fasi descritte di seguito.

In primis & prevista una fase di pulizia dell'areBecespugliamento e taglio delle
essenze. Successivamente segue la fase di ricarcenadufatti, rivestimenti,
coibentazione contenenti amianto sia in matricabflé che in matrice cementizia. La
presenza di fibre di amianto aerodisperse costeuis) problema sia di tipo ambientale
che, in questo caso, di igiene e sicurezza perpgratori presenti nell'area. La priorita
di intervento e discrezione dellimpresa ma la mooe dell’amianto friabile precede
qualunque attivita nell'area o nella frazione deaamella quale siano in programma
lavori di vario genere. Le coperture in cementoa@no rappresentano un problema piu
facilmente gestibile per due ragioni:

» manufatto a bassa concentrazione di fibre, 10 %;

» la matrice cementizia riduce la possibilita di sdeo delle fibre in ambiente,
pertanto la dove le coperture si presentano in izaond non gravemente
compromesse e non sono previste operazioni chenwvada disturbare il
manufatto, la loro rimozione puo essere programraalla base di opportunita

logistiche.
Il campionamento avviene con prelievo di frammeldi materiali sospetti, in punti

dove il materiale € gia interrotto, oppure interpmdolo forzatamente con utensili che

limitino al minimo la soluzione dell'integrita e ldispersione di fibre. L'area da
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campionare viene impregnata con incapsulante prael prelievo e alla sua
conclusione. Per il campionamento vengono utilizz&toli carotatori a tenuta stagna,
in acciaio nel caso di tubi rivestiti o utensili meli come piccoli scalpelli, cesoie,
pinze nel caso di coperture e intonaci ecc..

I frammenti vengono sigillati in sacchetto di ptlene, contrassegnati con
numerazione che corrisponda a quella riportataa qaiinimetria della mappatura e sul
punto di prelievo, quindi inviati al laboratorio dnalisi. Gli operatori che intervengono
in questa fase devono quindi ricevere disposizibsicurezza generali e relativi DPI da
chi svolge funzioni di coordinamento del cantietdna volta disponibili gli esiti
analitici e fatte le valutazioni di priorita di csbpra, viene redatto il piano di lavoro
dall'impresa esecutrice per l'inoltro all'Organo Wigilanza. Nel piano di lavoro,
descritta I'area e i manufatti con le caratterigicjualitative e quantitative dell’amianto
contenuto, vengono indicati il tipo di interventorepisto (confinamento,
incapsulamento, rimozione), le motivazioni che twacondotto a tale scelta, le opere
provvisionali per la sicurezza e la protezione’deibiente, le misure per la protezione
dei lavoratori. Segue poi la fase dellincapsulatoenche viene realizzato con
applicazione a spruzzo “airless” di prodotti impragti o ricoprenti, a base di collante
vinilico, che aderendo alle superfici inglobanassdno nella pellicola protettiva le fibre
potenzialmente liberabili.

Infine si prevede la fase di rimozione; gli intamie di rimozione riguardano
sostanzialmente le coperture e/o manufatti in mattemento- amianto. In questo caso
si procede allo smontaggio delle lastre, previottdraento con impregnanti o
incapsulanti, in ambiente di cantiere non confinatee ha quindi piu affinita con il
cantiere edile tradizionale. Si procede con mokatela alla imbibizione a bassa
pressione delle superfici con sostanze incapsulaolitamente costituite da soluzioni
viniliche, e quindi al loro smontaggio utilizzandtensili che non disturbino in alcuna
modo le superfici: sono quindi inappropriate maésdibili e utensili affini. Rimossa la
lastra questa verra imbibita di incapsulante anahmgla facciata inferiore,
successivamente verra temporaneamente stoccatae@ agpositamente destinata,
impacchettata con teli di polietilene che riportaswoitte e simboli di pericolo riferite
alla presenza di amianto.

Per le ragioni sopracitate e possibile ritenereilcleguisito SS3 sia stato rispettato.
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5.3.5 Trasporti alternativi: accesso ai trasporti pibblici

La finalita del credito SS4.1 € quella di ridurtieduinamento e I'impatto ambientale
generati dal traffico automobilistico. Il soddisfaento del requisito, che pud essere
raggiunto attraverso due possibili opzioni, detaeamiacquisizione di un massimo di
sei punti.

Il soddisfacimento delle richieste del credito gortata di seguito, e si sono soddisfatte
entrambe le possibili opzioni: Vicinanza alla stewd ferroviaria, vicinanza alla fermata
dell’autobus.

L’accessibilita alla struttura ospedaliera € gatangrazie alla sua vicinanza e ai
collegamenti con la viabilita autostradale (AllgllsPrato Ovest), sia con la viabilita
ordinaria nazionale, provinciale e comunale. Irtipalare, i collegamenti nord/sud ed
est/ovest sono garantiti rispettivamente dalla €aa@le ovest e dalla Declassata.
L’apertura di un nuovo Casello autostradale altztta dell'incrocio con il tratto della
Tangenziale Ovest, che corre a poco piu di un wcaitidi metri a lato dell'area
destinata alla nuova Struttura Ospedaliera, pdtediormente migliorare i collegamenti
con il nuovo ospedale. Per potenziare ed adegutegoumente la viabilita locale a
servizio dell'area ospedaliera, il Comune di Pratoprevisto la realizzazione di una
nuova viabilita tangenziale all’area ospedaliefa sua connessione alla 1° tangenziale
di Prato con un nuovo sottopasso ed uno svincolaidinezionale in quota. Il Comune
di Prato si € impegnato quindi, con I'’Accordo dioframma sottoscritto in data
18/11/2005, alla realizzazione di tali opere agsiedo che la nuova viabilita sara in
esercizio al momento del completamento del NuovoeQale.

Premesso cio, il rispetto dei requisiti previsél rcredito in esame presuppone la
locazione del progetto ad una distanza, (misuratardaccesso principale), inferiore a
800m da una stazione ferroviaria. A tal propositprévista I'apertura di una nuova
fermata a poche centinaia di metri dall’area, k#zza dell'incrocio con la Tangenziale
prima citata. L’area di progetto inoltre, deve esdecalizzata ad una distanza (misurata
da un accesso principale), inferiore ai 400m daapii fermate del bus di due o piu
linee di autobus pubblici. Nel caso in esame nar4datt'ora presenti linee di trasporto
di autobus pubblici dedicate specificatamente sfigrlale, tuttavia sono state

individuate numerose fermate nell’area perimetdaldotto, riportate in tabella 5.3.
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Tabella 5.3: Individuazione fermate autobus ad una distanzaiimfe a 400m dall’accesso principale

VIA LINEA

Via Dell'alberaccio 215 Linea 9
Via Mascagni 142 LAM Viola
Via Mascagni 104 LAM Verde
Via dell'organ SN Linea 9

Via Pistoiese 467 LAM Verde

L’acquisizione dei crediti & stata relativamentenphice € in quanto é necessario solo
che vi siano collegamenti dell’edificio con retitdasporto pubblico. E inoltre possibile
valutare l'acquisizione di un ulteriore punto ingee la prestazione esemplare IP
(Innovazione e Progettazion€)uesto ulteriore punteggio potra essere acquisiémado
verra realizzato un collegamento della struttuggedsaliera col trasporto pubblico

dedicato.

5.3.6 Trasporti alternativi: portabiciclette e spodiatoi

La finalita del credito SS4.2 é ridurre I'inquiname e l'impatto ambientale generati
dal traffico automobilistico. Il soddisfacimentol dequisito determina I'acquisizione di
un punto.

Nel caso in esame, (CASO 1: edifici non residenzidlsoddisfacimento del credito
presuppone la predisposizione di portabicicletmursie/o depositi ad una distanza
inferiore a 200m dall’'entrata dell’'edificio per amo il 5% di tutti gli utenti
dell’edificio (misurati nel periodo di punta). Inc € necessario fornire spogliatoi con
docce in misura pari allo 0,5% degli Occupanti Eglénti a Tempo Pieno (Full-time-
equivalent FTE). Per il calcolo degli occupantirisianda alla tabella 5.4:

Tabella 5.4: Calcolo capienza per I'edificio ospedaliero di Poat

STRUTTURA OSPEDALIERA PRATO

Persone Ore al
totali - Ore | giorno per| FTE
al giorno FTE

lPersone -

Persong .
Ore al giorno

Personale addetto ai servizi di pulizia. Al 60%

. 40 8 320 8 40
del personale organico

Calcolo capienza per I'edificio ospedaliero di Poat
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Persone— Or Persone Ore al
Persone Al giormno PTotali — Orel Giorno pen FTE
9 Al giorno FTE
Staff medico/altro. Al 30% dell'organico 400 8 3200 8 400
Personale cucina/mensa. All'80% dell'organijco 64 8 512 8 64
OCCUPANTI TRANSITORI
Posti letto 540
POSt! letto tecn!c! pet EmoQ|aI|S| 40 NON considerati ai fini del calcolo
Posti letto tecnici osservazione a breve 2D
Culle 35
Visitatori/gg. 150 | 150
TOTALE FTE dello Staff 504
TOTALE occupanti transitori 150
POSTI RICHIESTI PER IL DEPOSITO DI BICICLETTE @38 x 0,05 + 150 x 0,05) 33
SPOGLIATOI RICHIESTI CON DOCCE ANNESSE (504 x 0)05 25
POSTI BICICLETTA DISPONIBILI 35
DIMENSIONAMENTO SPOGLIATOI
Sono presenti un numero adeguato di spogliat@caigo con armadietto dedicato ai dipendenti; ma non
sono stati predisposti allo scopo di fornire uraleadedicato agli utilizzatori delle biciclette. Neono
inoltre state previste docce dedicate agli utiliaredelle biciclette.

Il calcolo effettuato mostra il mancato soddisfaemo del requisito, anche se, le
soluzioni proposte dal credito risultano di diffecimplementazione ed attuazione nello
specifico caso esaminato. Non e inoltre possibdguesire I'ulteriore punto per la
prestazione esemplare.

Al medesimo risultato (mancato soddisfacimentordglisito) si perviene procedendo
con I'implementazione dei crediti SS4.3 (Veicolibassa emissione e a carburante
alternativo) e SS4.4 ( Capacita dell’area di paggi.

Per quanto riguarda il credito SS4.3 il mancatadsidcimento e riconducibile al fatto
che non sono stati previsti parcheggi preferengal veicoli a bassa emissione e a
carburante alternativo, ne sono state adottateotaygoni fiscali per parcheggi dedicati
ai tipi di veicoli ecologici indicati.

Per quanto riguarda il credito SS4.4 (Capacitdatet di parcheggio), il requisito non
risulta essere stato soddisfatto in quanto non statoprevisti (come invece si richiede
nel manuale) parcheggi preferenziali per carpo@reool.
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5.3.7 Sviluppo del sito: proteggere e ripristinard’habitat

La finalita del credito SS5.1 & conservare le ara®irali e i paesaggi agrari esistenti,
riqualificare le aree danneggiate per fornire tebdt flora e fauna e promuovere la
biodiversita. Il soddisfacimento del requisito data I'acquisizione di un punto.

Il progetto dellospedale e caratterizzato da uadigolare cura circa il ripristino e la
salvaguardia dell’habitat naturale. Dall’analisildestato di fatto emerge che il lotto
considerato presenta una serie di terreni adibith @oltivazione, molte aree
caratterizzate dalla presenza di vegetazione pagile, tuttavia, non é stata individua la
presenza di vere e proprie aree boschive. L’arearatterizzata difatti dalla presenza
sporadica di singoli alberi quali: ulivi, abeti,npiquerce, altre specie. La planimetria
dello stato di fatto in figura 5.7 mostra la diglamne delle essenze arboree e delle aree

di vegetazione. Le zone bianche non segnalatet@igstino superfici erbacee.

== | @ Ulivo

7 |8 Abete
___ |®®Pino

@Quecia

(D Albero gen.

Figura 5.7: Planimetria stato di fatto; dislocazione essenzeoaee
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Nella figura 5.8 viene invece evidenziato il laytolel cantiere; sono evidenziati le aree
di stoccaggio, i parcheggi i depositi, le pavimerai di servizio. Nonostante il
cantiere risulti compromettere una vasta area veaderale, € comunqgue assicurato |l
ripristino di una buona parte dell’habitat anteggda lavori di costruzione; nella figura
5.9 sono difatti visibile le nuove aree boschive #lrranno realizzate, le cui superfici
sono ben superiori rispetto a quelle preesistéigtirg 5.5). Non sono evidenziate, per
semplicita di visione, tutte le essenze arboreesgntt nell'area parcheggio. Infine
nonostante non siano segnate, sono presenti nuenaltoe coperture naturali (quali i

manti erbosi) in quanto non contribuiscono ai élal soddisfacimento del credito.

INGRESSO TEMPORANEO D}

CANTIERE DEPOSITO

DEPOSITO
DEPOSITO
PERCORSOPEDONALEL. |
MAGAZZINO : TL[ AREA UFFICI|
==
| l//]INFERM]ERIA\ | [INGRESSO CANTIERE
{11 CONTROLLO
: :' ] ACCESSI
i 1 | PARCHEGGIO
(| i
I .
r A

Figura 5.8:Lay-Out cantiere
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AREA BOSCHIVA

-

Figura 5.9: Lay-Out nuove aree boschive realizzate

Nonostante si tratti di una struttura ospedalibragui esigenze e caratteristiche spesso
comporterebbero il mancato rispetto del requisitpuo affermare che nello specifico il
progetto in esame é caratterizzato da una paneaddtenzione alle aree verdi e
all'integrazione delle stesse con le zone limitrafeequisito e tuttavia leggermente in
contrasto con le esigenze imposte da una struturguesto tipo, essendo stata
formulata nello specifico per edifici di diversgdlogia quali quelli residenziali;
Difficilmente strutture quali quelle ospedalierdanécsono insediate, nella maggioranza
dei casi, in aree urbane) sono caratterizzate dalgonibilita di realizzazione di aree

verdi di grandi dimensioni tali da giustificaresddisfacimento del requisito.
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5.3.8: Sviluppo del sito: massimizzazione degli spaverdi

La finalita del credito SS5.2 € quella di fornire’elevata quantita di spazio aperto a
verde in rapporto allimpronta di sviluppo per proowvere la biodiversita. |l
soddisfacimento del requisito, che pud essere uatiattraverso due possibili opzioni,

determina I'acquisizione di un punto.

» Caso 1: Ridurre I'impronta di sviluppo e/o fornispazio aperto a verde
all'interno dell’area di progetto per eccedere #8% i requisiti previsti dagli
strumenti urbanistici locali. In ogni caso la suf@ée minima di spazio aperto a

verde non deve essere inferiore al 20% dell'argaaljetto;

» Caso 2: Dove esistono strumenti urbanistici lgcala non danno requisiti
minimi di spazio aperto (zero) fornire uno spaziero a verde che abbia una

superficie maggiore o uguale al 20% dell’area dgetto.

In tutti i casi si ha la necessita di dimostrare & spazio a verde sia almeno pari al
25% della superficie del lotto. Dai calcoli metreffettuati risulta che lo spazio a verde
risulta essere il 32% della superficie del lotta pai il requisito sopracitato risulta

essere soddisfatto. | calcoli sono riportati ineléb 5.4. Per quanto riguarda la
superficie complessiva del lotto, si & presa instgrazione I'area racchiusa dal bordo

perimetrale riportata in figura 5.10.

Tabella 5.4: Sito con requisiti da strumenti urbanistici locali spazi aperti a verde

Lotto: superficie complessiva 99.0p0g.
20% della superficie netta lotto 19.800q.
25% della superficie netta lotto 24.7%0Q.
Spazi aperti a verde e di arredo 31.80Q,.
Percentuale di spazio aperto minima richiesta aalito 25%
Percentuale di spazio aperto soddisfatta dal aredit 32%

Dalle misurazioni della planimetria riferita allgdira 5.10 e risulto che, la percentuale
di spazio aperto e di verde e del 32%, quota chdtai superiore alla quota minima

necessaria per il soddisfacimento del credito. €ecgntuale di spazio aperto minima
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richiesta dal credito & difatti del 25%. Il credjpao essere anche quantificabile per il
conseguimento di un punto ulteriore per prestazi@semplare. Questo punto
aggiuntivo puo essere acquisito dimostrando chgubmtita di spazio aperto richiesta
per il raggiungimento del credito e stata raddagpi®er I'acquisizione del credito
supplementare la percentuale di spazio aperto Hberquindi essere superiore al 40%,

percentuale non raggiunta nel caso esaminato.
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Figura 5.10: Area presa in considerazione nei calcoli ripostattabella 6.4
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5.3.9: Acque meteoriche: controllo della quantita

La finalita del credito SS6.1 e la limitazione @dllterazioni della dinamica naturale del
ciclo idrologico, mediante la riduzione delle suerdi copertura impermeabili,
'aumento delle filtrazioni in sito, la riduzione l@liminazione dell'inquinamento dal
deflusso delle acque meteoriche e I'eliminazionecdataminanti. Il soddisfacimento
del requisito determina I'acquisizione di un punto.

Il metodo piu efficace per minimizzare il volumesdiorrimento delle acque meteoriche
e quello di ridurre la quantita delle superfici ienmeabili e realizzare opere di raccolta
delle stesse.

Prima di passare allo studio dei volumi di scornitoedelle acque meteoriche, €
importante sottolineare che la scelta delle paviamoni esterne e le metrature delle
stesse, e stata indirizzata alla realizzazionendisuperficie esterna con elevata capacita
drenante. Basti ad esempio ricordare le elevateatnet adibite a manto erboso, le
superfici boschive, e la scelta di manto erbosocaswnper i parcheggi. Queste scelte
consentono di mantenere, in un qual modo, parta dapacita di drenaggio del terreno
preesistente. Per quanto riguarda lo studio daimbldi scorrimento e delle relative
vasche di compenso, si e partiti dall’analisi ptumetrica del sito, i cui risultati sono

riportati in tabella 5.5.

Tabella 5.5: Anali pluviometrica (Fonte Comune di Prato/Consorzamma)

Mese H di pioggia (mm) gg. di pioggia Pioggia m@gmm in 24 h
gennaio 82,8 11,6 83,2
febbraio 67,6 9,3 42,6
Marzo 76,1 10,0 44,8
Aprile 93,8 13,1 44,2
maggio 78,5 9,9 56,2
giugno 63,8 9,3 41,8
Luglio 31,9 4,8 48,6
agosto 51,9 5,7 84,4
settembre 86,7 7,8 58,4
ottobre 143,6 11,7 98,0
novembre 1145 12,0 76,4
dicembre 104,4 13,0 69,8
ANNUA 9954 117,9 98,0
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Periodo Media (mm) Massimo (mm) Minimo (mm)
Anno 942,8 1390,6 (1960) 300,4 (2000)
Primavera 231 365,8 (1968) 108 (1985)
Estate 137,2 223,6 (1963) 33 (1962)
Autunno 318,4 612 (1992) 86 (1983)
Inverno 256,2 482 (1960) 48,4 (2000)

Attraverso I'analisi dei suddetti dati pluvi metrecpossibile legare 'altezza di pioggia,
alla durata (t) ed al tempo di ritorno (Tr). In fewlar riferimento al comune di Prato
sono stati individuati i coefficienti di riferimemtad una previsione di massima
precipitazione della durata di 24 h, con tempaitdrmo di 20 anni, adottato in seguito
per I'area in esame. Il tempo di ritorno e diecitecsuperiore a quella prevista dal
requisito in esame, per cui il calcoli successivaimeeffettuati lasceranno un buon
margine cautelativo. Ad ogni modo, lindagine effieta si € resa necessaria per
effettuare il calcolo dei volumi idrici di compengoper lo studio della raccolta delle
acque di prima pioggia. L'impermeabilizzazione moata dal nuovo ospedale, ed il
suo contributo istantaneo al deflusso, deve esserpensata da una adeguata quantita
di acqua di precipitazione raccolta e trattenutdwdache volano” capaci di restituirla
con tempi da stabilirsi da parte dell'autorita idiea competente, 0 comunque non
superiore a quella scolante allo stato attuale. iPealcolo dei volumi idrici di
compenso dovuti alla necessita di non peggioraregime idraulico, si € ipotizzato di
accumulare, all’interno dell’area I'acqua di pioggirodotta in 24 h, calcolata seguendo
i dati sopra riportati. L’'ammontare dei volumi icirda compensare e di circa 8.250,00
m>, considerando che questi volumi, come richiestb aadito, dovranno essere
accumulati all’interno del lotto e rilasciati inngi successivi in modo graduale, si €
prevista la costruzione di una vasca di prima p@gg capacita non inferiore ai 220,00
m?, in CLS armato. Infine, i volumi d’acqua accumiladtrebbero essere rilasciati nel
collettore di fognatura mista Vigentino. Qualora c¢ion sia possibile si dovranno
restituire i volumi idrici al reticolo idrograficeuperficiale concordandone le modalita
con il Consorzio di Bonifica Ombrone Pistoiese-B&e. Sempre per quanto concerne
lo svuotamento delle vasche, puo essere realiztatverso l'ausilio di pompe; I'acqua

puo quindi successivamente essere smaltita lentamen
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» lenta infiltrazione nel terreno (subdispersione)tutia I'acqua accumulata. in

guesto modo si riducono i volumi diretti ai coltett

» lenta restituzione ai collettori, con portata regoéntata per legge, di tutta

'acqua accumulata,;

» combinazione dei due sistemi;

» usi civili o industriali (per es. come riserva pesigili del fuoco o per impianti

industriali o in agricoltura).

Per le ragioni sopracitate &€ possibile ritenere icteguisiti riportati nel credito SS6.1
siano stati rispettati. Il credito e predispostahen per I'acquisizione di un ulteriore
punto nel caso di prestazione esemplare IP. Tattper il suddetto credito non sono
state stabilite opzioni standardizzate per prestazsemplari. Per I'ottenimento della
prestazione € necessario documentare un approseaoriente per la cattura e |l

trattamento del deflusso delle acque meteorich&heaim accordo con il credito SS6.2.
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5.3.10: Acque meteoriche: controllo qualita

La finalita del credito SS6.2 e di ridurre o elimia le interruzioni e 'inquinamento dei
flussi d'acqua attraverso la gestione del deflusdelle acque piovane. Il
soddisfacimento del requisito determina l'acquaia di un punto e della prestazione
esemplare, in maniera analoga a quanto descrittib gredito SS6.1.

Nel caso in esame, secondo la Legge Regionale de81-05-2006 - “Norme per la
tutela delle acque dall'inquinamento” della Regiohescana, lo scarico delle acque
dilavanti di prima pioggia, provenienti dalla viifsi e dai parcheggi (escluse le
coperture dei fabbricati) devono essere sottopesteun adeguato trattamento di
depurazione prima di essere re immesse nel reteagperficiale o ad un trattamento
preliminare prima di essere convogliate in fogratuera o mista con portata controllata
e concordata con gli Enti competenti. Le acqueritng pioggia costituiscono il veicolo
attraverso cui un significativo carico inquinantstituito da un miscuglio eterogeneo di
sostanze disciolte, colloidali e sospese, compmedeetalli, composti organici ed
inorganici, viene scaricato nei corpi idrici riceit nel corso di rapidi transitori. Per
prevenire i fenomeni sopracitati si € previstadalizzazione di una vasca di prima
pioggia di volume non inferiore a 220,00, nalla quale verranno recapitate le acque
dilavanti delle superfici impermeabili proveniemtalla viabilita e dai parcheggi. Le
acque di prima pioggia necessitano di opporturttan@enti al fine di assicurare la
salvaguardia degli ecosistemi acquatici conformdémegli obiettivi di qualita fissati
dalle Direttive Europee 2000/60/CEE (direttiva queadel settore delle risorse idriche)
e 91/271/CEE (Concernente il trattamento delle ecrpflue urbane). Pertanto tali
acque di prima pioggia verranno convogliate tramaiiegpozzetto di by-pass (separatore
acque di prima pioggia dalle acque di seconda )gip apposite vasche dette
“Impianti di prima pioggia”. Le vasche di prima pgia sono di due tipologie, in
entrambe sono previsti i trattamenti di coalescedimmleatura, sedimentazione, ma si
differenziano per la portata trattata; la tipologi®a una capacita di trattamento pari a
15I/s, la tipologia 2 ha una capacita di trattarogudri a 50 I/s, (figure 5.11, 5.12). Per
quanto concerne il reticolo idrografico, e costdula canali di drenaggio che scorrono

prevalentemente da nord a sud. Il progetto prevadealizzazione di un corpo di
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fabbrica principale e di alcuni edifici e manufatinterrati che naturalmente

interferiscono con il reticolo esistente.
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Figura 5.11: Sezione vasca trattamento acque meteoriche tiptratt@15l/s

Per quanto concerne il reticolo idrografico, € togb da canali di drenaggio che
scorrono prevalentemente da nord a sud. Il proge&eede la realizzazione di un corpo
di fabbrica principale e di alcuni edifici e mantifainterrati che naturalmente
interferiscono con il reticolo esistente. La messa&icurezza dei canali di drenaggio
dovra prevedere interventi di deviazione dei caolé interferiscono con i manufatti,
garantendo comunque un’adeguata pendenza del fdado per consentire il corretto
deflusso delle acque, e interventi di tombameniocdrali che attraversano le aree a
parcheggio e la viabilita interna.
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Figura 5.12: Sezione vasca trattamento acauoeteoriche tipo Rtratt=50l/s
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5.3.11: Effetto isola di calore: superfici esterne

La finalita del credito SS7.1 e di ridurre I'affetsola di calore (differenze tra gradiente
termico fra aree urbanizzate e aree verdi) permaaare I'impatto sul microclima e
sull’habitat umano e animale. Il soddisfacimentbrdquisito, che pud essere raggiunto
attraverso due possibili opzioni, determina I'asigione di un punto; € inoltre prevista
I'acquisizione del punteggio per prestazione esarepl

Per il soddisfacimento del credito é richiestoilizzo di una combinazione di strategie
per ridurre I'effetto isola di calore. Difatti I'lizzo di superfici scure o non riflettenti
per parcheggi, tetti, percorsi pedonali e altreesiigi pavimentate, contribuisce
all'assorbimento di calore (assorbendo i raggisteé), che poi si irradia nei dintorni
aumentando di conseguenza le temperature localic@nporta un aumento generale
dei consumi per il rinfrescamento, ventilazione rea aondizionata. Nel progetto
esaminato il verde assume un ruolo fondamentaleecelemento di coesione tra gli
ambienti interni e contestualizzazione dell’edigiell'intorno. Una folta vegetazione
sottolinea il perimetro del lotto e scherma laaidella strada di accesso all’edificio.
Avvicinandosi all’edificio il parco si diparte innusistema di filari che organizzano lo
spazio per linee parallele all'edificio. Questi iagerdi sospesi dal terreno servono
inoltre a mimetizzare, dove richiesto, le aree iéeli parcheggio e terminano nelle corti
della facciata esterna con rigogliosi giardini.

In figura 5.10 é riportato il lay-out generale éetistemazione esterne, mentre in figura

5.13 e mostrata la legenda riguardante i vari nadi@dentificati.

Ingombro edifici

Pavimentazlone In cemento con finltura In spolvero al
quarzo

Pavimentazione in cemento con finitura in spolvero al|
quarzo

Pavimentazione in piefra

Ghiaia

Prato armato

Sedute

Area a verde

JORE0ONNN

————— Limite lotto

Figura 5.13: Legenda materiali superfici esterne
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In figura 5.10 e possibile valutare le diverse smni adottate per ridurre I'effetto
“isola di calore” nell’area esterna all’edificio. ud e in molte zone adiacenti il confine
del lotto, e presente una folta vegetazione castitda alberi e siepi. L'impianto di
alberi nelle aree destinate ai parcheggi permetteridurre in modo naturale
'esposizione alla radiazione solare dei veicolrcpaggiati. Per quanto concerne la
necessita di utilizzare, per le superfici estesigtemi di pavimentazione con alti indici
di riflessione solare (>29) si puo riscontrare Ja@alanimetria in figura, che una buona
percentuale delle superfici pavimentate € costitlda manto erboso, ottimo per
rispondere all’esigenza di ridurre 'accumulo dioca. Adiacenti agli edifici si possono
inoltre riscontrare pavimentazioni realizzate coatenali quali la ghiaia bianca, la
pietra, cemento con spolvero in quarzo, ossia &l iatice SRI. Altre dislocazioni
esterne quali i camminamenti sono realizzate assk’@n cemento con spolvero al
quarzo. Molto importante é infine notare che tudearee adibite a parcheggi (ad
esclusione di quelle destinate ai disabili, periougtivi) sono state pavimentate con |l
cosiddetto “prato armato”. Questa tecnica pernéttarmare” la superficie naturale del
terreno con una pavimentazione modulare costitlaitgriglie a struttura cellulare molto
robusta in cui la cotica erbosa, rimanendo alcuillimetri al disotto del limite
superiore delle pareti della pavimentazione, vigetetta da qualsiasi tipo di
schiacciamento o sollecitazione. Questa tecnol@giattata risponde in pieno alle
richieste dell’opzione 1 del credito.

Per concludere, solamente dalla presa visione ¢édlaimetria € possibile affermare
che i requisiti sono stati soddisfatti in pienopsdtutto il fatto che le pavimentazioni
esterne che rispondono al requisito si estendonmhee il 50% della superficie esterna
totale. Per quanto riguarda il punto supplemernir@on e possibile il raggiungimento
dello stesso; il parcheggio per disabili ed i vagdicati al traffico veicolare interno non
consentono il raggiungimento della quota di elemegtigliati necessaria al
soddisfacimento della prestazione esemplare.
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5.3.12: Effetto isola di calore: coperture

La finalita del credito SS7.2 e di ridurre l'affettisola di calore” (differenze tra
gradiente termico fra aree urbanizzate e aree @@l minimizzare l'impatto sul
microclima e sull’habitat umano e animale. Il safiatimento del requisito, che puo
essere raggiunto attraverso tre possibili opzideiermina I'acquisizione di un punto; e
inoltre prevista I'acquisizione del punteggio peegiazione esemplare. Le opzioni di
calcolo per il soddisfacimento del credito songsefjuito riportate:

L’opzione 1 propone l'utilizzo di materiali che ahbo un Indice di Riflessione Solare
SRI maggiore o uguale ad un certo valore limite{@Bcoperture a bassa pendenza, 29
per coperture a pendenza elevata) per un minim@s#l della superficie del tetto. La
seconda opzione richiede l'installazione di unaectpa a verde per almeno il 50%
della superficie del tetto. L’'opzione 3 richiedeawsbmbinazione delle due.

Nel caso in esame, poiché é presente anche uneuwapa verde, si € scelto di valutare
tale criterio tramite la terza opzione. Il valoigiferimento € 78, in quanto la copertura
dell'intero complesso presenta una pendenza midetel5%. Per il calcolo della

copertura si e studiato il complesso suddividendoldue parti principali: 'ospedale e

I'economale; il computo metrico delle superficienite all’economale sono riportate in
tabella 5.6:

Tabella 5.6: Computo metrico superfici, ingombri, indici SRIfaio economale

Tipo di copertura mqg |SRI

Superficie di copertura 2475|/
Copertura verde 0 /
Calcestruzzo classico bianco Piano 2/tecn@94| 86
Estrattori di raffreddamento T1/2, TI/3, Tl/4 Piasecondo| 45 | / 2
Altro Piano secondg 10Q / | 3
Unita trattamento aria UTA/CUC, UTA/LABO, Piano tecnico | 82 | 7 @
UTA/ECO, UTA/CONF 3
Termoventilante aria TMV/DEP Piano tecnicp  2( /]
Cassonetto estrazione aria CE/CUC Piano tecnjco {15

Altro Piano tecnico | 9 /
Pannelli solari Piano 2/tecnic /
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In figura 5.14 é visualizzabile (in rosso) I'aregtta di copertura, costituita da materiale
granulare bituminoso bianco, che andra pesatatediimdice SRI.

=2 1 |,- it |
‘d—Aﬂ.—l‘g-

Ll [} - 2 B ._5- Do e

Lo | | e

T, | = ==

Figura 5.14: Area netta copertura edificio economale considershcalcolo (in rosso)

Il computo metrico delle superfici riferite all’osg@ale sono riportate in tabella 5.7; i

calcoli sono stati sviluppati per ogni singolo maocome evidenziano le successive

planimetrie.

Tabella 5.7: Computo metrico superfici, ingombri, indici SRIfeio ospedale

Tipo di copertura mq SRI
Superficie di copertura Piano primo 2479 | /
Copertura verde Piano primo 771 /
Ghiaino lavato Piano primo 446 79 &
CLS con spolvero in quarzo Piano primo 1262 90 E
Calcestruzzo classico bianco Piano primo 0 86| w
Unita trattamento aria Piano primo 0 / (ﬂ
Cassonetto estrazione aria Piano primg 0 / S
Altro Piano primo 0 /
Pannelli solari Piano primo 0 /
Superficie di copertura Piano secondo| 265 /
Copertura verde Piano secondo| 60 /
Ghiaino lavato Piano secondo| 0 79 &
CLS con spolvero in quarzo Piano secondo 205 aQ E
Calcestruzzo classico bianco Piano secondo 0 86 w
Unita trattamento aria Piano secondo| O / ﬂ
Cassonetto estrazione aria Piano secondo 0 / 8
Altro Piano secondo| 0 /
Pannelli solari Piano secondo| 0 /
Superficie di copertura Piano terzo 3837 | / Auns
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Tipo di copertura mq SRI
Copertura verde Piano terzo 628 /
Ghiaino lavato Piano terzo 522 79
CLS con spolvero in quarzo Piano terzo 1443 90
Calcestruzzo classico bianco Piano terzo 1244 86
Unita trattamento aria UTA(N.x) Piano terzo 186 /
Pretrattamento aria primaria AP1 Piano terzo 20 /
Altro Piano terzo 15 /
Pannelli solari Piano terzo 0 /
Superficie di copertura Piano tecnico | 9800 /
Copertura verde Piano tecnico | 0 /
Ghiaino lavato Piano tecnico | 0 79
CLS con spolvero in quarzo Piano tecnico 0 90 :'5"
Calcestruzzo classico bianco Piano tecnigo 7652 86 g
Unita trattamento aria UTA(N.x) Piano tecnicq 500 / )
Cssonetti di estrazione Piano tecnico | 10 / (ﬂ
Camini Piano tecnico | 153 | / o
Unita recupero calore URC Piano tecnico 15 /
Altro Piano tecnico | 50 /
Pannelli solari Piano tecnico | 1420| /

Nella tabella 5.8 sono riportati i calcoli effettueon 'opzione 3; superfici ad elevato

albedo e coperture a verde che, in combinaziomlisi@ano il criterio seguente:
(Area copertura SRI>SRImIn.)/0,75 + (Area tettodedf0,5> Area totale copertura

Tabella 5.8: Calcoli secondo I'opzione terza per economale edsje

OSPEDALE-ECONOMALE mq SRI
Superficie totale copertura 18856 /
Superficie copertura verde 1459 / SRI>78
Superficie copertura granulare bituminosa bianca 1100 86 SRI>78
Superficie copertura ghiaino lavato 968 79 SRI>78
Superficie copertura CLS con spolvero in quarzo 91 920 SRI>78
Superficie copertura pannelli solari 1420 /
Apparecchiature 999 /

CALCOLI
Superficie totale copertura escluse apparecchiature 16437
Superficie copertura verde/0,5 2918
Superficie copertura CLS con spolvero in quarzdi{@85/90)) 4477
Superficie copertura granulare bituminosa biane&*(Q,75/86)) 16318
Superficie copertura ghiaino lavato/(78*(0,75/79)) 1307

TOT.| 25020 > 16437

Di seguito sono riportate quattro planimetrie; deeglanimetrie identificano le

superfici di copertura dei quattro piani dell’edié ospedaliero (primo piano, figura

5.15, secondo piano, figura 5.16, terzo piano,réigul7, piano tecnico, figura 5.18):
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Figura 5.15: Superfici coperture piano primo edificio ospedabier

Figura 5.16: Superfici coperture piano secondo edificio ospeztali
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Figura 5.17: Superfici coperture piano terzo edificio ospedadier

Figura 5.18: Superfici coperture piano tecnico edificio ospeeladi
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Si notino nelle figure sopra esposte le apparetatl@ameccaniche, i volumi tecnicli, i
pannelli fotovoltaici e i lucernari (disposti pepia al terzo piano e al piano tecnico) che
sono stati, come richiesto dal manuale, esclusicdatputo metrico delle superfici
coperte. Sempre in figura si notino le differenpiotogie di materiali costituenti le
superfici coprenti. | suddetti materiali sono idcabili attraverso la legenda riportata

in figura 5.19:

_ Calcestruzzo classico bianco
Lastre in ghiaino lavato

IZ e
._?'ﬂg %ﬁ Pavimentazione in CLS con spolvero in quarzo

Figura 5.19: Legenda materiali coperture esterne

Copertura verde

Dal risultato si evince che, nell'insieme, la comdzione di coperture e tetto verde
soddisfa i requisiti imposti dal credito SS7.2idultato positivo e visionabile in tabella
5.8. Il progetto acquisisce 1 punto ma non soddisfguisiti imposti per 'acquisizione
del punto per prestazione esemplare. L’ottenimeltquesto punto ulteriore prevede
difatti che ben il 100% dell'area di coperture gebgetto (escludendo apparecchiature
meccaniche, volumi tecnici, pannelli fotovoltaicil@cernari) sia realizzata con un

sistema di copertura a verde, improbabile prosgetier un edificio ospedaliero.
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5.3.13: Riduzione dell'inquinamento luminoso

Le finalita del credito SS8 riguardano la riduziaredle dispersioni luminose generate
dall’edificio e dal sito, limitare la brillantezziella volta celeste al fine di incrementare
I'accesso visuale notturno alla volta stessa, gl la visibilita notturna alla volta
stessa e ridurre il fenomeno dell’abbagliamentsollidisfacimento del requisito, che
puo essere raggiunto attraverso due possibili opzaetermina I'acquisizione di un
punto; non € prevista I'acquisizione del puntegugo prestazione esemplare.
L’approccio e l'implementazione prevedono, perdihinazione interna dell’edificio,
che tutti gli apparecchi illuminanti interni non demergenza devono essere
automaticamente controllati e programmati per spexiro ridurre la potenza elettrica
consumata di almeno il 50% in base al normale @réaivorativo. Tal punto é
soddisfatto in quanto, come visionabile nel docuimdacnico POPE_RLM1 0002, é
previsto un sistema centralizzato di pulsantiereg@ammate per scenari predefiniti e
macrofunzioni; il sistema potra in tal modo prowesl a funzioni automatiche
contemporanee quali le riduzioni per le ore nottuenl’esclusione di zone a regime
esclusivamente diurno. In realta edifici quali gipedali, che operano 24 ore su 24,
sono esentati dallobbligo di spegnimento autoneatidJn altro importante
accorgimento atto a ridurre le dispersioni luminoseilta essere lI'adozione di un

sistema di oscuramento; la sezione del sistemaurasmento e riportato in figura 5.20:

A% T - Y il R T o i )

it s S it T e e s i D

B I B _

Figura 5.20: Dettaglio nodo tipo pannello vetrato
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Il sistema di oscuramento previsto assolve a dueidni: garantisce I'oscuramento
notturno per consentire il riposo dei pazienti @tie consente una filtrazione della luce
durante il giorno per permettere di dare il graddlgiminazione desiderato alle stanze.
Ai fini del controllo, le parti vetrate saranno dt# da schermature orizzontali esterne in
lamelle di alluminio (figura 5.20). Tali elementii ®scuramento presenteranno
normalmente le lamelle disposte in posizione orzaie; al contrario la posizione delle
stesse lamelle sara orientabile dall’interno negthbienti in cui l'esigenza di
schermatura dovra affiancare quella di oscuramewto.fini di una maggiore
integrazione architettonica, il loro posizionamemtoverra in continuita con il filo
esterno della facciata sfruttando cosi lo spesdosalsamento fra i pannelli opachi e
quelli trasparenti.

Per quanto riguarda l'illuminazione della zona ese si € optato per la dislocazione
dei corpi illuminanti solo nelle aree strettameneeessarie, quali i parcheggi, aree di
circolazione, accessi, aree pedonali, mentre sipw@t@ di non illuminare le aree
perimetrali del lotto le aree boschive ecc.. Diustge riportata la figura 5.21 che, per
ragioni di spazio, rappresenta solo uno scorcidimgianto illuminante; si noti il

particolare del crepuscolare situato sulla copartiéll’'economale

) :‘TG.WUW 1 111 OO w51 |

(e

f CREPUSCOLARE

Figura 5.21: Dettaglio del sistema crepuscolare allocato sultgpertura del’economale
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Per quanto riguarda il rispetto dei limiti di potennella sezione 9 della norma
ASHARE 90.1-2007, tabella 9.4.5, e stato effettulatalcolo riportato in tabella SS8.1;

L’impianto esterno risponde ai requisiti inerenimiti di potenza luminosa specifica.

Tabella 5.9: Calcolo rispetto requisiti secondo la norma ASHARE

Valore
Tipologia Potenza . . computo Potenza| limite
COrno corpo Numero corpi| Potenza| Area presenza corpi| metrico luminosal secondo Ia Py
_corp illuminante| illuminanti totale illuminanti aree di e @
illuminante (W) interessd specifical| norma m
ASHEARE|
IE-Xn. 1x49 49 201 9849 | Parcheggio/circolazigne w
m
250W_JM 250 155 38750 Parcheggio/circolazione m
M 26 27 702 Parcheggio/circolazigne mu
IE-X 70 7 490 Guardiola °
70W_JM
Totale potenza 49089 46062 1,1 1,6Wfm| OK
IE-Xn. 1x49 49 29 1421 Aree ciclo pedonali
250W_JM 250 4 1000 Aree ciclo pedonalj
Totale potenza 2421 1741 14 2,2W/m| OK
IE-Xn. 1x49 49 3 147 Acceso principale 15 9,8 98W/mOK
250W_JMO0Y 250 12 3000 Facciate 228 13,2 16,4W/[rDOK
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Per quanto riguarda i corpi illuminanti, sono statflizzati e scelti in maniera tale da

evitare, per quanto possibile, dispersioni lumingseso l'alto. In figura 5.22 sono

riportati i particolari dei corpi illuminanti utiizati per la realizzazione dell'impianto

Il simbolo indicante lapdlogia di corpi illuminanti

d’illuminazione esterno.

corrisponde a quello indicato nella planimetrigpigetto di figura 5.21.
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Figura 5.22: Dettaglio corpi illuminanti utilizzati per l'illunmazione esterna

Per le ragioni sopraesposte il progetto acquisigaenteggio relativo al credito SS8.
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5.4 Gestione delle acque

Nel seguente paragrafo € riportato il lavoro svditguardante I'area ambientale
“Gestione delle acque”. Il primo passo per miglierd’efficienza nel consumo
dell'acqua € quello di determinare gli attuali llveli consumo e utilizzo della risorsa.
Tenuto conto che i consumi di acqua potabile deteano consumi di energia (es.
acqua calda sanitaria, ecc), strategie che hanrfmdéita di ridurre 'uso di acqua
potabile possono aiutare enti gestori a determipatiéiche che determinino risparmi
sia in termini di uso di acqua che di efficienzargetica, e di conseguenza cio produce
ricadute anche nella costruzione di edifici so&tiéiniDi seguito, in tabella 5.10, sono
riportati i crediti LEED inerenti la gestione deleque per le nuove costruzioni; questi
criteri promuovono strategie di progettazione chansentano un miglioramento
nell’efficienza di utilizzo della risorsa.

| criteri GA1 e GA2 sono stati soddisfatti. Pepilmo prerequisito, non € invece stato
possibile supportare la risoluzione con adeguataientazione e svolgere lo stesso
seguendo le modalita proposte. Cid porta alla cmimhe che il prerequisito sia stato
rispettato solo a livello teorico. Il credito GA®m e stato affrontato in quanto si sono

riscontrate eccessive difficolta di implementazieneoprattutto di reperimento delle

informazioni.

Tabella 5.10:Criteri LEED oggetto di valutazione nel caso studio
CREDITO TITOLO Paragrafq RISPETTO
GA Prerequisito 1| Riduzione dell'uso dell'acqua 5.4/ SI/NO
GA Credito 1 Gestione efficiente delle acque a edafiguo 5.4.2 Sl
GA Credito 2 Tecnologie innovative per le acquéueef 5.4.3 SI/NO
GA Credito 3 Riduzioni dell'uso dell'acqua / SI/NQ
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5.4.1: Riduzione dell'uso d’acqua

La finalita del prerequisito GAP.1 e di aumentdedficienza nelluso dell'acqua per
ridurre il carico sui sistemi municipali di forniudell’acqua e sui sistemi delle acque
reflue. | requisiti del prerequisito prevedono t&gee che complessivamente realizzano
un risparmio idrico del 20% rispetto al caso dernifnento calcolato per I'edificio in
oggetto (escludendo l'irrigazione).

Per procedere nel soddisfacimento del prerequisittecessario calcolare il caso di
riferimento conformante ai dati riportati per I¢hata riportate in tabella 5.11. | calcoli
sono basati sulla stima di utilizzo degli occupamtdevono includere wc, orinatoi,

rubinetti, docce, lavelli cucina, e rubinetti spdiyre-lavaggio.

Tabella 5.11:Valori di riferimento consumo idrico riportati nehanuale LEED NC.& R.

APPARECCHIATURE COMMERCIALI,

ACCESSORIE, ED APPLICAZIONI VALORI DI RIFERIMENTO

WC commerciali 6,0 litri per flusso

Orinatoi commerciali 4,0 litri per flusso

Rubinetti di lavabi commerciali 8,5 litri al minuto a 4 bar per applicazioni prewis

(come hotel, motel), 2,0 litri per tutti gli altri
eccetto l'utilizzo privato. 1 litro per ciclo per
rubinetti temporizzati

Rubinetti spray di prelavaggio Portata < 6,0 litri al minuto

Le principali difficolta sono dovute alla particatatipologia di struttura edilizia
considerata. Risulta difatti evidente che, la #tmat ospedaliera, presenta una
molteplicita tipologica di sanitari (per soddisfdee differenti esigenze dei pazienti)
assai superiore a quella contemplata nel manuabel(d 5.11). Questa incongruenza e
mancanza di valori di riferimento non consente altao adeguato alle esigenze del
credito. Inoltre non sono disponibili i dati di $iso relativi a tutte le tipologie
apparecchiature sanitarie installate. Il progetgspnta comunque strategie di riduzione

dei consumi idrici che giustificano un possibileldsfacimento del requisito:

» alimentazione cassette wc e lavaggio con acquaprente dagli accumuli;

» Cassette di risciacquo dotate possibilita di dagpogazione (3 e 9 litri).
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5.4.2 Gestione efficiente delle acque a scopo inig

La finalita del credito GAL é di limitare o evitaFatilizzo di acque potabili, acque di
superficie o del sottosuolo disponibili nelle vianze del sito di ubicazione
dell’edificio, per scopi irrigui. Il soddisfacimemtel requisito, che puo essere raggiunto
attraverso due possibili opzioni, determina I'asgzione di un massimo di 4 punti; non
e prevista I'acquisizione del punteggio per prastez esemplare.

L’opzione 1 contempla una riduzione del consumaatjua potabile per scopi irrigui
del 50% rispetto al valore calcolato come baseprabdo pienamente estivo (2 punti).
L’opzione 2 contempla un utilizzo nullo di acquaadmle a scopo irriguo (4 punti).
Poiché I'ospedale utilizza in parte anche acquaatjuedotto per lirrigazione, si €
proceduto direttamente al soddisfacimento del twedeguendo entrambi i percorsi
possibili riportati nella prima opzione; percorso Utilizzo acqua captata, acque di
rifiuto, acque trattate, percorso 2, installaziaheparticolari tipologie vegetative che
non necessitano di sistemi di irrigazione permanent

Il sito esterno soggetto ad irrigazione (superfictale 29421 mq) é costituito da due
tipologie principali di aree esterne di pertinenabyeri (superficie 10196mq) e tappeto
erboso (superficie 19225mq). | dati relativi alleedzone di verde sono riportati in
tabella 5.13; nel caso progetto, sia per I'albeeathe per il manto erboso sono stati
scelti dei valori bassi di Fattore di Specigekvalori medi di Fattore di DensitayKPer
guanto riguarda invece il Fattore di Microclimadeé stato scelto un valore basso, in
quanto non sussistono le condizioni poste dal MienuBaED NC.&R.; Ky presenta un
valore elevato in zone quali pendii, zone soggelteffetto “isola di calore”, o
sottoposte ad elevata ventilazione.

Per quanto riguarda il sistema di irrigazione, igufa 5.23 é riportato lo schema nel
quale si possono individuare in verde I'area c@pdel sistema di irrigazione a goccia
(IE=0,9) e la zona segnata con archi coperta dakrea ad aspersori ed innaffiatori
(IE=0,625). Per quanto riguarda la quota parte atjua piovana recuperata, nella
progettazione dell’edificio e stato previsto untesisa di collettamento e raccolta delle
acque meteoriche derivanti dalle coperture. Questage previsto dal progetto, saranno
distinte da quelle provenienti da strade e parchpggle quali, come gia citato, sono

destinate a separazione e trattamento.
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Figura 5.23: Impianto d'irrigazione aree verdi esterne

Nella tabella 5.12 sono riportati i risultati dedloolo effettuato sulla base dei dati
pluviometrici di pioggia media annua del Laboratodi Meteorologia e Modellistica
Ambientale della Regione Toscana. In tabella e ipissvisionare il quantitativo

d’acqua piovana recuperata attraverso il sistencaltittamento delle coperture.

Tabella 5.12:Calcolo quantitativo di acqua recuperata tramiteteina di collettamento coperture

Pioggia media annua (mm) 942
Superficie Copertura (mq) 12280
Intensita evento piovoso di progetto vasca (mm/ora) 20
Durata evento piovoso di progetto (ora) 1
Volume evento piovoso (m3) 221
Dimensione vasca accumulo (m3) 250
Acqua recuperata dai tetti (m3/anno) 9370

Noti tutti i dati sopracitati, in tabella 5.13 sornportati i calcoli per ricavare i valori del

Totale d’acqua Potabile applicata (TPWA) nei casifdrimento e di progetto:
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Caso di riferimento

._._co_oo_w di Area m2 Fattore di mvmo_m K Fattore di D.m:w:w Kdl Fattore di Microclimg KL ETL IE TPWA [L]
vegetazione (medio) (medio) Kmc (basso)
Alberi 10196 0,5 1,0 0,5 0,25 52 Aspersori 840150
Tappeto erboso 19225 0,7 1,0 0,8 0,56 115 Aspersofi 35484
Valore netto di GPWA [Ly388624
._._co_oo_w di Area m2 Fattore di specie Kg Fattore di D.m:w:w Kd Fattore di Microclimg KL ETL IE TPWA [L]
vegetazione (basso) (medio) Kmc (basso)
Caso di progetto
Alberi 10196 0,2 1,0 0,5 0,1 21 | aspersori/ 275459
Tappeto erboso 19225 0,6 1,0 0,8 0,48 g9 | Goccia 24930]
Totale [L]|2768532
Acqua piovana e acque raccolte dalle coperturr 84833
Valore netto di GPWA [L[1987699
Percentuale riduzione totale dell'acqu¢b4%

74

'indice TPWA (Totale Acqua Potabile Apata)

Tabella 5.13:Calcolo dell

Il contenimento dei consumi idrici risulta esseed 84%, per cui il requisito & stato

soddisfatto. Come gia citato precedentemente, npossibile I'ottenimento di 4 punti

in quanto si ha comunque necessita di utilizzagpadi pozzo per l'irrigazione delle

Zone vegetative esterne.
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5.4.3 Tecnologie innovative per le acque reflue

La finalita del credito GA2 é limitare la produzemi acque reflue e la richiesta di
acque potabili, nel contempo, incrementare i livatlrici degli acquiferi. |l
soddisfacimento del requisito, attraverso due pdssipzioni, determina I'acquisizione
di un massimo di 2 punti; € prevista inoltre I'asigione del punteggio per prestazione
esemplare.

La prima opzione contempla la riduzione del 50%'u di acqua potabile per il
convogliamento dei liguami dell’edificio, tramitéutilizzo di apparecchiature che
attuano contenimento nell’'uso dell’acqua, oppurediarge l'utilizzo di acque non
potabili. Per rispondere ai requisiti del credit@sscelto di implementare I'opzione 2
che contempla il trattamento diretto in sito de¥bOelle acque reflue prodotte.

Nel caso in esame, si é fatto largo utilizzo dintdogie per il risparmio idrico;
innanzitutto sono stati realizzati due distinti iangi di convogliamento delle acque
bianche e nere. La rete di fognatura bianca preilesiigema di raccolta, collettamento
e scarico di tutte le acque meteoriche insistenliusbanizzazione dell’ospedale.
Inoltre, le acque meteoriche delle coperture saratistinte da quelle delle strade e
parcheggi e sara realizzato un sistema per laazgpae ed il trattamento delle acque di
prima pioggia per le superfici potenzialmente sherdPer quanto riguarda la rete di
fognatura dei reflui, e previsto il trasporto degliessi (previo trattamento) fino
allimpianto di sollevamento finale di collegameraiba fognatura pubblica tramite una
tubazione perimetrale in PVC alveolare a paretattstiata. E di non poco conto
precisare che, oltre alla separazione delle acqere e bianche, si aggiunge la
separazione delle acque provenienti dai reparttinf, inoltre, si € aggiunto al flusso
delle acque reflue quello meteorico provenientéisialla ecologica.

Per quanto riguarda il calcolo della portata dluieforemesso che, sebbene le acque
reflue vengano scaricate dagli edifici con valdevati della portata, le durate sono
generalmente brevi e discontinue.uhita di scarico assunta come riferimento, &
definita dalla portata di 0,25 I/s. Il calcolo delportata scaricata fa generalmente
riferimento al numero delle unita di scarico. Ghparecchi (fontanella a zampillo,
lavabo, vasca da bagno, w,c., ecc.) sono clagsifiea gruppi, detti appuntgruppi di

unita di scaricq ciascuno caratterizzato dalla stessa portateadice (tabella 5.14).
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Tabella 5.14valori della portata scaricata da apparecchi idrastari ad uso civile, suddivisi per

gruppo di unita di scarico

Gruppo Portata di Durata indicativa
d’'unita di Tipo di apparecchi idrosanitari scarico Q in dello scarico in
scarico I's secondi
1 Bacinella a uso domestico 0,25
Fontanella a zampillo 0,25
Lavamani, lavabo 0,50
Bidet 0,50 10
2 Lavabo a canale (3 rubinetti) 0,50
Centrifuga a uso domestico 0,50
Piatto doccia 0,50
Vasca da bagno 1,00 180
Lava piedi (5 pilette) 1,00 10
Lavabo a canale (10 rubinetti) 1,00
Orinatoio 1,00
4 Lavello da cucina doppio 1,00
Lavastoviglie 1,00
Lavatoio per lavanderia 1,00
Lavatrice fino a 6 Kg 1,00
Pozzetto a pavimento con uscita D=63 mm 1,00 30-60
Vasca da bagno terapeutica 1,50
Lavatrice da 7 Kg a 12 Kg 1,50
6 Pozzetto a pavimento D=75 mm 1,50
Lavastoviglie per ristoranti 1,50
Lavatoio doppio per lavanderia 1,50
w.c. tutti i tipi 2,50 6-8
Vuotatolo 2,50
10 Lavatrice da 13 Kg a 40 Kg 2,50 60-120
Pozzetto a pavimento con uscita D=90 — 110 mm 2,50

La portata massima che puo essere scaricata gggliecchi allacciati a monte dipende
dal numero di apparecchi che probabilmente soriorimione contemporaneamente con
riferimento anche alla destinazione d’'uso dell'ettif Detta Q la portata totale degli
apparecchi allacciati a monte della sezione corafdgela portata probabilep@ data

dalla relazione:

Q, (/9 =K,/

Dove K e un coefficiente di riduzione che, per le stmgttwspedaliere puo essere
assunto pari a 0,7. In base alla disposizione delldte delle diverse tubazioni di
scarico dalle strutture di progetto (ospedale ednemale) sono state dislocate 10
vasche settiche che, mediamente, dovranno essegeado di trattare una portata

massima di 9 I/s corrispondente a circa 250 abieaptivalenti A.E.
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Con il medesimo calcolo e stata stimata la portatssima istantanea scaricata in
corrispondenza del piano interrato e che pertardoe dessere sollevata a quota
campagna al sistema di raccolta delle acque nbrenee. Le massime portate raccolte
al piano interrato per ogni punto di sollevameridaoc mediamente pari a 6 I/s per le
acque nere e a 5 I/s per le acque grigie. Compkassinte sono previsti 4 impianti di
sollevamento per le acque all'interrato, di cui 8eavizio dell’ospedale e l'ultimo per
I'economale. In corrispondenza di quest’ultimor®lalle pompe per le acque bionde e
le nere, e prevista l'installazione di elettropomper il sollevamento delle acque
provenienti dalle cucine che, prima di essere riéat@palla rete delle acque nere,
devono essere disoleate mediante una vasca cogdassigcapacita minima 19m3). In
dettaglio, il trattamento delle acque nere avviewaverso l'utilizzo di vasche
biologiche bicamerali, mentre le acque grigie vermdirettamente colettate alla vasca

di sollevamento; in figura 5.24 e riportato lo sctzedella rete delle acque nere:

\ \ o}é\,}\h \\\\\\\\

SOLLEVAMENTO ACGUE BlonDE |12 1.w__ \/ SOLLEVAMENTO ACQUE NERE

TUBAZIONE 200 mm PVC SN &
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D D IMPIANTO DI SOLLEVARENTO Flvag &
| TUBAZIONE 200 mm PVC SN | TUBAZIONS 200 mm P SN 8 |
e |
/

|
J B POZZETTO DI DISCORNESSIONE ;
= |
Y i COLLE c AMENTO
T O e e e | MM e e | = - Akl
1 — T
- i
TUBAZIONE 250315 mm PVC !
POZZETTO DI DISCONNESSIONE |
POZZETTO @ 1000 I
|

TUBAZIONE 200 mm PVC SN B

Figura 5.24: Schema acque nere ospedale di Prato

Per concludere, la struttura ospedaliera presenta elaborato sistema di

convogliamento, suddivisione, trattamento delleuacopeteoriche, grigie, nere, tuttavia
non e rispettato il requisito citato nell'opzion@é credito che richiede si il trattamento
in loco del 50% dei reflui prodotti, ma anche lasessiva dispersione o riutilizzo degli

stessi. Nel caso in esame si ha invece il collettamalla rete pubblica.
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5.5 Energia e atmosfera

Nel seguente paragrafo € riportato il lavoro svditguardante I'area ambientale
“Energia e atmosfera”. Gli edifici sostenibili, gettati secondo criteri dell’architettura
sostenibile, affrontano problematiche relative angsumi energetici in due modi. In
primo luogo, riducendo il fabbisogno energeticol’ddificio: minore e il fabbisogno
energetico minore € la quantita di gas serra emessaoddisfare tale fabbisogno. In
secondo luogo, utilizzando forme energetiche coimumor impatto ambientale, come
ad esempio fonti diverse di combustibili fossilivantaggi non sono solo ambientali:
una miglior prestazione energetica si traduce aimch@nori costi di esercizio.

Di seguito, in tabella 5.15, sono riportati i ctediEED inerenti I'area ambientale
“energia e atmosfera” per le nuove costruzioni. Sfiueriteri promuovono strategie di
miglioramento dell’efficienza energetica del sistemedificio-impianti; questo
miglioramento e ottenuto attraverso una progettezioiu oculata e grazie al processo
detto di “commissioning”, il quale permette di oitzzare |'efficienza energetica e
I'utilizzo delle acque verificando che gli impiargtiano effettivamente funzionando
come previsto. In secondo luogo, i criteri promuavyana corretta gestione dei fluidi
refrigeranti allo scopo di limitare gli effetti daosi che questi hanno sull’ozonosfera, ed

infine, promuovono il ricorso all’energia da fomtenovabile.

Tabella 5.15:Criteri LEED oggetto di valutazione nel caso studio

CREDITO TITOLO Paragrafg RISPETTO
EA Prerequisito 1| Commissioning di base dei sistemeirgetici dell'edificio 55.1 Sl
EA Prerequisito 2| Prestazioni energetiche minime 5.15. SI/NO
EA Prerequisito 3| Gestione di base dei fluidi gdranti 5.5.1 Sl
EA Credito 1 Ottimizzazione delle prestazioni ermiche 5.5.1 SI/NO
EA Credito 2 Produzione in sito delle energie rivedaili 5.5.2 Sl

EA Credito 3 Commissioning avanzato dei sistemi geiici / NO

EA Credito 4 Gestione avanzata dei fluidi refrigera / NO

EA Credito 5 Misure e collaudi / NO

EA Credito 6 Energia verde 5.5.3 NO

Dai quanto visibile in tabella 5.15, risulta chianoe i crediti inerenti 'area ambientale
“energia e amtmosfera” risultano essere di digiagrhplementazione e soddisfacimento.
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5.5.1 Commissioning di base dei sistemi energetarll’edificio

La finalita del prerequisito EAP1 € di verificarbeci sistemi energetici dell’edificio
siano installati, tarati e funzionino in accordoncte richieste del committente, i
documenti di progetto e i documenti di appalto. dntaggi del commissioning
includono: la riduzione dei consumi energetici,mimor costo d’esercizio, la riduzione
dei contenziosi con I'appaltatore, una miglior domemtazione dell’edificio, 'aumento
della produttivita degli occupanti, e la verifichecle prestazioni degli impianti siano in
accordo con i requisiti di progetto richiesti dabnamittente. Si ricorda che Il
commissioning e un processo di controllo della itgugdianificato e sistematico che
coinvolge il committente, gli utilizzatori, il peveale di gestione, e manutenzione, i
progettisti e I'appaltatore.

Per soddisfare il prerequisito & necessario saal@idé seguenti richieste:

1. La nomina di una persona come responsabile delimissionino chiamato
“Commissioning Autority” (CxA) al fine di guidarejvedere e sovraintendere alle
attivita di commissioning.

Per il progetto in esame deve ancora essere namilmasponsabile del commissioning.
2. La committenza deve produrre I'elabor&equisiti della committenz€Ownwer’s
Project Requirement of Design, OPR). | progettid#vono sviluppare I'elaborato
Assunti della Progettazione (Basis of Design, BOEM)n e ancora stato elaborato il
documento richiesto.

3. Redazione delle richieste specifiche per levigtidi commissioning ed inclusione di
queste ultime nella documentazione di progetto/fppa

4. Sviluppo ed implementazione di un piano di cossioning.

5. Verifica dell'istallazione e delle prestazionegli impianti tecnici sottoposti al
processo di commissioning.

6)Stesura di una relazione finale sulle attivitg@@inmissioning.

Il progetto in esame non soddisfa a pieno i retjuisi quanto non sono state previste
tutte le attivita che vengono richieste. Tuttave oapitolato speciale d’appalto degl
impianti meccanici sono previste (in quanto oblibge) le seguenti attivita: verifiche e
prove preliminari, collaudi in fabbrica, collaudichici. Queste operazioni riguardano

tutti gli impianti citati nel manuale LEED qualmpianti di riscaldamento, ventilazione,
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aria condizionata e refrigerazione attivi e passevii sistemi di controllo ad essa
correlati, sistemi di produzione di acqua caldaitagn, controllo illuminazione e
produzione di energia rinnovabile.

Nel complesso € possibile ritenere che il prerefuisAP.1 sia stato soddisfatto, anche
se non secondo le modalita previste dal sistemaD.EE

Il prerequisito EAP.2 (Prestazioni energetiche mij ha come finalita quello di
stabilire il livello minimo di efficienza energetiqper gli edifici e gli impianti proposti,
allo scopo di ridurre gli impatti economici ed asmniiali derivanti dai consumi di
energia. Il prerequisito non e stato implementataw@sa di una serie di problematiche:
la prima riguarda la necessita di norme UNI pecdlcolo, la seconda riguarda la
necessita di software di calcolo, la terza rigudielecessiva complessita del calcolo e
I'eccessiva spesa di tempo. Un calcolo di quepmdi di questa portata dovrebbe essere
condotto in collaborazione con il gruppo di progeibne. Non & da escludersi
comunque che le apparecchiature installate, leniteze delle pareti, siano in accordo
con i valori proposti nel manuale LEED.

Le medesime considerazioni valgono per il creditd1lE(Ottimizzazione delle
prestazioni energetiche), che ha come finalitaggiungimento di livelli crescenti di
prestazioni energetiche per gli edifici e gli impigoroposti, superiori ai valori minimi
richiesti dalla normativa, al fine di ridurre gipatti economico — ambientali associati
all'uso eccessivo di energia. Non € stata possibilaplementazione e quindi
'eventuale soddisfacimento del credito in questioper le medesime ragioni
sopracitate. Cio comporta tuttavia alla mancataiscjone di 19 punti.

La finalita del prerequisito EAP.3 (Gestione di dakei fluidi refrigeranti) € quella di
ridurre la distruzione dell’ozono stratosfericotamdo I'utilizzo di fluidi refrigeranti a
base di CFC o HCFC negli impianti di climatizzaatefrigerazione. Inoltre non
devono essere installati sistemi antincendio chetetmano sostanze dannose per
'ozono quali CFC, Halons, HCFC. Per quanto rigaargli impianti di
refrigerazione/climatizzazione, € previsto I'utd@ di impianti la cui carica e effettuata
con gas ecologici quali: anidride carbonica, ammcaj propano. Infine, per quanto
riguarda le soluzioni antincendio adottate, nonosoaratterizzate dalla presenza di
fluidi dannosi per 'ozono. L'impianto antincendéocostituito da sprinkler di tipo wet e

idranti, alimentati con acqua stoccata in un acdanmierrato.
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5.5.2 Produzione in sito delle energie rinnovabili

La finalita del credito EA2 e di promuovere un llgecrescente di produzione
autonoma di energia da fonte rinnovabile in sitdiree di ridurre I'impatto ambientale
ed economico legato all'uso di combustibili fossllisoddisfacimento dei requisiti del
credito determina I'acquisizione di un massimo @uhti, secondo quanto indicato in

tabella 5.15; é prevista anche il credito per Esfazione esemplare nella sezione IP.

Tabella 5.15:Punteggio in funzione della percentuale di
energia rinnovabile prodotta

% ENERGIA RINNOVABILE | PUNTI
2,5 1
5,0
7,5
10,0
12,5
15,0
17,5

Njo|loalh~|WIDN

Le energie rinnovabili ammissibili sono riportaretabella 5.16:

Tabella 5.16:Tecnologie per le fonti rinnovabili in sito ammisitii
ENERGIE RINNOVABILI AMMISSIBILI
1. Sistemi fotovoltaici
2. Sistemi eolici
3. Sistemi solari termici
4. Sistemi di generazione elettrica basati su bigngstibili
BIOCOMBUSTIBILI AMMESSI
Rifiuti legnosi non pericolosi
Raccolti e scarti dell'agricoltura
Rifiuti animali e altri rifiuti inorganici
Gas prodotti da discarica
. Sistemi di riscaldamento geotermico
. Sistemi di produzione elettrica geotermica
. Impianti idroelettrici a basso impatto
. Sistemi di generazione che sfruttano le onderodree

NGO

Per soddisfare, in parte, la propria necessitagetien, i progettisti hanno previsto
l'installazione di un impianto fotovoltaico. L'imanto trovera alloggiamento sulla

copertura del piano tecnico della struttura ospedakd avra una potenza totale pari a

- 137 -



CAPITOLO 5
APPLICAZIONE METODOLOGIA LEED: OSPEDALE DI PRATO

50kW. Tale potenza é garantita da 1344 pannelldisigd in 28 campi fotovoltaici,
ciascuno contenete 48 pannelli solari in silicicodim della potenza di 40W.

E’ previsto inoltre, I'utilizzo di un sistema di gerazione elettrica a cogenerazione. |l
cogeneratore ha una potenza totale pari a 800 kW.

| risultati del calcolo della potenza elettricahigsta dalla struttura ospedaliera sono
riportati in tabella 5.17; che riporta anche legoate ottenute da fonte rinnovabile.

Tabella 5.17:Determinazione percentuale energia rinnovabile
POTENZA TOTALE IMPIANTI

P max cont (Ele+Mecc) 2364, KW

Ptot Sorgenti 3600,kW

Livello di carico max cont 65,70%

P max. Cogeneratore 80NV

P max. Fotovoltaico 5kW
% ENERGIA RINNOVABILE |2,1%

La percentuale risulta essere inferiore a quellaima richiesta (percentuale energia
rinnovabile minima = 2,5). La percentuale e insudinte a causa di due fattori: il primo
e che, nonostante I'impianto fotovoltaico sia dndnsioni notevoli, non puo coprire gli
elevatissimi consumi di una struttura imponente €ayuella considerata, il secondo e
che non si e potuto considerare il cogeneratorecaleblo, in quanto il combustibile
impiegato non rientra in quelli ammessi nella tEbBl16. Supponendo I'utilizzo di gas
metano prodotto da discarica per il funzionamemocdgeneratore, si raggiungerebbe
una percentuale di energia rinnovabile pari al 36%. permetterebbe I'ottenimento di
7 punti piu il punto derivante dal soddisfacimend& requisito per I'ottenimento del
credito inerente la prestazione esemplare. Difattredito e quantificabile per il
conseguimento di un’ulteriore punto per prestaziesemplari nella sezione IP
(Innovazione nella Progettazionajimostrando che I'energia rinnovabile prodotta in
sito, ammonta ad almeno il 20% del fabbisogno estexg annuo.
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5.5.3 Energia verde

La finalita del credito EA6 € di promuovere lo syipo e I'impiego di tecnologie per la
produzione di energia elettrica da fonte rinnovakéld emissioni zero) con connessione
alla rete elettrica nazionale. Il soddisfaciment& dequisiti del credito determina
I'acquisizione 2 punti; il credito e inoltre qudidabile per prestazione esemplare.

Il requisito consiste nel soddisfare almeno il 388 fabbisogno di energia elettrica
dell’edificio con energia elettrica prodotta dat®ninnovabile, mediante un contratto di
fornitura certificata di energia prodotta da fortinovabili della durata di almeno due
anni. Per documentare il rispetto del credito ppnesessere usate certificazioni RECS
(Renewable Energy Certificate System) e GO (Gasadzrigine) rilasciate da GSE o

altre forme di certificazione riconosciute da aatamli enti nazionali o internazionali.

Opzioni per il soddisfacimento del requisito:

1. Se esiste nella zona un fornitore di energittreda certificata RECS o GO si puo
stipulare un contratto biennale per almeno il 358bfdbbisogno elettrico degli edifici
oggetto della certificazione. Alternativamente, asgbile stipulare un contratto di un

solo anno che copra almeno il 70% del fabbisogatirelo annuale dell’edificio.
2. Se l'acquisto di energia elettrica direttamedéé fornitori locali non & possibile, il
proprietario puo acquistare I'accredito Tradablen®eable Certificates TRECs per un

valore percentuale pari a quello sopradescritto.

Per il caso esaminato non & ancora noto il foraiwir energia elettrica ed il tipo di

contratto stipulato.
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5.6 Materiali e risorse

Nel seguente paragrafo € riportato il lavoro svditguardante I'area ambientale
“Materiali e risorse”. Questo aspetto risulta essdr grande importanza, difatti, le
attivita edilizie producono giornalmente una grandantita di rifiuti solidi. Perseguire
I'ottenimento dei crediti LEED in quest’ambito paontribuire a ridurre la quantita di
rifiuti e migliorare 'ambiente edificio attraverda gestione responsabile dei rifiuti e la
selezione dei materiali. | crediti di questa seeian focalizzano su due importanti
problematiche: I'impatto ambientale dei materidiecentrano all'interno del progetto
edilizio e la minimizzazione dello smaltimento iischriche e inceneritori dei materiali
che escono dall’edifico. Affrontare queste probléafe risulta in accordo con il fatto
che un edificio sostenibile richiede politiche distruzione responsabile, un’attenta
selezione materiali ed infine un’efficiente geseodei rifiuti. L'insieme di crediti
appartenenti al’'area ambientale in questione étapmin tabella 5.18.

| crediti MR1.1 e MR1.2 non sono stati svolti inamqiio riguardano opere di
ristrutturazione. Il credito MR7 (Legno certificatoserito nella metodologia LEED per
incoraggiare l'utilizzo di legno proveniente dadste la cui gestione € certificata, non é
stato affrontato; i dettagli del credito non sornfatti ancora disponibili nella versione
italiana di LEED.

Tabella 5.18:Criteri LEED oggetto di valutazione nel caso studio

CREDITO TITOLO Paragrafg RISPETTO
MR Prerequisito 1 Raccolta e stoccaggio dei mdteiiéclabili 5.6.1 Sl

MR Credito 1.1 Sci)llja?ilzzc%gg?tllijreedgggt;atlimenimemo delle muregy / /

R Credto 1.2 | Fzze deghedfcs mantenimentodel ookl ||
MR Credito 2 Gestione dei rifiuti da costruzione / NO

MR Credito 3 Riutilizzo dei materiali / NO

MR Credito 4 Contenuto di riciclato / NO

MR Credito 5 Materiali estratti, lavorati e prodattdistanza limitata / NO
MR Credito 6 Materiali rapidamente rinnovabili 26. NO

MR Credito 7 Legno certificato / /
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5.6.1 Raccolta e stoccaggio dei materiali riciclalpi

La finalita del prerequisito MRP.1 e ridurre la gtig di rifiuti prodotti dagli occupanti
dell’edificio che vengono trasportati e smaltiti chscarica. Il soddisfacimento del
prerequisito & obbligatorio e non comporta I'actise di alcun punto.
Nel prerequisito € richiesta la predisposizioneuda zona facilmente accessibile
dedicata alla raccolta e allo stoccaggio di mdiediestinati al riciclo, tra cui, come
minimo, carta, cartone, vetro, plastica, metailn@do (rifiuti organici).
Nel caso in esame, trattandosi di una strutturadepera, il problema dei rifiuti risulta
essere particolarmente delicato a causa della itwwamtdella molteplicita di rifiuti
prodotti. L’organizzazione e la gestione dei rifidit qualsiasi natura prodotti dall'intera
struttura ospedaliera sono regolamentati dal “©#aiih Tecnico Prestazionale Attivita
di Gestione e Manutenzione” sottoscritto come allegontrattuale dal Concessionario
con le 4 USL Concedenti. Secondo tale accorddiptirsanitari devono essere gestiti in
modo tale da ridurre la produzione, diminuirne daigolosita e ottimizzare la raccolta,
il trasporto, il riciclaggio, il recupero e lo srtialento.
La scelta di attuare una raccolta differenziatanédrno della struttura ospedaliera é
ispirata da due principi:

* Separare dalla massa totale dei rifiuti quelli ceenportano particolari

rischi per la salute pubblica, o per 'ambientéyti pericolosi);
* Separare dalla massa totale dei rifiuti che possessere avviati a

riciclaggio e recupero.

hY

Nel progetto in esame e stata prevista un’isola

CONTAINER

ecologica esterna dedicata allo stoccaggio del

DEPOSITO| /
RIFIUTL |/ /
SPECIALI/

differenziato. Le dimensioni ed il posizionamento

dell'isola ecologica sono deducibili dall’elaborato
grafico di progetto dell'area esterna dell’ospegale

una porzione di questo e rappresentato in figura

L=
DECOMPRESSIONE

5.25. Non sono previsti invece sistemi di riduzione

dei rifiuti organici prodotti.

Figura 5.25: Planimetria isola ecologica
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L’area complessiva dell'isola ecologica deve essgyeforme ai criteri riportati in
tabella 5.18; questa fornisce le linee guida pediteensioni minime delle aree di

stoccaggio dei rifiuti riciclabili basate sui valtotali della superficie del fabbricato.

Tabella 5.18:Linee guida per le aree di riciclaggio

Edificio: Superficie totale [m2] Superficie minimadi riciclaggio [m2)
0 a 500 10
501 a 1.500 15
5.001 a 5.000 20
5.001 a 10.000 25
10.001 a 20.000 30
20.001 o maggiori 50

Le superfici totali dell’edificio e dell'isola ecoyica sono riportate in tabella 5.19; Dai
risultati ottenuti emerge che la superficie detiles ecologica rispetta ampiamente i
requisiti di metratura minima riportati nella talaeb.18 per cui il prerequisito MRP.1
“Raccolta e stoccaggio dei materiali riciclabiliSulta soddisfatto.

Tabella 5.19:Confronto superfici coperte e superficie isola egita

Zona edificio Superficie lorda [m2]
Piano interrato 5316
Piano terra 12729
Primo piano 10725
Piano secondo 12365
Piano terzo 8177
Edificio economale 7605
Totale 56917
Isola ecologica 1000
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5.6.2 Materiali rapidamente rinnovabili

La finalita del credito MR6 € ridurre I'uso e lorgttamento delle materie prime e dei
materiali a lungo ciclo di rinnovamento, sostitueindcon materiali rapidamente
rinnovabili. 1l soddisfacimento dei requisiti imgosel credito permette I'ottenimento
di un punto. Il credito e inoltre quantificabilerpa prestazione esemplare in sezione IP.
Il credito impone un solo requisito, che consistdi’utilizzare materiali e prodotti da
costruzione rapidamente rinnovabili per almeno ,B92 del costo totale di tutti i
materiali e prodotti da costruzione utilizzati na@logetto. Materiali e prodotti da
costruzione rapidamente rinnovabili sono ricavatipsantagioni che hanno un ciclo di
raccolta non superiore ai 10 anni; tra questi®iano i pavimenti in bambu e legno,
materiali isolanti in cotone, pavimenti in linoleypavimenti e rivestimenti in sughero,
pitture e vernici naturali, pannelli realizzati ceemi di girasole, imballaggi di paglia.
Nel caso in esame sono stati identificati alcuntemali e prodotti appartenenti alla
categoria “materiali rapidamente rinnovabili” e eondentificati ed evidenziati
attraverso la colorazione grigio chiaro in tabéll20.

Il calcolo della percentuale e stato fatto dividenidcosto dei materiali rapidamente
rinnovabili per il costo totale dei materiali. bsto dei diversi materiali € stato ricavato
dal CME del progetto (Computo Metrico Estimativihel caso di materiali assemblati,
si é calcolato il costo del materiale rapidamenteavabile tenendo conto della
percentuale presente nell’assemblato stesso. Adpésédl cartongesso e costituito dal
5% di materiale considerati rapidamente rinnovafiileartone), per cui, per ricavare il
costo effettivo si € moltiplicato il costo totaleldcartongesso per 0,05. Dalla tabella
sotto riportata si evince che, nonostante la lid@ materiali non rapidamente
rinnovabili non sia stata realizzata tenendo calntiwitti i materiali, non si € comunque
raggiunto il valore minimo richiesto per I'ottenimte del punto. Premesso cio, risulta
importante osservare come I'impiego di questo tipmateriali (bambu, linoleum) nella
realizzazione di una struttura ospedaliera risgppigsso non rispondente alle esigenze
imposte da fabbricati di questo tipo.

Il soddisfacimento o meno del credito € da intesideome mero esempio applicativo;
LEED impone ad esempio anche la conservazione aféficati dei materiali che ne

documentino la “rinnovabilita” degli stessi (norspidnibili nel caso oggetto studio).
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Tabella 5.20:Esempio di calcolo per materiali rapidamente rinabili “Progetto Ospedale di Prato”

~3 =3 =
559 |538513585
0835 |8222|228°8
=52 8838|8322
Nome del prodotto —Mm= |~ % % = % SH
Calcestruzzo per sot.fondazioni, fondazioni, el@sz strutture sottili 5512521
Calcestruzzo alleggerito con PS 215297
Calcestruzzo per massetto a rapida essicazione 01690
Acciaio per C.A. 10854561
Grigliati zincati 263484
Pannelli grigliati a Z 308300
Ferro lavorato (Scale esterne Parapetti) 249800
Guaina betonitica 234645
Guaina bituminosa termoplastica 39083
Guaina in poliolefine 504822
Tessuto non tessuto 269538
Cartongesso 4315664 5% 215783
Muratura in Poroton 339941
Rivestimento in poliestere estruso 85602
Rivestimento in tessuto di fibre di vetro 812826
Idropittura lavabile 500807 60% 300484
Muratura in blocchi baritici 83000
Canna-shunt in silicato di calcio doppia 102700
Pavimento/battiscopa/rivestimenti in gomma (siotetion riciclata) 1617368
Pavimento/battiscopa/rivestimenti in gres fine pdenato 1125034
Pavimento/battiscopa/rivestimenti in PVC conduttivo 487831
Pavimento/battiscopa in pietra per zone estermefint 509613
Pavimento/battiscopa in klinker 29897
Pavimento/battiscopa in legno 9508 100% 9508
Gradini/pianerottoli/battiscopa/pavimenti in mardidabbrica 121367
Isolante acustico al calpestio 185397
Foglio/membrana in PE 199735
Controsoffitti in gesso alleggerito 992973
Controsoffitti con pannelli acustici impiallaccidgigno 65941 40% 26376
Sughero 179241 100% 179241
Doghe alluminio per controsoffitto 108478
Controsoffitto a tenuta in acciao (inox e preveatir) 207003
Lana di roccia 28739
Pannelli fonoisolanti (mascheratura vani tecnici) 19672
Pannello in Eraclit (ecobiocompatibile) 85645 100% 568
Totale costo materiali32878969
Valore dei contenuti rapidamente rinnovapili 739958

Percentuale costo rapidamente rinnovabili / costootale materiali

2,25%
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5.7 Qualita ambientale interna

Nel seguente paragrafo € riportato il lavoro svalguardante l'ultima grande area
ambientale presa in considerazione dal sistema LEgiklita ambientale interna”. Per
fornire una qualitd delllambiente interno soddisfate possono essere integrati al
sistema edilizio sensori automatici e controlli ivnduali per regolare temperatura,
umidita, e ventilazione. Altre questioni riguarddatqualita dell’aria interna affrontati
da LEED comprendono la verifica del comfort termickella disponibilita e della
qualita della luce naturale, dalla visuale sulkesb. Tutte queste questioni possono
valorizzare la qualita dell’ambiente interno ediroitzare gli spazi confinati per gli
occupanti dell’edificio. In tabella 5.21 sono ripr i crediti che affrontano le
preoccupazioni ambientali relazionate alla qualgéd’ambiente interno, la salute degli
occupanti, la sicurezza e il comfort, il consumoediergia, I'efficacia del ricambio

d'aria e il controllo della contaminazione dellari

Tabella 5.21:Criteri LEED oggetto di valutazione nel caso studio

CREDITO TITOLO Paragrafg RISPETTO
QI Prerequisito 1 | Prestazioni minime per la qualidl'aria 5.7.1 Sl

QI Prerequisito 2 | Controllo ambientale del fumdadiacco 5.7.2 Sl

QI Credito 1 Monitoraggio della portata dell'ariaidnovo / /

QI Credito 2 Incremento della ventilazione / /
QI Credito 3.1 Piano di gestione IAQ: fase cosivatt 5.7.3 Sl

QI Credito 3.2 Piano di gestione IAQ: prima delfopazione / /

Materiali basso emissivi: adesivi, primers, sigitia

QI Credito 4.1 materiali cementizi e finiture per legno 5174 NG
QI Credito 4.2 Materiali basso emissivi: pitture 7.5. Sl
QI Credito 4.3 Materiali basso emissivi: pavimerdgar 5.7.6 Sl
QI Credito 4.4 Materiali basso emissivi: prodattiégno e fibre vegetali 5.7.7 Sl
QI Credito 5 Controllo delle fonti chimiche ed inganti indoor / /
QI Credito 6.1 Controllo e gestione degli impiaittuminazione 5.7.8 Sl
QI Credito 6.2 Controllo e gestione degli impiastmfort termico 5.7.9 Sl
QI Credito 7.2 Comfort termico: progettazione B0r7. Sl
QI Credito 7.1 Comfort termico: verifica / /
QI Credito 8.1 Luce naturale e visione: luce ndeuper il 75% degli spaz 5.7.11 Sl
Ql Credito 8.2 IS_FL;;; naturale e visione: visuale esterna per il @@yl 5712 S|
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5.7.1 Prestazioni minime per la qualita dell’aria

La finalita del prerequisito QIP.1 & determinaredmdizioni prestazionali minime per
la qualita dell’aria interna dell’edificio, in modda tutelare la salute degli occupanti,
migliorare la qualita dello spazio abitato e cdmiite al raggiungimento delle
condizioni di comfort degli occupanti stessi. lldsasfacimento del prerequisito non
porta all'acquisizione di punti. Per spazi veniilabturalmente o meccanicamente
devono essere assicurate almeno le portate diaante indicate nella UNI EN 15251
con riferimento alla categoria 2. Per edifici n@sidenziali si deve far riferimento alla
categoria low pollution buildings.

Di seguito viene presentato solamente un esempialdolo, in quanto il calcolo esteso
all'intero edificio risulterebbe eccessivamenteoliafiso. L’esempio riportato riguarda la
sala conferenze situata al primo piano dell'edifieiconomale. Il calcolo effettuato
riguarda gli spazi ventilati solamente in maniemcoanica, in quanto la sala conferenze
non presenta finestre di alcun tipo. La portataid’aecessaria alla sala conferenza e
stata valutata sommando la portata d’aria relagivaumero di persone in ambiente e
quella relativa alla diluizione di eventuali ingamti emessi da materiali edilizi e di

arredo.

Qut=NX0p+AX0s

Dove Qq:€ la portata totale di ventilazione in ambients][Ih e il valore di progetto per

il numero di persone nell'ambientg; Igppresenta il tasso di ventilazione per persona i
I/s, A rappresenta I'area dell’ambiente, mentgergppresenta il tasso di ventilazione
relativo alle emissioni dell’edificio in [I/s mq].

Il calcolo della portata d’aria riportato in talzeb.22 € stato fatto per diverse categorie
(1-2-3) e per diverse categorie di inquinamentdatabiente; very-low, low, non-low.
Attraverso la verifica delle portate d’aria di pedyp si puo constatare che il ricambio
d’aria, in I/s, & superiore a tutte le casisticlosgibili, per cui il prerequisito (nel caso
della sola sala conferenze) risulta rispettatwalbre di ricambio d’aria da considerarsi

ai fini del calcolo € il piu piccolo tra I'aspiramie e la mandata; come si nota dalla
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tabella, le portate volumetriche risultano in qoesaso equivalenti quindi la scelta

risulta indifferente.

Tabella 5.22:Calcolo portata aria di rinnovo per il locale “salaonferenze” a ventilazione meccanica

Calcolo portata aria Sala Conferenze primo piano eanomale

Categorial n gp[l/s]per personp A[mq] QE_RM__H ﬁnm_ Qcm_”m/_%w\@_oé DMMHMH%MM Qtot[l/s]
1 96 10,0 124,0 0,5 NO 1022,0
2 96 7,0 124,0 0,3 NO 709,2
3 96 4,0 124,0 0,2 NO 408,8
Categorial n gp[l/s]per personp A[mq] Q_wo%__\_w ﬁﬂm:cﬂﬂm _ romé DMM_MMH%MM Qtot[l/s]
1 96 10,0 124,0 1,0 NO 1084,0
2 96 7,0 124,0 0,7 NO 758,8
3 96 4,0 124,0 0,4 NO 433,6
Categorial n gp[l/s]per personp A[mq] Q_wo%__\_w ﬁﬂm:cﬂﬂm _ romé DMM_MMH%MM Qtot[l/s]
1 96 10,0 124,0 2,0 NO 1208,0
2 96 7,0 124,0 1.4 NO 845,6
3 96 4,0 124,0 0,8 NO 483,2
Portata aria realizzata
Apparecchio Quantita Capacita aspirazione /emissione [mc/p] Qtot[l/s]
Diffusore a flusso elicoidale Dén 9 535 1337,5
Bocchetta di ripresa aria BRn 3 1605 1337,5
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5.7.2 Controllo ambientale del fumo di tabacco

La finalita del prerequisito QIP.2 & minimizzaredposizione al fumo di tabacco
ambientale (ETS — Enviromental Tabacco Smoke) degiupanti dell’edificio, delle
aree interne e dei sistemi di ventilazione. Il ssi@dimento del prerequisito é
obbligatorio e non porta all'acquisizione di puntPer limplementazione del
prerequisito sono previste due possibile casistidherimo caso, valido per tutti i
progetti, si suddivide a sua volta in due possadpizioni:

OPZIONE 1. il divieto di fumo all’interno dell’'edifio, che impone il divieto di fumo
entro una distanza di almeno 8 metri dagli ingressalle finestre apribili. In tale caso e
necessario definire con opportuna segnaleticarie rocui sia consentito fumare, in cui
sia vietato fumare o di vietare il fumo su tuttgtaprieta.

OPZIONE 2: il divieto di fumo all’interno dell’ediio, che impone le stesse condizioni
prese in considerazione nell'opzione 1, con la ipd#&a ulteriore tuttavia di
localizzazione di aree destinate ai fumatori purabléocate ad una distanza di almeno 8
metri dagli ingressi e dalle finestre apribili. Liaa contenete ETS deve essere aspirata
dalle sale fumatori verso I'esterno, prevedendoi dgmrma di ricircolo verso aree
differenti da quelle fumatori. Le sale devono essspmpartimentate con strutture e
porte caratterizzate da idonea tenuta, da pavimestffitto. Il secondo caso, che vale
solo per edifici residenziali e ospedali, impondivieto di fumo in tutte le aree comuni
dell’edificio.

Trattandosi di una struttura ospedaliera, vige ategorico divieto di fumare nelle aree
interne dell’edificio. Il divieto di fumo si esteadille zone esterne, entro una distanza di
almeno 8 metri dagli ingressi e dalle finestre lipriLe zone in cui & consentito fumare
sono segnalate da opportune segnaletiche. Tutéagtato previsto un locale fumatori
situato al piano terra dell'ospedale, in corrispgmzh del giardino di psichiatria. La
figura 5.25 mostra la locazione della sala e itnaldispositivi impiegati; si individuano
due diffusori circolari (diametro collo 300mm) carapacita di 560mc/ora e due
bocchette di ripresa dell’aria (dimensione 300x6@0n capacita aspirante pari a
860mc/ora (molto superiore agli altri dispositipaanti presenti nella struttura).

Inoltre e prevista I'ubicazione di un cartello mfresso del locale, indicante il numero
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massimo di persone ammesse all'interno del locdl®), (ed € inoltre prevista
l'installazione di cartelli luminosi indicanti “Aie per fumatori” e “vietato fumare per

guasto del sistema di ventilazione” conformemehi2.@.C.M. 23-12-2003.
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Figura 5.25: Schema impianto trattamento aria; zona fumatorifoome

Per le ragioni sopracitate e possibile ritenere @hprerequisito QIP.2 sia stato
rispettato.
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5.7.3 Piano di gestione I1AQ: fase costruttiva

La finalita del credito QI3.1 e ridurre i problerdi qualita dell’aria derivanti dai
processi di costruzione/ristrutturazione al finegdrantire il comfort ed il benessere
degli addetti ai lavori di costruzione. Il soddidfaento dei requisiti determina
I'acquisizione di un punto.

Il requisito principale del credito risulta esséwesviluppo e I'implementazione di un
Piano di Gestione della Qualita dell’aria Intertadbor Air Quality, IAQ) per la fase
costruttiva e quella precedente all’'occupaziond'atbficio. La relazione costruttiva
fornisce una serie di indicazioni che garantiscdnsoddisfacimento del credito; la
tabella 5.23 rappresenta in modo indicativo il piaih Gestione della Qualita dell’aria
Interna 1AQ.

Come ¢ noto, le attivita di cantiere comportansd’'wli sostanze che possono risultare
pericolose agli operatori che ne fanno uso. Lacp#@sita puo essere legata alla
composizione chimica del prodotto allo stato ndéufavvero nel momento in cui si
apre la confezione senza nessuna modificazionedtva) o puo diventarlo attraverso
le procedure operative di lavorazione. In tabell235€ riportato un sunto delle
principali sostanze, coinvolte nel processo cott potenzialmente irritanti o
sensibilizzanti. Queste sostante, che possono maus@azioni o ustioni per contatto
con la pelle o le mucose (oculari o respiratoigEmpre in tabella 5.23 sono riportate le
precauzioni e le soluzioni adottate per preserlasalute ed il benessere dei lavoratori.
La tabella mostra inoltre le misure adottate ak foi salvaguardare la salute ed il
benessere lavoratori; misure personali, ricambi’ali@, aspirazioni localizzate. I
credito impone altresi che gli impianti HVAC ind&di permanentemente non debbano
essere utilizzati durante il processo di costruzjam quanto tale impiego puo causare la
contaminazione degli impianti stessi. Dal diagraminaGANTT del progetto risulta
chiaro che gli impianti HVAC verranno installati pnossimita del termine dei principali
lavori; si escludono in tal modo possibili contaadioni degli stessi.

Per quanto riguarda il credito QI3.2, non é statvigto nessun flush-out dell’edificio
(solo arieggiamento), ne test sulla qualita del amterna.
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Tabella 5.23:Esempio di documento presente nel piano di gestid@e

Prodotto/ operazione

Descrizione

Operazioni previste per la salvaguardia del pelsona

Oli disarmanti Sono usati per ottenere il facile e rapido disadingetti in calcestruzzo sia in la sostituzione, ove possibile, del prodotto car abn
1 minerali caso di uso di casseforme metalliche che in legtwani oli disarmanti sono contenenti sostanze cancerogene
costltumvda oli mlngrall conteqentll|drocarbululpz|c||C| aromatici (IPA) ed a nel caso di applicazione a spruzzo in luoght caatfirs! dovia
volte policlorobifenili (PCB). Sia gli IPA che i FECsono sostanze cancerogene] X N -
; ! N N y " S far uso di aspirazioni localizzate

L’assorbimento avviene per inalazione (in casopgiiaazione a spruzzo) o per

contatto (in caso di applicazione a pannello) i lavoratori addetti allapplicazione di olii disaanti dovranno
fare uso di respiratori personali
per “fumi e nebbie tossici”, di guanti impermeakildi idoneo
vestiario

Prodotti di Nei fumi di combustione di materiale plastico qualC, polistirolo, polietilene, | & vietata la combustione di rifiuti e scarti coreti materie

2| decomposizione di
materie plastiche

materiali isolanti in genere, ecc., possono essemeenute sostanze canceroger
Il rischio & legato all'inalazione di tali fumi

leplastiche, anche per necessita di lavoro

3 Polveri di legno

L’esposizione pud verificarsi per i carpentieriez gli addetti alla posa dei
pavimenti in legno. Il rischio € legato all'inalanie di tali polveri. Gli effetti la
possibilita di tumori nasali

nei casi di uso continuato di seghe circolari mmdcchine per
la lavorazione del legno (specie in luogo chiusankcchine
devono essere dotate di impianto di aspiraziorglifozata e di
sistema di abbattimento delle polveri

Sono presenti nei materiali per la pavimentaziogle dtrade e per

sostituire, laddove possibile, il bitume e il cateacon prodotti

4 Bitume e catrame | l'impermeabilizzazione di coperture e fondamentazione nociva & dovuta che non contengano sostanze cancerogene o, in via
all'inalazione di sostanze denominate idrocarbaliciclici aromatici subordinata, evitarne I'applicazione a caldo
(IPA), alcuni dei quali sicuramente cancerogeng shiiberano specialmente in caso di utilizzo, posare il prodotto partendblgesso in
durante I'utilizzo a caldo di bitume e catrame sEsianche un rischio modo che I'operatore non sia a contatto con i via(par
cancerogeno cutaneo per contatto con tali sostanze pesanti dell'aria) liberati dal prodotto gia posato
uso di aspirazioni localizzate, specie in lavoraimbienti
confinanti
aereazione dei locali e degli ambienti confinanpa
I'applicazione dei prodotti
l'operatore addetto all'utilizzo di queste sostadege far uso
di respiratori personali con filtro del tipo “perrhi e nebbie
tossici”
'operatore addetto all'utilizzo di queste sostadeee far uso
di guanti impermeabili e di idoneo vestiario (Dpi)
5 Vernici Nell'attuale composizione e utilizzazione il risoleffettivo & soprattutto i datori di lavoro devono controllare che le vernitlizzate
costituito dall'uso di solventi e di diluenti. | lsenti possono essere benzolo, siano esenti da benzolo (massimo 1%) e
stirolo, xilolo, aldeide formica, eteri, chetongce | principali rischi (dipendenti | che non contengano quantita di toluolo e xiloloesigui al
dalla concentrazione, dal controllo e dall'assosito per via cutanea e 45%. Tali percentuali devono essere
respiratoria, oltre che dalle singole tossicita)sessenzialmente a carico della| segnalate sull'etichetta del prodotto
cute, delle mucose oculari e respiratorie (irrdazie sensibilizzazioni), le operazioni devono essere effettuate in ambieeneaerato €
dell'apparato digerente (specie del fegato), dsésia nervoso, dei reni e preferibilmente in presenza di aspirazioni localteze con un
dell'apparato respiratorio. Nelle vernici sono amgiesenti i pigmenti (tra i qual| idoneo sistema per il ricambio dell'aria
in particolare i cromati e alcuni metalli quali pibo, cadmio e zinco), plasticantf, devono essere evitati inutili spargimenti di matierie si
resine (come le resine poliuretaniche, epossidiete). | rischi di tali pigmenti | devono tenere ben chiusi i recipienti dei vari jrtid
(principalmente presenti se usati singolarmented sia di tipo cancerogeno (pg+- - - — -
cromati, cadmio) sia di sensibilizzazione cutanearespiratoria (per isocianati, ! Iavqratoq devqno f‘f’" uso di guanti |mpermeag|ﬂll,
per alcuni metalli come il cromo e il cobalto). udtmente i pigmenti risultano | "eSPiratori con filtro idoneo (ad es. carbone ejtiv
gia miscelati con gli altri componenti delle veinguindi con un rischio per la | © di occhiali (Dpi)
salute umana ridotto. tutte le pitture ed i diluenti andranno stoccataiee ben
ventilate, lontani da fiamme e scintille e protddi raggi
diretti del sole e da eccessivo calore.
Sui contenitori delle pitture e dei diluenti dovnanessere
conservate intatte le targhette ed etichette diirfeante. |
contenitori delle pitture e dei diluenti non dovnaressere
aperti fino al momento dell'uso.
Lane di vetro o di | Sono presenti nei materiali coibenti. Producoritazioni cutanee con prurito e, [ durante le operazioni di taglio dei manufatti sieléar uso il
6 roccia in caso di inalazione, irritazione delle prime a&Eree (naso, gola e corde vocali). piti possibile di aspirazioni localizzate
et puo anche presertars! durante | taglmeterial ohe contengano lana| 1 OPeIal a00eti & BV chie possono dar uogispersione
di vetro (?di roccia, 2 in operazioni di demo|?zmn o difibre dilana di vetro o roccia, o
’ dovranno far uso di idonee maschere respiratorie
nelle fasi di demolizione si dovra aver cura diifare la
dispersione di fibre nellambiente
gli addetti dovranno indossare abiti da lavoroadile pulizia
ed avere la possibilita di custodire tali indumesegparati dagli
abiti civili
7 Sigillanti Costit_u_iti da diverse sostanze, alcune (_1e||e q]_reﬁ;entano particolari problemi 'uso qei sigillanti contener_ni_ res_ine poliuretdl@odovra
(es. siliconi). Nel caso contengano resine polamiehe si possono manifestare | avvenire, per quanto possibile, in presenza di
irritazioni alle vie aeree e forme di allergia rieaforia (riniti, asma) aspirazione localizzata; in caso contrario 'opemiovra far
uso di respiratore personale con filtro a
carbone attivo e comunque operare in ambiente derato
il datore di lavoro dovra verificare che le respwiuretaniche
abbiano un contenuto di isocianati
inferiore allo 0,1%.
8 Acidi Sono usati per operazior)i di_ pulizia e_possonomtiqni glla pglle, a_lgli occhjiin ambienti il pit possibile ventilati
0, in caso di scarsa ventilazione ambientale, gsavie lesioni respiratorie
(edema polmonare) in presenza di impianto di aspirazione localizzatecasi di
uso di acidi non diluiti
gli addetti interessati devono in ogni caso far disguanti
antiacido e occhiali a visiera
Durante la saldatura ad arco o con fiamma ossiagedesi liberano fumi tossici. | nelle operazioni di saldatura, specie se effettiraligoghi con
9 Saldatura Il rischio & maggiore se la saldatura avviene ibiamte chiuso o scarsamente | scarsa ventilazione, € obbligatorio l'uso di aspoai

aerato. Esso puo dare origine a irritazioni diovgenere: irritazioni delle vie

localizzate

aeree, inalazione di sostanze tossiche (ossidardonio, ozono, metalli quali
ferro, manganese, cromo)

l'operatore deve comunque far sempre uso di maaaher
indumenti protettivi (Dpi)

deve essere evitato, per quanto possibile, la salldi pezzi
verniciati o sporchi d'olio;

nellimpossibilita si dovra comunque far uso diisagioni
localizzate e di respiratore personale del tipa {@gori

tossici e nocivi”
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5.7.4 Materiali basso emissivi: adesivi, primer, gillanti, materiali
cementizi e finiture per legno

La finalita del credito Ql4.1 € la riduzione, aiferno dell’edificio, dei contaminanti
che risultano odorosi, irritanti, e/o nocivi peccomfort ed il benessere degli istalla tori
e degli occupanti. Il soddisfacimento dei requidél credito determina I'ottenimento di
un punto.

Dalla presa visione del capitolato speciale d’'ajgp@orme tecniche opere edili), e piu
in dettaglio della matrice delle finiture, sono tstadividuati i materiali ricadenti
nell'elenco proposto da GEV inerente i limiti di \@Oper adesivi, sigillanti, primer,

prodotti cementizi (tabella 5.24).

Tabella 5.24:Limiti relativi ai composti organici volatili VOCexondo classificazione GEV

LIMITI EMISSIONE

PRODOTTI VOC [mg/me]

1. Prodotti Liquidi

1.1 Primer

1.1.1 base acqua

1.2 Rivestimenti anti scivolo

1.2.1 base acqua 100

1.2.2 non a base acqua

1.3 Membrane/consolidanti anti-umidita (rivestimenprimer

1.3.1 base acqua

1.3.2 non a base acqua

2 Prodotti in polvere (a base di legante inorganico

2.1 Prodotti livellanti a base di cemento o intanac

2.2 Adesivi per piastrelle e stucchi per fughe 200
2.3 Malte fluide impermeabilizzanti

3 Prodotti in pasta a (base di legante organico)

3.1 Adesivi per pavimentazioni resilienti, parqagiiastrelle

3.2 Sistemi di fissaggio per pavimentazioni restiie 500

3.3 Rivestimenti e sigillanti impermeabili

3.4 Livellanti (a base di acqua o rettivi)

3.5 Prodotti in polvere con alto contenuto di leigagrganico

4 Prodotti pronti all'uso che non richiedono rdzione chimica o
indurimento fisico

4.1 Sottostrati per installazione pavimentazioni

4.2 Sottostarti fonoassorbenti 500 dopo un giorno

4.3 Nastri e membrane autoadesive

4.4 Profili per installazioni

5 Sigillanti per giunti (a base di acqua o reajtivi 300

6 Vernici per Parquet 150
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Di seguito sono riportati i materiali e i prodattdividuati per il caso esaminato, con le
relative descrizioni e I'eventuale rispetto o mekeo limiti indicati in tabella 5.24.

1. IMPERMEABILIZZAZIONI CON MANTI SINTETICI

1.1. Teli in PVC; i teli in PVC saranno posti subeperfici da impermeabilizzare,
previa pulitura e preparazione delle stesse. Languanpermeabile prefabbricata in
PVC sara applicata a secco e saldata con appodiense o mediante termofusione ad
aria calda. Tutte le linee di saldatura tra le memé in PVC dovranno essere
ulteriormente sigillate con un cordolo di pastaaseédi PVC, sulle quali siano stati
preventivamente saldati i risvolti verticali detipermeabilizzazione, e le murature
emergenti dovranno essere sigillati con siliconstabilita permanente. Non €& nota
I'emissione di COV.

1.2. Teli in PE; l'impermeabilizzazione contro lidit nascente di pavimentazioni su
sottofondo in ghiaia sara realizzata con teli diighitene (PE). | bordi saranno
sovrapposti per almeno 20 cm, ed uniti con strismatinue di nastro adesivo. Non é

nota I'emissione di COV.

2. ISOLAMENTI TERMICI

2.1. Lana di roccia; pannello autoportante di gratichensioni in lana di vetro non
idrofilo trattato con speciale legante a base dine termoindurenti, rivestito su
entrambi le facce con un velo di vetro tipo IsoBac. Non e nota I'emissione di COV.
2.2. Polistirene espanso estruso; costituito dimleethiuse ed omogenee con elevato
grado di impermeabilita all'acqua ed al passagegiwvapore ed insensibile all'azione del
gelo e disgelo. Posto in opera in pannelli peldtole con bordi a battente o
maschio/femminaSotto I'aspetto dell’lemissione di composti volabliganici, non si
sSono riscontrate, a seguito di un test riferitagdtesenza di eventuali inquinanti indoor,
emissioni di stirolo.

2.3. Poliuretano espanso; utilizzato come isolapt&) esserempiegato in lastre o
direttamente iniettato nell'interno del pannellee schiume poliuretaniche sono |l
risultato di una reazione chimica stabile e irreil@le che ne garantisce nel tempo la
durata e il mantenimento delle principali cara#tiiche e prestazioni. Non si registrano
fenomeni di degrado fisico e chimico determinatirm@amale impiego del prodotto e la
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durata utile del pannello isolante pud quindi essesunta come equivalente a quella
dell’edificio o del manufatto in cui é collocato.

3.INTONACI INTERNI ED ESTERNI
L'intonaco utilizzato per le finiture, grazie allévata alcalinitd (PH>12) ha un effetto
battericida e fungicida naturale, inoltre assorbdegrada sostanze inquinanti presenti

nell‘aria come i composti organici volatili o I'airide carbonica in eccesso.

4. PAVIMENTI INDUSTRIALI

La pericolosita di questi materiali risiede negliddivi e nelle fibre eventualmente
aggiunti; Devono essere conformi alla UNI EN 934-2lla UNI 10765, mentre per
guanto riguarda le fibre, possono essere utilizzale fibre di acciaio purché conformi
alla UNI 11037. Fibre di altra natura possono esssate se la loro validita e suffragata

da idonea documentazione sperimentale.

5. SIGILLANTI E STUCCANTI

In corrispondenza dei giunti strutturali si € optater I'impiego di fondo-giunti in
compriband autoadesivo e sigillature superficiagalizzate con prodotti non
degradabili, ne sublimabili. Dove non espressamamntieato, € possibile I'impiego di
sigillanti di tipo polisulfurico, di tipo siliconig, di tipo poliuretanico o di altra
composizione di cui si abbia adeguata esperienglarispetto delle prescrizioni del
fabbricante. In mancanza di normativa italianacdeatteristiche dei prodotti impiegati
soddisfano riconosciute norme internazionali, adngso le Federal Specification

Americane:

TT-S-00227E per i tipi bicomponenti
TT-S-00230C per i tipi monocomponenti
TT-S-001543 per i tipi siliconici

6. PRIMER ANTIPOLVERE
Vernice a due componenti a base di resine polinigia acriliche su cemento armato o
intonaco cementizio a civile asciutto e ben stagfionll contenuto di COV e di 580 g/I,

il limite consentito & 780 g/I.
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7. RIVESTIMENTI DI PARETE

7.1. Rivestimento murale in fibra di vetro: il ta&s non tessuto sara costituito
interamente (100%) di fibra di vetro. La superfidiallettamento sara costituita da uno
strato di solfato di calcio (100% gesso). La superfsara impressa con colori solubili
all'acqua non contenenti metalli pesanti ne soivéinprodotto rispetta le caratteristiche
riportate in tabella 5.25:

Tabella 5.25:Caratteristiche di igiene, salute, protezione amiéde rivestimento murale fibra di vetro

VOC free EN 12149:

non deve emettere sostanze volatili

non deve contenere formaldeide

non deve contenere metalli pesanti

Non deve emettere sostanze nocive per 'ozono

Non deve emettere particelle pericolose

Non deve emettere radiazioni

Non deve contenere sostanze tossiche

Deve essere certificato ISO 14001: eco e biosdsteni

7.2. Pannelli di sughero; pannello isolante nagyratologico, rigenerabile in sughero
espanso cotto in conformita a EN 13170 idoneo pehitetture biologiche ed

assolutamente innocuo sotto il profilo fisiologico.

Per molti materiali impiegati non e stato possihilsalire all’effettivo valore di
emissione di COV, per tal motivo il requisito noda considerarsi soddisfatto. Ulteriori
informazioni potrebbero essere reperite noti i iton dei materiali e i costruttori;
risulterebbe molto utile al fine del soddisfacinwedel credito disporre di un elenco dei
materiali impiegati e relativa scheda tecnica dicoagpagnamentoriportante
informazioni igieniche, prestazionali ecc. del ptid, come I'esempio riportato in
tabella 5.25.
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5.7.5 Materiali basso emissivi: pitture

La finalita del credito Ql4.2 € la riduzione, aiferno dell’edificio, dei contaminanti
che risultano odorosi, irritanti, e/o nocivi peccomfort ed il benessere degli istalla tori
e degli occupanti. Il soddisfacimento del requisitel credito in esame determina
I'acquisizione di un punto.

Le pitture usate all'interno dell’'edificio devonttenersi alla Direttiva 2004/42/CE, che
disciplina il contenuto massimo ammissibile di V@(Cinterno delle formulazioni di
pitture (espresso in g/l); questa e stata emarmataigurre ulteriormente il tenore di

solventi nei prodotti, secondo quanto riportattainella 5.26.

Tabella 5.26:Limiti VOC per pitture

CATEGORIA DI PRODOTTO LIMITE VOC [g/L]
Pitture per interni 20
Pitture per finiture e rivestimenti interni di legymetallo 100
Vernici e impregnanti per legno 70

Dalla presa visione del capitolato speciale d’ajgp@iorme tecniche opere edili) e piu
in dettaglio della matrice delle finiture, risultde l'idropittura € stata I'opzione piu
frequentemente scelta per la finitura delle partseguire viene riportato un elenco
delle vernici e delle pitture utilizzate, con inaltoni sul prodotto e sull’emissione di
COV, questa lista differisce leggermente nella farnnel contenuto da quella richiesta
da LEED. La documentazione richiesta dal manuateqate difatti di fornire una lista
di ogni pittura usata nel progetto nella quale dessere incluso il nome del produttore,
il nome del prodotto, i dati specifici sui VOC pegni prodotto, ed il corrispondente
valore di VOC permesso dallo standard di riferimenA favore del rispetto del
requisito imposto, & da premettere che su tuttipdéogie di vernici utilizzate sono state
eseguite prove ed analisi chimiche, fisiche e macba, atte a verificare la
composizione qualitativa e quantitativa delle steSono state anche previste le prove

di unificazione UNICHIM 4715/61 (Pitture e verniproprieta e metodi di prova).
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1. Pittura murale ecocompatibile; gran parte deittura murale e realizzata con pittura
eco compatibile, le cui materie prime sono selezi®r®ed eco compatibili in dispersione
acquosa, monocomponente ad essiccamento fisicoaoperilica. | colori, ottenuti da
terre naturali, presentano le seguenti carattehistprincipali: assenza di glicoli e bassa
alterazione della naturale traspirazione del muroltre, dalla prova eseguita secondo
la norma ISO 11890-2, e risultato che il contenntoomposti organici volatili (VOC) e
di poco superiore ai 10 g/L, ben al di sotto duitii previsti dalla Direttiva 2004/42/CE
(tabella 5.26).

2. Pittura murale a base di silicato e potassigpitaura al silicato di potassio € un
prodotto verniciante a base minerale in cui ilcalo di potassio ne costituisce il
legante; una soluzione di silicato di potassio ddpetto trasparente e leggermente
semifluido) miscelata con pigmenti inorganici cortipié precedentemente dispersi e
successivamente stabilizzata con una piccola peraendi polimeri organici (resina
acrilica), permette di ottenere un prodotto veamte ad emissioni di VOC molto
ridotte. A differenza delle pitture aventi comedate le resine sintetiche in emulsione
acquosa, in questo tipo di pitture e il silicatopditassio liquido che ha funzione di
legante, e quindi difficilmente queste pitture liaoo suscettibili alla liberazione di

sostanze potenzialmente dannose.

3. Pittura anticorrosiva per metalli; costituisagaipittura protettiva anticorrosiva, per
I'interno ed esterno, di colore grigio chiaro chhesenta un buon aggrappaggio su ferro,
acciaio ed alluminio, rame, zinco e fondi zincdta composizione della pittura
anticorrosiva € la seguente: olio di ricino, estdreesine di colofonia, olio di scorza
d'agrumi, ossido di titanio, talco, pigmento difde di zinco, quellton , essiccante di
ottoato di cobalto, zirconio e zinco. Il fluido anggine cosi formulato forma una
pellicola protettrice leggermente oleosa e non igdesd e esente da COV. Altre
tipologie di antiruggine contengono al massimo §00di COV che é un valore molto
superiore rispetto limiti previsti dalla Direttiv2004/42/CE (per pitture per finiture e
rivestimenti interni di legno metallo 100 g/l). ffavia il valore limite UE per questo
prodotto (cat. A/i) e 600 g/L (2007) / 500 g/L (2)1
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4. Verniciatura a finire per metalli; prodotto d@nifura a base di resine poliuretaniche
alchidiche-clorocaucciu per la protezione di stmgtmetalliche in genere. Si applica su
supporti preparati con prodotti di fondo. Il promoté compatibile con zincature
inorganiche ed organiche previa applicazione ditstintermedio di clorocaucciu puro,
con antiruggini aleofenoliche e alchidiche e fomgiossipoliammidici. Non €& nota

I'emissione di COV in quanto non e noto nello spegiil prodotto utilizzato.

5. Verniciatura con smalto ferromicaceo; tale ptt@wl@ uno smalto essiccante per
ossidazione, che unisce all’'effetto protettivo, particolare effetto decorativo con un
aspetto metallizzato. Il prodotto ISOMETAL FERROMICEO ha un contenuto
massimo di 500g/I di COV, che e un valore moltoesigue rispetto limiti previsti dalla
Direttiva 2004/42/CE (per pitture per finiture gastimenti interni di legno metallo 100
g/l). Tuttavia il valore limite UE per questo prdtp cat. i/BS — 2010, e 500 g/l di COV

prodotto pronto all’'uso, in pieno disaccordo comumfo specificato precedentemente.

Dal seguente elenco di vernici e pitture impiegatpud dedurre che nel complesso i
limiti di emissioni di VOC siano stati rispettati.
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5.7.6 Materiali basso emissivi: pavimentazioni

La finalita del credito QI4.3 e la riduzione, atferno dell’edificio, di quei contaminanti
che risultano essere odorosi, irritanti e/o noger il comfort ed il benessere degli
occupanti. Il soddisfacimento del requisito deteaml’acquisizione di un punto. Il
credito non e quantificabile per il conseguimernitardpunto ulteriore nella sezione IP.

| requisiti del credito possono essere soddistdttiaverso due possibili opzioni. La
prima opzione impone che tutte pavimentazioni ssfdw una serie di caratteristiche,
ad esempio devono essere certificate con il sist€loarScore da un ente terzo
indipendente. L'opzione due prevede invece chei tuiteriali impiegati per le
pavimentazioni (compresi anche battiscopa ed ewaérdigillanti) devono soddisfare i
requisiti di produzione e di prova previsti dalltagdard di prova delle emissioni di
VOC del California Department of Health Services.

I manuale LEED prevede la redazione di una listaghi moquette, rivestimento e
adesivi installati all'interno dell’edificio e regfrare il contenuto di VOC per ogni
adesivo. Viene inoltre richiesto I'elenco di ogniateriale per pavimenti, adesivo,
prodotto di rifinitura e malta impiegati all'inteondell’edificio, registrando anche per
questi il contenuto di VOC.

Nella tabella 5.27 sono riportati i diversi materiailizzati per le pavimentazioni; i
prodotti utilizzati sono identificati attraverso wodice identificativo che poi viene
ripreso nella tabella delle specifiche di prodottoportante € osservare che la tabella
(per questioni di semplicita) non fa riferimentéegbavimentazioni dell’'intero edificio;
qguesto perché e da intendersi come mero esempicap@ pur non trascurando
nessuna tipologia di pavimentazione e battiscopagmte nel complesso ospedaliero. In
tabella 5.28 é riportata la descrizione dei malieuiflizzati e I'eventuale pericolosita o
meno degli stessi. Tuttavia questa tabella norispnde, nella forma e nel contenuto,
alla documentazione richiesta. Come nei creditcgdenti, sarebbero necessarie le
schede tecniche dettagliate dei prodotti e dei naditenpiegati per le pavimentazioni.

La presente documentazione attesta la ridotta @nessdi sostanze inquinanti dei

materiali costituenti le superfici pavimentate,uengli il rispetto del credito.
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Tabella 5.27 Matrice delle finiture; pavimentazioni

MATRICE DELLE FINITURE

1) POLO RADIOTERAPICO

Tipologia Camera Cicloergomet Sala Filtro
polog PET Comandi Attese g somministraz| Camera caldgdecontaminagi
locale gamma o]
one one
PVC. PVC. Resiliente Resiliente Resilientd Resilientp Resiliente esikente
g Pavimento | conduttivo | conduttivo
<
= NP0O50 NPO50 NP049 NP049 NP049 NP049 NP04 NPO04Pp
m
Z, PVC con.a| PVCcon.a| Resiliente a] Resiliente a] Resiliente a] Resiliente a| Resiliente a] Resiliente a
o Battiscopa sguscia sguscia sguscia sguscia sguscia sguscia sguscia sguscia
NP059 NPO059 NPO058 NP058 NPO58 NPO58} NPO5 NPO5B
2) POLIAMBULATORI: PIANO TERRA; PRIMO PIANO
. . L Bgno .
Tipologia Ambulatori | Strum. e esafni Accettaziofie Attese Spogliatoio personale/visjt Deposn_o Corridoio
locale personale o ) attrezzi
atori/visitatori
- PVvC - . . . " -
Resiliente duti Resiliente Resiliente Grés Grés Resilienfe Resilierjte
z Pavimento conduttivo
é NP049 NPO50 NP049 NP049 NPO51 NPO51 NP04 NPO04p
m
z Resiliente a] PVC con. a| Resiliente a] Resiliente a . . Resiliente a| Resiliente a
6' A ) A ) Grés a sguscla Grés a sgugcia A )
Battiscopa sguscia sguscia sguscia sguscia sguscia sguscia
NP058 NPO059 NPO058 NP058 NPO060 NPO60] NPO5 NPO5B
3) HALL E AREE LIMITROFE
Tipologia Bussola e ha| IRefertl/cup/cals Uffici Attesa Sbarco carreli Bagno Deposito Trattamento
locale sa acque
Pietra Resiliente Resiliente Resilient Resilienfe Grés esilknte Resiliente
2 Pavimento
<
= NP046 NP049 NP049 NP049 NP049 NPO51 NP04 NPO04p
m
z . Resiliente a| Resiliente a| Resiliente a| Resiliente a . Resiliente a| Resiliente a
6' Pietra ) ) ) ) Grés a sguscla ) )
Battiscopa sguscia sguscia sguscia sguscia sguscia sguscia
NP046 NPO058 NPO058 NPO058 NPO058 NPO60] NPO5 NPO5B
4) LOCALI DI CULTO - ATTIVITA' COMMERCIALI - MENSA
] . o o Mens:
Tipologia ) . attivita corridoio o
cappellal | confessional sacrestia - . .| personalee| free flow riattivazione
locale commerciali| commerciali ”
ospiti
. - . Gres - . i
- ) Legno Resiliente Resiliente| Grés levigat Resiliente Resiliente Klinker
> Pavimento prelevigat
g NP052 NP049 NP049 NPO051 X NP049 NP049 NPO51A
5 Legno Resmen.te B ReS|I|enfe “lres a squscl Grés asgu CiI;es.lhen.te B ReS|I|enfe B Klinker
o Battiscopa SQUSCii SQUSCIi SQUSCii SQUSCIi
NP056 NPO058 NPO058 NP0O60 NPO060 NPO58} NPO5 NPO51A
5) LOCALI DI SUPPORTO
Tipologia Spogliatoio Bagni & docceDlsmbu_Zl_one Percqrso Magazu_m e Corridoio Uffici
locale personale camici materiale depositi
. . . Spolveroa | Spolvero a . .
Grés Grés Resiliente arzc uarze Grés Resiliente
2 Pavimento 4 d
g NP051 NPO51 NP049 NP041 NP042 NPO51 NP04
m o ’ i P
= Grés a sguscla Grés a sgu Cil;e3|llenfe ¢ Grés Grés Grés a sgusciaFeeSlllenfe ¢
o Battiscopa SQUSCli SQUSCii
NP0O60 NPO060 NPO058 X X NPO060 NPO058
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Tabella5.28: Descrizione ed emissione COV pavimentazioni

PAVIMENTI CERAMICI - CODICE WBS NP051/NP060

DESCRIZIONE

Sono utilizzate 3 tipologie di grés: Il grés finerpellanato, il grés estruso e la ceramica smal€ueste
sono di classe quattro ossia rivestimenti adattirag soggette a calpestio da traffico ordinariosgorcg
abrasivo, per cui le condizioni sono piu severeutklle riportate alla Classe 3 (per esempio ingr
cucine commerciali, hotel, negozi ed aree vendita).

EISSIONE COV

Questa tipologia di coperture per pavimentaziom poesenta nessun problema di emissioni di C
presenta elevata inerzia chimica e ininflammabi8&aé inoltre appurato il rispetto della normatl&D
10545.15 inerente la cessione di piombo e cadneo.gBanto riguarda le sigillature e le stuccatime
corrispondenza dei giunti strutturali si dovranngpiegare fondo-giunti in compri band autoadesiy
sigillature superficiali realizzate con prodottimdegradabili, ne’ sublimabili.

PAVIMENTO IN GOMMA - CODICE WBS NP049/NP058

DESCRIZIONE

La pavimentazione in questione si presenta comesuparficie opaca, antiriflesso ed antisdrucciaao
finitura (liscia, goffrata, martellinata ecc.), afjo (marmorizzato, tinta unita, tono su tono, angti ecc.)

EISSIONE COV

Il pavimento in gomma sara costituito da gommaesics non riciclata, costituita da un unico sti
omogeneo, calandrato e vulcanizzato, esente dasaitrmine cancerogene, alogeni, pvc, cad
formaldeide, amianto e plastificanti.

PAVIMENTO IN PVC ANTISTATICO DISSIPATIVO - CODICE VBS NP0O50/NP059

DESCRIZIONE

Il pavimento in PVC antistatico dissipativo € ctstd da un unico strato omogeneo, calandra
pressato. Il pavimento si presenta come una sgpedpaca, antiriflesso ed antisdrucciolo con firat
liscia ed aspetto (marmorizzato, granito, ecc.)

EISSIONE COV

La pavimentazione in PVC é realizzata nel rispdittutte le normative vigenti, UNI EN 649, 14041
secondo i requisiti previsti dalla norma UNI EN ISHD01 per la progettazione e la produzione
sigillatura dei giunti sara realizzata in puro padtano in modo tale da non richiedere alcuna eexad
essere di facile manutenzione per tutta la duralfa dita del materiale.

SPOLVERO AL QUARZO - CODICE WBS NP041

eSS

oV,

(O]

ato
mio,

o e

DESCRIZIONE

Lo spolvero al quarzo € una tecnica applicatasdtpo di rendere pit gradevoli alla vista i pavithér
tipo industriale. Questa pavimentazione non prespriablemi di emissione di COV.

PIETRA - CODICE WBS NP046

DESCRIZIONE

Le pietre artificiali dovranno corrispondere allerme UNI vigenti in materia e non presentano pnoid
di emissioni inquinanti di alcun tipo.

LEGNO - CODICE WBS NP052/NP056

DESCRIZIONE

La pavimentazione in legno risponde a tutti i eritechiesti dalla normativa UNI, in particolare @NI
EN 13442:2003, riferita all'inerzia chimica e la UEN 14293:2006, adesivi per incollare il parque

ta

pavimento- Metodi di prova e requisiti minimi.
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5.7.7 Materiali basso emissivi: prodotti in legno @mposito e fibre

vegetali

La finalita del credito Ql4.4 € la riduzione, aiferno dell’edificio, dei contaminanti
che risultano odorosi, irritanti, e/o nocivi pecdmfort ed il benessere degli installatori
e degli occupanti. Il soddisfacimento dei requidé@termina I'acquisizione di un punto;
non sono previsti ulteriori punti per prestazioseraplare.

| prodotti in legno composito e in fibre vegetabati all'interno dell’edificio non
devono contenere aggiunte di resine urea-formaddéiltre gli adesivi da giunzione
usati in sito e gli assembilati in fibre vegetalegno composito non devono contenere
aggiunte di resine urea-formaldeide. | prodottiegno composito e fibre vegetali sono
definiti come: pannelli di fibre a media densitald®¥), compensato, pannelli di grano,
pannelli di paglia, sottostrati di pannelli e anidliegporte. Mobilio ed equipaggiamenti
non sono considerati elementi di base dell’edifeeimon sono quindi inclusi nel calcolo.
La ricerca delle caratteristiche dei materiali Gggimpiegati non ha condotto a risultati
molto soddisfacenti; sono state trovate le caiatieine tecniche solo di alcuni materiali
impiegati. Per questo motivo, si ritiene che , peancanza di un’appropriata
documentazione il requisito non sia stato soddisfat

Nel caso in esame, il legno utlizzato (in partamel per la realizzazione di
controsoffittature) appartiene alla categoria “legelezionati”. Questa tipologia di
materiale e sottoposta a lavaggi, a defibraggior@saelazione con resine e successiva
pressatura la quale attiva la resina che "legdotrale fibre di legno.

Per quanto riguarda I'emissione di COV, i panngl@sentano un discreto contenuto in
formaldeide come mostra la tabella 5.29:

Tabella 5.29:Classi di emissione di COV legno controsoffittature

FORMALDEIDE METODO UNITA' DI MISURA
Classe A EN 120 mg/100g <9
Classe B EN 120 mg/100g >9 - <40

Il legno utilizzato per la realizzazione di pannatiustici &€ in acero o in rovere, a basso

contenuto di formaldeide, tuttavia non é possitafaire un dato quantitativo.
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5.7.8 Gestione degli impianti: illuminazione

La finalita del credito QI6.1 €& fornire agli utent possibilita di effettuare una
regolazione dell'impianto di illuminazione compalibcon le loro necessita, in modo
da favorire la produttivita e il comfort degli oganti I'edificio. Il soddisfacimento del
credito, che porta all’acquisizione di un puntoeyade di garantire la possibilita di
regolazione individuale dell'impianto di illuminamie per almeno il 90% degli
occupanti in maniera da poter adattare I'interisitdinosa alle necessita e alle referenze
individuali e garantire il controllo dell'impiantali illuminazione in tutti gli spazi
collettivi in maniera da poter adattare lintensiidminosa alle necessita e alle
preferenze del gruppo di utenti. Dal punto di vigenerale, nel caso in esame gli
apparecchi illuminanti saranno in numero tale deamgfae i livelli di iluminamento
previsti dalle normative vigenti, sia per [lillunamione normale che per la
illuminazione di sicurezza. L'illuminazione delleorze di viabilita interna, corridoi,
scale, atri, zone comuni in genere, non disponeotnandi in loco sulla linea di
alimentazione, ma é controllata dal sistema di suigiene, sia per motivi di sicurezza,
sia per motivi di integrazione ed interazione tg@az contigui. Il sistema di
illuminamento € inoltre stato progettato per fumzige con accensione multilivello;
tipicamente livello notturno 25%, livello basso 50%vello alto 100%. | comandi
dell'operatore sono indirizzati al sistema attr@eepulsantiere e selettori localmente
disposti presso le postazioni caposala, banchi cdiettazione o aree di presidio
permanente. Eventuali singoli comandi locali oppper mezzo di sensoristica di
rilevazione della presenza, permettono il comandotemporaneo di piu circuiti in
limitate zone particolari (wc pubblici, antibagngorridoi di servizio). Tutte le
pulsantiere saranno quindi liberamente programmpaée scenari predefiniti e
macrofunzioni; il sistema puo provvedere a funzianiomatiche contemporanee quali
le riduzioni per le ore notturne, I'esclusione ding a regime esclusivamente diurno,
etc.. Di seguito viene riportato un esempio di iampo illuminotecnico relativo solo ad
una piccola porzione dell’ospedale (una sala rinipion figura 5.26 si notano il sistema
di illuminamento della sala, che & costituito dapparecchi del tipo “illuminante ottica
speculare” con lampade 4 x 18W, e i comandi coraiae di luminosita, utilizzati nel

caso ad esempio, di accensione del videoproiettore.
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Figura 5.26: Schema impianto illuminazione e relativi apparedtiiegolazione

Associata alla planimetria riportante lo schemanitx (figura 5.26), € possibile
visionare la figura 5.27, che rappresenta un esemiprisultato dello studio condotto
sull'illuminazione di ogni stanza dell’edificio all scopo di identificare le migliori

soluzioni illuminotecniche da adottate per garaniicomfort visivo e percettivo degli

utenti.
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Figura 5.27: Risultato studio illuminotecnico
condotto sulla sala di figura 5.26
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5.7.9 Gestione degli impianti: comfort termico

La finalita del credito QI6.2 e di permettere aigili utenti, o gruppi di persone che
utilizzano gli spazi collettivi, un elevato contimlsugli impianti atto a garantire il
comfort termico, in modo da favorire il comfort, benessere e la produttivita degli
occupanti dell’edificio. Il soddisfacimento dei rtesjti previsti nel credito determina
I'acquisizione di un punto. Non sono previsti ulber punti per prestazione esemplare.
Il credito impone di garantire la possibilita dintmllo e regolazione individuale del
comfort per almeno il 50% degli occupanti dell'edd, al fine di garantire la
regolazione locale e il conseguente soddisfacimeigiobisogni e delle preferenze
individuali. Risulta inoltre indispensabile dotateregolazioni d'impianto ogni spazio
condiviso da uno o piu occupanti al fine di consentina regolazione che soddisfi i
bisogni e le preferenze del gruppo. Le finestrebdppossono essere usate, al posto di
sistemi individuali di controllo degli impianti, payli occupanti di quelle aree che
distano meno di 6 metri dalla parete esterna ealatente meno di 3 metri dalle due
estremita del serramento apribile. La superficikadeestra apribile dovrebbe ad ogni
essere superiore al 4% della superficie netta @ahgento.

Per lo studio del grado di controllo e regolaziale® comfort termico dell’edificio, e
stata presa in considerazione (per semplicita ldiot® solo una piccola porzione di
edificio. Lo studio puo tuttavia essere agevolmesseso in maniera analoga all’intero
stabile. L'area oggetto studio comprende la meté&entale del primo piano
dell’economale; questa zona € caratterizzata pahciente dalla presenza di uffici e di
una sala conferenze.

Di seguito viene riportato 'esempio della docunagitine da presentare per perseguire
Il soddisfacimento del requisito: La planimetriafigura 5.28 mostra la porzione di
edificio considerata; nella planimetria € possibilgionare la dislocazione delle varie
stanze a la relativa numerazione, inoltre € pdssimlutare la presenza o meno di
finestre. Nella tabella 5.30 viene proposto inveelenco dei dispositivi presenti nella
planimetria atti ad assicurare un adeguato contemnico agli utenti, e relativa
descrizione. Le informazioni riguardati la tipolage la dislocazione dei dispositivi per
il comfort termico sono state reperite dalle plagine degli impianti meccanici ed

elettrici.
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Figura 5.28: Planimetria area in esame con identificazione dstlnze oggetto studio

In tabella 5.31 sono riportati I'elenco delle stamzla relativa destinazione d’'uso. Viene
inoltre specificato (come richiesto dal manualeyisigatta di postazioni in cui operano
una o piu persone. Infine, per ogni stanza, soantificate le apparecchiature che sono
state eventualmente installate per assicurarenifaad termico degli utenti. Da notare e
la presenza delle finestre; la presenza di finesgpmibili entro un raggio di sei metri
dall'utente puo essere considerata quale disposdivfine del soddisfacimento del
requisito. Nel caso specifico si notano la presenmzagni stanza di termostati e finestre;
cio garantisce, almeno per questa porzione ditsteytil soddisfacimento del credito.

Tabella 5.30:Descrizione apparecchiature per il “comfort termico

individuate nell’area esaminata

DESCRIZIONE APPARECCHIATURE

An. [Dispositivo di diffusione circolare immissione agdaoni regolabili in allumi i)
ﬁ{mo\':

L i ) : ) 5 el

BRn.|Bocchetta di ripresa aria a semplice ordine dialiétse ;L}

A H

DEn. |Diffusore a flusso elicoidale ad alta induzione etette orientabili
FCPn Ventilconvettore a parete, regolatore ON/OFF canwaicazione, N
commutazione stagionale remota '\
°t [Terrmostato / sonda temperatura ambientale 1
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Tabella 5.31:Elenco dispositivi per il “comfort termico” indivigati nell’area oggetto studio

FINESTRE A
MENO DI
METRI 6

°t

TEMICO

BRn.| DEn.[FCPn

DISPOSITIVI PER GARANTIRE IL COMFORT
An.

CONDIVISO

INDIVIDUAL
E

DESTINAZIO
NE D'USO

UFF.

UFF.

UFF.

UFF.

UFF.

UFF.

UFF.

UFF.

LOCALE
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5.7.10 Comfort termico: progettazione

La finalita del credito QI7.1 & di fornire un amiie termicamente confortevole che
favorisca il benessere e la produttivita degli @anti dell’edificio.

Il comfort termico all'interno della struttura osjadiera e stato affidato agli impianti
HVAC (Heating, Ventilation and Air Conditioning) quali sono noti in Italia come
UTA (Unita Trattamento Aria). Tali impianti, allotasui piani tecnici degli edifici
ospedaliero ed economale, consentono di trattaanwollare la “qualitd” dell’aria da
immettere negli ambienti sotto il profilo igrotemni e della purezza oltre che della
quantita (portata), sia nel periodo estivo chernake. Un esempio della struttura delle
UTA e visibile in figura 5.29; queste sono costiéuprincipalmente da una sezione per
la filtrazione dell'aria esterna e/o di ripresaawsezione di riscaldamento con batteria
alettata calda, una sezione di raffreddamento matiificazione con batteria alettata
fredda e bacinella di raccolta condensa, una sezibrumidificazione (ad acqua o a
vapore), una sezione di post-riscaldamento conbati@ria alettata calda, infine, una
sezione ventilante di mandata e/o di ripresa del'a

ripresa aria

riscaldamento

batteria
post-riscaldamento

_|| umidificazione

'|| batteria
raffreddamento
deumidificazione
batteria
ventilatore

%2 || zona filtri

=
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Figura 5.29 UTA, schema funzionale tipo

Gli impianti sono stati dimensionati (come richeesdal Manuale LEED NC.&R)

soddisfacendo i requisiti riportati nella norma UN)339 (nuova norma sui ricambi
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d’aria) in modo tale da mantenere all'interno aedli le condizioni termo igrometriche

riportate in tabella 5.32, con condizioni esterne d

Inverno

Tem °C -5 U.R. 90%

Estate (UNI 10339) Tem °C 34 U.R. 45%
Per il calcolo del fabbisogno invernale si e fatferimento ai valori indicati attuativi

della L.10/91 (Norme per l'attuazione del Pianorgetco nazionale in materia di uso

razionale dell'energia, di risparmio energeticoi eswlluppo delle fonti rinnovabili di

energia). Inoltre é stata garantita la capaciwoddisfare condizioni piu rigide di quelle

normate, attraverso il sovradimensionamento deitanza installata.

Tabella 5.32:Condizioni termo igrometriche locali ospedale/ecaorabe

- Temp. | Temp. Umid_ita Umid_ita Pg;it:ta Filtrazione Ricirpolo
Reparto/Servizio invern. | Estiva (elatlva rela_tlva esterna | UNI 10339 aria
invern. estiva ; ambiente
min. V/h
L.R. 23 Febbraio 1999, n.8 e Del. 221 del 26 Lufb®9, n.221
Locali Sale Operatorie >=20°C| <=24°C| 50%+/-5% 50%+/-5% 15 AS12 1SO7.5 NO
Annessi Sale Operatorie | >=20°C | <=24°C| 50%+/-5% 50%+/-5% 6 AS12 NO
Loc. Terapia Intensiva >=20°C | <=24°C| 50%+/-10%650%+/-5% 6 AS12 NO
Locali Sterilizzazione >=20°C | <=24°C| 50%+/-10%650%+/-5% 15 AS12 NO
Locali Sale Parto >=20°C | <=24°C| 45%+-15%45%+-15% 6 AS12 NO
Loc. Emergenze >=20°C| <=24°C| 50%+/-5% 50%+/-5% 15 AS12 NO
Locali Sale Parto >=20°C | <=24°C| 45%+-15%45%+-15% 6 AS12 NO
Loc. Emodinamica >=20°C| <=24°C| 50%+/-5% 50%+/-5% 15 AS12 NO
Loc. Ambulatori Chirurgici >=20°C | <=24°C| 50%+/-5% 50%+/-5% 15 AS12 NO
Osservazione >=20°C | <=26°C| 50%+/-10%650%+/-5% 4 A9 NO
Loc. Dialisi >=20°C| <=26°C| 50%+/-10%650%+/-5% 6 A9 NO
Loc. Dialisi infettivi >=20°C| <=26°C| 50%+/-10%650%+/-5% 6 A9 NO
Loc. Endoscopia >=20°C | <=26°C| 50%+/-10%650%+/-5% 10 AS12 NO
Loc. Degenza >=20°C | <=26°C| 50%+/-10%650%+/-5% 2 A9 NO
Loc. Degenza infettivi >=20°C | <=26°C| 50%+/-10%650%+/-5% 6 A9 NO
Locale fumatori Psichiatria >=20°C | <=26°C| 50%+/-10%650%+/-5%| 30I/s/pp A9 NO
Loc. Ambulatori >=20°C | <=26°C| 50%+/-10%650%+/-5% 3 A9 Sl
Loc. Laboratori >=20°C| <=26°C| 50%+/-10%650%+/-5%)| 6 (7 I/s/pp) A9 Sl
Loc. Radiologia >=20°C| <=26°C| 50%+/-10%650%+/-5% 6 A9 Sl
Loc. Morgue <=18°C| <=18°C| 60%+-5% 60%+-5% 15 A9 NO
Loc. Spogliatoi 20°C + 1| 28°C+/-1 n.c. n.c. 5 A6 Sl
Viabilita esterna ai reparti| >=20°C | <=27°C n.c. n.c. 2 A7 Sl
Dep. Farmacia 20°C - 1| 26°C+/-1 n.c. n.c. 0,5 A7 SI
Servizi igienici >=20°C n.c. n.c. n.c. -8 NO
Deposito sporco >=20°C n.c. n.c. n.c. -2 NO
Cucina >=20°C| <29°C n.c. n.c. 20 A9 NO
Zone commerciali >=20°C | <=26°C n.c. n.c. 1151/slpp A7 Sl
Zona mensa >=20°C | <=26°C n.c. n.c. 10 I/s/pp A7 Sl
Zone atrio >=20°C| <=27°C n.c. n.c. 3 A7 Sl
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Per quanto riguarda le informazioni richieste datddo relative alle procedure
operative per i sistemi di costruzione, ai contrilcostruzione, ai piani di costruzione,
al controllo etc., sono state reperite nel documeithpitolato speciale d’appalto

impianti meccanici”. Tali informazioni sono di seguriportate in maniera riassuntiva.

1. Nella fase di progettazione, I'Esecutore delfiiento € tenuto, prima della
progettazione costruttiva, a fornire per approvagial programma degli elaborati
inerenti il cantiere, il montaggio, le opere, larogae i modelli degli equipaggiamenti.
Tutti gli elaborati sono sottoposti all’'esame da@alella Direzione Lavori.

2. Le forniture e gli impianti sono soggetti a iehe, collaudi e prove in corso d’'opera
allo scopo di constatare la corrispondenza dellmitiore ai progetti approvati,
I'esecuzione delle opere secondo la “buona reg@eed, lo stato di funzionamento
delle apparecchiature e dei singoli componenti.

Inoltre, per le principali apparecchiature, la DAuo richiedere la effettuazione dei
collaudi direttamente presso fornitori e subfomito

3. Nella fase di avviamento degli impianti, si prede a rendere funzionanti e operative
le varie apparecchiature, procedendo alle opportarature, bilanciamenti, e verifiche
per ottenere le condizioni finali di progetto.

4. Tutta la documentazione relativa alle apparedtuhé é reperibile nei manuali O&M.

5. Il personale che condurra gli impianti, deve lmfatoriamente essere presente, come
osservatore, durante lo start-up dei vari impiansistemi. Inoltre I'Esecutore e tenuto
ad effettuare un adeguato addestramento al peesstesso.

6. | collaudi definitivi degli impianti HVAC saramn eseguiti durante le stagioni
appropriate quando si verifichino interamente, e dmona approssimazione, le
condizioni di progetto, cioé entro la prima stagionvernale e la prima stagione estiva

dopo l'ultimazione dei lavori. Le prove sono eftette secondo la UNI 10339.

Per le questioni sopraesposte, € possibile ritenbeei requisiti inerenti il comfort
termico presenti nel credito QI7.1 siano stati goiéiml progetto puo quindi acquisire
il punteggio previsto. Il credito QI7.2, inerenta Verifica del comfort termico
dell’edificio, non e stato affrontato in quanto yede la realizzazione di un sondaggio

successivo la messa in esercizio dell'ospedale.
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5.7.11 Luce naturale e visione: luce naturale pel 75% degli spazi

La finalita del credito & garantire nelle aree gare in modo continuativo, il contatto
diretto degli occupanti dell’'edificio con I'ambientesterno attraverso l'illuminazione
naturale degli spazi e una adeguata percezioneavdall’esterno. Il soddisfacimento
dei requisiti imposti determina l'acquisizione di punto. Per I'implementazione sono
previste piu opzioni. La prima opzione prevedeilizago di un software per dimostrare
il raggiungimento di un valore di illuminamento natle compreso tra un minimo di
250lux ad un massimo di 5000lux in almeno il 75%lidepazi regolarmente occupati,
la seconda opzione (quella scelta) prevede il talepanuale dellilluminamento
laterale e verticale. L’'opzione seconda prevede &psicurare un efficace utilizzo della
luce naturale) I'impiego di sistemi che permettandirezionamento della luce solare
e/o dispositivi atti a controllare I'abbagliamenta terza opzione prevede invece la
verifica del raggiungimento di un valore minimo daitore di luce diurna, pari al 2%
della normativa vigente in almeno il 75% delle aded’edificio. La quarta opzione
prevede una misurazione in loco della quantitalldminamento naturale, mentre
l'ultima opzione prevede la combinazione dei vasatodi di calcolo sopracitati. Nella
determinazione della percentuale di luce naturaseil{ato necessario per valutare il
soddisfacimento o meno del requisito), & statagpiresonsiderazione (per semplicita di
calcolo) solo una piccola porzione di edificio. éimdio puo tuttavia essere agevolmente
esteso in maniera analoga all'intero stabile. ldaoggetto studio comprende la meta
orientale del primo piano dell’economale; questaazé caratterizzata principalmente
dalla presenza di uffici e di una sala conferehaeplanimetria in figura 5.32 mostra la
dislocazione delle stanze, delle finestre, e nadatientificazione. Inoltre, la planimetria
mostra le aree che non sono state consideratei alefi soddisfacimento del calcolo, in
accordo con quanto riportato nel Manuale LEED NC.&R calcoli devono essere
esequiti su tutti gli spazi occupati in modo conétivo come ad esempio uffici, sale
riunioni, zone di ristoro, mentre possono essexsctirate zone come corridoi, ingressi,
atri, archivi, lavanderie, servizi igienici. Attrarso la tabella sottostante (tabella 5.33) e
la figura 5.30 é possibile visionare la tipologike earatteristiche tecniche delle finestre

e dei lucernari individuati nel caso in esame.
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Tabella 5.33 Caratteristiche tecniche e relativi codici identgiivi finestre primo piano economale

m m m

= - = =

= = 5 =

b b S "

= z '
Altezza netta H [m] 3,50 3,50 3,50 2,00
Larghezza netta L [m] 1,12 0,75 1,12 2,00
Area finestra SF [mq] 3,92 2,65 3,92 4,00
Zona utile illuminazione 2H [m] 7,0 7,0 7,0 /
Materiale Vetrocamerad/etrocameraVetrocamera\Vetrocamersa
Valore Tvis Vetrocamera 0,81 0,81 0,81 0,81

L’area utile di illuminazione e stata calcolata wegdo la procedura riportata nel
manuale. La sigla Tvis rappresenta l'indice di missione luminosa nel visibile; il

valore riportato fa riferimento, nel caso in esaraeyetrocamera normale. | calcoli
successivi sono stati condotti in modo differengpeatto a quanto richiesto, in quanto

questa tipologia di finestre € caratterizzata daltezza del davanzale nulla.
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Figura 5.30: Caratteristiche tecniche e relativi codici identiitivi delle finestre e dei

lucernari, locazione primo piano edificio economal

-172 -



CAPITOLO 5
APPLICAZIONE METODOLOGIA LEED: OSPEDALE DI PRATO

Il calcolo e da suddividersi a seconda della tiglad’illuminazione delle varie zone
identificate. Nel caso in esame, tutte le staneatificate sono naturalmente illuminate
per mezzo di illuminazione laterale a meno della s@nferenze, la quale riceve
illuminamento naturale per mezzo di due lucerrgentificati nelle figure 5.30/5.32 con
la sigla W1.1.

Nella tabella sottostante (tabella 5.34) sono tgier le stanze identificate nella
planimetria; queste sono state raggruppate pedog@ in modo tale da dover
effettuare un solo calcolo per ogni tipologia. Qaesperazione € possibile laddove le
stanze presentino le medesime caratteristiche :quadtratura, tipologia finestre,
numero di finestre. La tabella riporta inoltre ibmero di stanze contenute nella
medesima classe; ad esempio, sono presenti sitiedufipologia uno. Ogni ufficio di
tipologia 1 e caratterizzato dalla presenza dn8dire ET1B1-1-W, ed ha una superficie

pari a 59 mq.

Tabella 5.34:Suddivisione ed identificazione dei locali e délestre.

_|

o o = FINESTRE PER SATANZA

S ~ 3 E m

> G5 S E . -

= oN o w w = =
®) O @) '._\ '.d D H
2 z > e o o =
= . . z <

1 UFf. 7 3 0 0 0
2 UFf. 10 0 2 0 0
3 UFf. 1 1 2 0 0
4 UFf. 1 0 2 0 0
5 UFf. 1 1 0 0 0
6 S. Conf. 1 llluminazione ve 2
7 UFf. 1 0 0 1 0
8 UFf. 1 0 0 2 0

Nella tabella 5.35 sono riportati i risultati delleolo della percentuale di illuminamento
naturale laterale per ogni gruppo di stanze segu&ngrocedura proposta nel manuale.
Per il soddisfacimento del credito € necessario ithealore di luce naturale sia
compreso tra un valore minimo di 0,15 ed un massin)18, calcolato come prodotto
tra la trasmissione luminosa (Tvis) per il rappdren 'area della finestra e quella del
pavimento (RFP). | valori ottenuti sono abbastamzaaccordo con i valori di

accettabilita proposti da LEED, alcuni tuttavia egmo il valore di soglia; cio sta a
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significare che il livello di illuminamento e ecedg, portando possibili fenomeni di
abbagliamento. Tuttavia, a tal proposito, tutte siagole finestre facenti parte
'economale e I'spedale sono dotate di disposiper il controllo del fenomeno
sopracitato; in figura 5.31 viene proposto un digegsplicativo realizzato in fase di

progettazione preliminare che mostra i disposéiMiabbagliamento adottati.

Tabella 5.35:Risultati del calcolo della percentuale di illumim&nto naturale laterale

ILLUMINAZIONE LATERALE
Tipologia locale 1 2 3 4 5 7 8
Superficie pavimento SP [mq] 59 20 45 26 16 21 22
Area illuminamento SF [mq] 11,76 5,3 9,22 5.8 3,923,992 | 7,84
RFP = (SF/SP) 0,199 0,265 0,205 0,204 0,245 0,18B560
RFP x Tvis 0,161 0,21% 0,166 0,165 0,198 0,151 9D,28

Nel complesso, per quanto riguarda l'illuminaziowagurale laterale, & possibile ritenere
che, almeno per I'area esaminata, il requisitestato soddisfatto; difatti, la percentuale
di aree nelle quali il livello di illuminamento natle (espresso come Prodotto Tvis -

RFP) é superiore a 0,15, &€ maggiore del limite stpdel 75%.
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Figura 5.31: illuminazione naturale; le finestre sono state detdi schermature esterne per evitare
problemi di surriscaldamento ed abbagliamento masemtire allo stesso tempo una buona visibilita
esterna.
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Nella tabella 5.36 sono riportati i risultati delleolo della percentuale di illuminamento
naturale dall’alto riguardante la sala conferenaeed 6). Dal calcolo risulta che la
percentuale di illuminamento naturale € di poceriofe al limite minimo del 75%
imposto. Risulta importante evidenziare che quéito di area puo rientrare nella
categoria di locali per i quali 'attivita lavora#i puo essere ostacolata dalla presenza di

eccessivo illuminamento.

Tabella 5.36:Risultati del calcolo della percentuale di illumim&nto naturale verticale

ILLUMINAZIONE VERTICALE
Tipologia locale 6
Superficie pavimento SP [mq] 124
Altezza lucernario [m] 4
70% altezza lucernario [m] 2,8
Luce natutale utile sotto lucernario [mq] 90
Percentuale area illuminata 72%
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Figura 5.32: Lay-Out disposizione stanze e finestre, in rossorée trascurate assieme ai corridoi
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L’area esaminata ha soddisfatto i requisiti imppsti cui riceve un punto; non riceve

ulteriori punti per prestazione esemplare: supierfiiminata naturalmente <95%.
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5.7.12 Luce naturale e visione: visuale esterna pgQ0% degli spazi

La finalita del credito QI8.2 e garantire nelle em@ccupare in modo continuativo, il

contatto diretto degli occupanti dell’edificio cohlambiente esterno attraverso

l'illuminazione naturale degli spazi e una adeguymscezione visiva dall’esterno.

Per il rispetto del requisito € necessario assieyran almeno il 90% degli spazi

occupati in modo continuativo, che attraverso Ipesfici trasparenti poste ad una
altezza misurata a partire dal piano di calpestmmresa tra 0,85 e 2,3 metri, gli

occupanti abbiano una visione diretta verso I'amigiesterno senza ostacoli interposti.
Nel caso in esame, e stata presa in consideragi@nesemplicita di calcolo) solo una

piccola porzione di edificio. Lo studio puo tuttavessere agevolmente esteso in
maniera analoga all'intero stabile. L'area ogge#tindio comprende una piccola

porzione posta a sud-ovest del secondo piano dp#ale (figura 5.33); questa zona é

caratterizzata principalmente dalla presenza dilimsedici e locali adibiti a degenze.
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Figura 5.33: Area oggetto studio
(sud-ovest secondo piano ospedale)

Per prima cosa si € accertato, con esito positive,le superfici trasparenti rispettino le
imposizioni poste dal requisito. Successivamente rgializzata la planimetria dell’area
seguendo le indicazione del Manuale LEED NC.&Rgufa 5.34). Questa fa
riferimento alla prima delle due possibili metodpi di calcolo proposte. Questa
metodologia,visione diretta delle superfici trasparenti perimagi utili, determina la
percentuale della superficie in pianta degli spazupati in modo continuativo, in cui Si
ha una visuale diretta degli spazi esterni. Pestguealcolo sono stati trascurati gli
effetti degli arredi o delle partizioni interne miab

Anche attraverso la colorazione della planimetigyossibile identificare i luoghi che

non sono stati inclusi nel calcolo in quanto adupazione occasionale: corridoi, servizi
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igienici, depositi. In planimetria sono inoltra Migi, grazie alla diversa colorazione, le
zone con e senza vista sull’esterno; queste zone state identificate attraverso la
costruzione delle “linee di visione” per ogni fitkgs Si noti che I'area di non visibilita
maggiore risiede nel locale medico due, ed e dowllta presenza di una colonna
portante. In tabella 5.37, sono riportati tutti acali, la relativa identificazione,
I'ubicazione corrispondente in planimetria, I'esibne o meno dal calcolo. Inoltre e

riportato il calcolo effettuato per valutare o mehaspetto del credito.

Tabella 5.37 Calcolo della percentuale del rapporto tra le sufperdelle
Viste con I'Area del pavimento

NUMERO DESTIINAZIONE AREA PAVIMENTO VISIONE VISTE [md]

IDENTIFICATIVO D'USO [mq] ORIZZONTALE

1 Locale medici 22 Sl 21,2

2 Locale medici 44 Sl 41,9

3 Soggiorno 40 Sl 39,6

4 Degenza 22 SI 21,75

5 Degenza 22 Sl 21,75

6 Degenza 22 SI 21,75

7 Degenza 22 Sl 21,75

8 Corridoio Spazi con occupazione occasionale

9 Deposito Spazi con occupazione occasionale

10 Medico di guardia 12 Sl 11,3

11 Visita medica 15 Sl 14,7

12 Servizi igienici Spazi con occupazione occasionale

TOTALE 221 | 215,7

Percentuale del rapporto tra le superfici delle¢&/ton I'Area del pavimento: (215,7/538) 97,5%

Dal risultato ottenuto risulta che la percentuaté rdpporto tra le superfici delle Viste

con |'Area del pavimento € del 97,5%. Questa péueds € ben superiore a quella
richiesta (90%) per il soddisfacimento del cred@orammenda che si tratta solo di una
porzione dell'intero edificio e non € illogico peme che nel complesso valore é

destinato a mutare.
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Figura 5.34: Linee della visione diretta verso I'esterno.
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5.8 Risultati

Come gia citato il fine ultimo del lavoro svoltossia I'applicazione del sistema di
valutazione LEED al progetto del complesso ospedaldi Prato, non é stato guidato
dalla volonta di vedere se la struttura presentaseguisiti per ottenere o meno le
certificazione LEED, bensi dalla necessita di cangere quanto fosse difficoltosa
I'applicazione della metodologia ad un caso re@laesto nasce dalla volonta dello
studio di progettazione Altieri di sottoporre intdto i propri edifici alla valutazione
ambientale e ottenere (nel caso di esito positiatipstato di sostenibilita edilizia.

Di seguito vengono comunque riportati i risultatieauti ed il relativo livello di
certificazione che il progetto avrebbe potuto attennel caso in cui fosse sottoposto
allesame di un certificatore LEED. Prima di quegisulta tuttavia necessario

premettere alcune questioni:

1. La valutazione LEED delle prestazioni ambientai I'eventuale invio della

documentazione dovrebbe essere stata condotta én ditinte fasi; la fase di

progettazione e la fase di costruzione, in accamio quanto riportato nel paragrafo
3.4.3 “Iter di Certificazione”. Cio non é stato pisle in quanto la metodologia e stata
applicata in uno stato avanzato di accantierameéeakdabbricato. Chiaramente cid non
ha consentito di valorizzare la principale caratera della metodologia che consiste
nella modifica delle scelte progettuali verso seghit ecocompatibili in modo da
guidare il I'edificio verso il rispetto dei requisipresenti nel sistema di valutazione

stesso.

2. La documentazione (che dovrebbe rispettare ggeadicazioni riportate nel Manuale
LEED Italia Nuove Costruzioni e Ristrutturazionijtestante il rispetto o meno del
requisito o del prerequisito corrisponde solo netlatanza ma non nella forma a quella
richiesta da LEED. Cio & dovuto ad una serie dioragtra cui il fatto che il lavoro di
applicazione del sistema di valutazione ha valexademica, nel senso che per ogni
requisito sono riportate quelle informazioni cheebbaero risultate necessarie per
dimostrare il rispetto 0 meno del requisito; un&wentazione completa (secondo le
richieste LEED) sarebbe risultata eccessivamergante e di scarsa valenza ai fini del
lavoro di tesi svolto.
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3. Nell'applicazione della metodologia sono stagdortati (in quanto di scarso interesse
ai fini del lavoro di tesi) i documenti relativi &®equisiti minimi di programma,

Principali dati di progetto, Occupazione ed utiizBPocumentazione generale.

4. Il mancato soddisfacimento o altresi la manegfalicazione di alcuni prerequisiti e
requisiti € da imputare in alcuni casi alla paface contesto nel quale il lavoro é stato
condotto, in particolar modo alla mancata collabmnae tra chi ha condotto lo studio, i
progettisti, i costruttori, i fornitori; condizionadispensabile per la buona riuscita di un
processo di certificazione di questo tipo. Nonastaalcune difficolta derivanti da
questo fatto, & possibile ritenere che una buomge pkei requisiti presenti nei crediti
delle varie aeree ambientali, € soddisfabile seapiente attraverso I'elaborazione dei

dati e delle informazioni contenute nel progettecesivo (PE).

5. I mancato soddisfacimento o altresi la manegialicazione di alcuni prerequisiti e
requisiti € da imputare alla particolarita del fab&to. Dall'applicazione della
metodologia emerge come, in alcuni casi, le rigdbigsoposte per il soddisfacimento
del requisito risultino incompatibili con le necidsdi una struttura ospedaliera. Ad
esempio il credito SS 3 (Recupero e riqualificagiarei siti contaminati) richiede
I'edificazione (previa bonifica) su siti contaminadllo scopo di evitare I'utilizzo, la
contaminazione di aree incontaminate. Questo craibulta essere in contrasto con
'impotenza di selezione (da parte del gruppo dgettazione) di un sito di questo tipo.
La selezione del sito per strutture di questo @mtefinita a priori dall’ente committente
(Comune, Provincia, Regione) ed esula quindi daltz@lonta dello studio di
progettazione o dal costruttore.

Un’altro credito nel quale si hanno difficolta dileanpimento risulta essere il credito
MR 6 “Materiali rapidamente rinnovabili”’, che imper’utilizzo di materiali quali
sughero, gomma naturale, cotone, bambu, linoleuagligp che sono perlopiu
incompatibili con le esigenze di igiene, facilita pulizia, costo, durabilita che

caratterizzano i materiali da impiegare per strettli questo tipo.
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6. La documentazione necessaria per il soddisfadondi alcuni crediti € invece
reperibile solo nella fase di occupazione dell'®ethf ad esempio il credito QI 7.2
inerente la verifica, da parte degli utilizzatodegli occupanti dell’edificio, del comfort
termico. Risulta evidente che questo credito puseresvalutato solamente nella fase

post-costruzione, quando I'edifico entrera nelkefdi occupazione.

7. Alcuni crediti sono validi solo nel caso in ¢uprogetto comprenda demolizioni di
vecchi edifici o ristrutturazioni (crediti MR 2.MR 1.2) e non presentano possibilita di

attuazione nel caso del progetto in esame riguéedara nuove costruzione.

8. La mancata collaborazione con i progettisti €fds progettazione gia conclusa al
momento dell’'applicazione della metodologia di vahione) e con almeno un
Professionista accreditato LEED, ha determinatodssibilita di soddisfare i requisiti
inerenti 1 crediti dell’area ambientale “Innovazeomella Progettazione” e quindi, di

conseguenza l'impossibilita di ottenimento di 6 fpun

9. Le maggiori difficolta nell'applicazione dellaetodologia LEED, sia in termini di
implementazione che di reperimento dati, riguardarmoediti delle aree ambientali
“Energia e Atmosfera” e “Materiali e Risorse”. Becrediti relativi alla prima area
ambientale, le difficolta principali risiedono nedlcolo delle prestazioni energetiche
dell’edificio nel suo complesso e delle singole agpchiature. Queste difficolta sono
da imputare alla necessita di utilizzo di softwdgdisponibili solo al personale
accreditato LEED), e alla necessita di utilizzo rdirmative UNI di riferimento
(disponibili a pagamento) per i calcoli delle pezsdpni e dei consumi. Per |l
soddisfacimento dei requisiti dei crediti inerdiggrea ambientale “Materiali e Risorse”,
le difficolta maggiori sono da attribuirsi alla n@mza di informazioni sui materiali
impiegati; la qualita, la provenienza e la preseaizaventuali certificazioni degli stessi,
sono informazioni in possesso del costruttore ed@rprogettista. Come gia accennato
la mancanza di collaborazione con alti soggettliduori dello studio di progettazione
ha penalizzato I'implementazione sotto numerosetispNon € da escludere che una

collaborazione piu stretta tra i vari soggetti cheendono parte alla filiera di
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realizzazione dell'opera edile possa portare, seeeeessivi sforzi degli stessi,

all'acquisizione di ulteriori punti.

Per quanto riguarda I'area ambientale “Sostengbdi¢l sito SS”; nella tabella A2.1 in
appendice A2, sono riportati i crediti implementadteventuale acquisizione del
punteggio previsto, le fonti delle informazioni eesarie al soddisfacimento dei
requisiti. Per ogni credito o prerequisito vienelire indicato, in modo qualitativo, il
grado di difficolta riscontrato nell'implementazenPer grado di difficolta s’'intende la
difficolta avuta nel reperire le informazioni edati necessari, le difficolta di calcolo, di
comprensione delle richieste, nonché il tempo speso

Nel complesso i criteri dell’area ambientale in gfiene non risultano essere ne di
difficile soddisfacimento ne di difficile implemea#tione. Nel caso esaminato non sono
stati soddisfatti i crediti riguardanti i traspoditernativi (SS4.2 - SS4.3 -SS4.4). Una
progettazione piu attenta ai parcheggi preferenzal bici, veicoli a carburante
alternativo, carpool/vanpool, porterebbe senzaicdit all’acquisizione dei punti
corrispondenti ai crediti sopracitati.

Per quanto riguarda I'area ambientale “Gestioniieffte delle acque”, nella tabella
A2.2 in appendice A2, sono riportati i crediti iraplentati, I'eventuale acquisizione del
punteggio previsto, le fonti delle informazioni eesarie al soddisfacimento dei
requisiti.

Nel complesso la progettazione degli impianti idksanitari dell’'ospedale risulterebbe
compatibile con gli standard proposti nel credeildrea ambientale in questione. Il
mancato rispetto di alcuni crediti € da imputaréngpalmente alla difficolta di
reperimento d’informazioni riguardanti i consumllderarie apparecchiature sanitarie.
Per quanto riguarda l'area ambientale “Energia éiante”, nella tabella A2.3 in
appendice A2, sono riportati i crediti implementadteventuale acquisizione del
punteggio previsto, le fonti delle informazioni eesarie al soddisfacimento dei
requisiti. L'implementazione dei crediti si é rila alquanto difficoltosa; le principali
cause sono da attribuirsi alla mancanza di inforomhzd alla complessita stessa dei
requisiti. Cio non vuol dire in alcun modo che ffézlo sia di scarsa qualita dal punto di
vista delle prestazioni energetiche; il principai®blema risiede nella difficolta di

dimostrazione delle stesse.
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Per quanto riguarda l'area ambientale “Materialrisorse”, nella tabella A2.4 in
appendice A2, sono riportati i crediti implementateventuale acquisizione del
punteggio previsto, le fonti delle informazioni eesarie al soddisfacimento dei
requisiti. L'implementazione dei crediti si é rikga alquanto difficoltosa; la principale
causa del mancato soddisfacimento dei requisitata da mancanza di informazioni
relative ai materiali utilizzati dovuta all'imposdlita d’accesso da parte dello studio di
progettazione ai dati; causa “contratti ancoraigndy definizione”.

Per quanto riguarda I'area ambientale “Qualita &mitale interna”, nella tabella A2.5 in
appendice A2, sono riportati i crediti implementateventuale acquisizione del
punteggio previsto, le fonti delle informazioni eesarie al soddisfacimento dei
requisiti. Nonostante la difficolta d'implementaa@di alcuni criteri (QI8.1, QI8.2), e
possibile reperire gran parte delle informaziordessarie semplicemente dal documenti
contenuti nel progetto esecutivo. Sempre penalteza@é risultata la scarsita
d’informazioni relative alle emissioni dei vari reagli impiegati.

L’istogramma seguente (figura 5.35) mostra in m@nieiassuntiva il grado di

soddisfacimento dei vari criteri raggruppati neltee ambientali considerate.

Punteggio raggiunto nelle 5 aree ambientali (verde) &=
rispetto il massimo punteggio conseguibile (blu)

35
30
25
20
18
0

E. .

0 : : :

GA EA MR

SS QI

Figura 5.35: Istogramma riassuntivo che mostra i crediti sodatishell’implementazione del sistema
di valutazione delle prestazioni ambientali LEEDedlificio “Ospedale di Prato”

L’edificio ha totalizzato 43 punti su un massimol®0 punti, esclusi i punti “bonus”,

per cui si aggiudica la certificazione LEED di livebase.
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Conclusioni

In questi anni si sta assistendo ad un notevolaemento, nello sviluppo,
nell'implementazione e nell'adozione da parte degleratori del settore edilizio, di
strumenti atti a valutare e certificare la sostéitébambientale degli edifici e dei
materiali impiegati. Questi strumenti tra cui iloRycollo ITACA, il Sistema LEED e il
marchio europeo Ecolabel (i cui criteri sono atiuatte in fase di definizione),
rappresentano un valido strumento per la valutazidella sostenibilita ambientale,
ampliando le funzioni svolte dalla certificazioneeegetica; questi strumenti difatti
considerano non solo le prestazioni energetiché ddijici, ma anche tutti gli aspetti e
gli impatti associati lungo il ciclo di vita del swuito: dalla realizzazione, I'utilizzo,
fino alla dismissione. Questi “sistemi di valutamd, che sono stati ampiamente
descritti e confrontati nell’elaborato, pur deridanda impostazioni tecnico-culturali
differenti (LEED e americano, Ecolabel & europd@@®CA ¢ italiano), operano in realta
seguendo la medesima logica di base ossia attmabatisibuzione di punteggi, ottenuti
tramite il soddisfacimento di requisiti caratteanti la sostenibilita dell’edificio. Se la
somma dei punteggi e “sufficiente”, I'edificio atie la certificazione ambientale. |
criteri che caratterizzano la sostenibilita delified sono raggruppati in categorie
ambientali, che rappresentano delle macroareeedésse, ad esempio: la sostenibilita
del sito, la gestione della risorsa idrica, I'enayrg materiali, la qualita degli ambienti
esterni ed interni, i trasporti.

Obiettivo iniziale del lavoro di tesi e stato qoetli effettuare un confronto a livello
teorico delle tre metodologie, allo scopo di valetgregi, livello di dettaglio
nell'applicazione, o eventuali carenze delle stedsanalisi ha evidenziato una
sostanziale omogeneita delle metodologie, con aldifierenze riguardanti singoli e
specifici criteri. Ad esempio una delle principdifferenze rilevate tra i sistemi LEED
ed ITACA e rappresentata dal fatto che il primo poevede requisiti specifici inerenti
'inquinamento elettromagnetico e I'inquinamentastaco. Il Protocollo ITACA inoltre
prevede uno specifico sistema di pesatura che ntnsma maggior adattabilita dello
stesso ai molteplici contesti regionali italiani.ifbltre stato realizzato un confronto a

livello di criteri ambientali, anche con i requigtevisti dal marchio europeo Ecolabel.
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| requisiti al momento risultano in fase di defioize e revisione da parte dellISPRA
(Istituto Superiore per la Protezione e la Ricehoabientale) supportata nel processo
dall’ Universita di Padova e dallo Studio Altielm. particolar modo lo Studio Altieri e il
sottoscritto hanno collaborato con I'Universita feehire all'lISPRA la documentazione
tecnica dei progetti di due scuole e una palazadidita ad uffici, per permettere
all'lstituto di disporre di casi studio sui qualioter verificare, ed eventualmente
modificare, i criteri ambientali Ecolabel. Per gt@ooncerne il confronto tra Ecolabel e
gli altri sistemi di certificazione; questo ha emiiato una serie di differenze sempre a
livello di specifici aspetti ambientali consideradinche in tal caso si e riscontrata una
generale uguaglianza in termini di struttura e eoati dei tre sistemi di valutazione.
Per la contestualizzazione nel caso dell’Ecolalielavoro mette in evidenza le
differenze con l'attuale revisione; il confrontofidéivo potra essere fatto solo dopo la
pubblicazione della decisione europea contenentgetaione definitiva dei criteri
Ecolabel.

Occasione per sperimentare la metodologia di valne della sostenibilita ambientale
secondo il sistema LEED é stata offerta dalla boltazione instaurata con lo Studio di
progettazione Altieri di Thiene (VI) che ha mostrata volonta di studiarne
I'applicazione ad un nuovo ospedale progettatoodstudio stesso e attualmente in
corso di realizzazione a Prato.

Gli obiettivi principali del lavoro svolto, second intendimenti dello Studio Altieri,
sono stati in primo luogo quello di comprendereligpassano essere le difficolta e le
criticita nell’applicazione della metodologia e testualmente quello di valutare se |l
complesso ospedaliero in questione potesse sodisfianumero di requisiti ambientali
tale da poter raggiungere la certificazione LEEDeQa volonta é avvallata dal fatto
che il manuale LEED ltalia Nuove Costruzioni e RIifurazioni usato per la
valutazione e stato sviluppato in primo luogo pelifig civili italiani di nuova
edificazione ad uso istituzionale e commercialeoa mello specifico per strutture
ospedaliere. Questo ha rappresentato il motivocjp@te a cui imputare le difficolta
operative incontrate nell’applicazione dei requisiturante la valutazione € emerso
come molti criteri siano stati concepiti e taratgeindi risultino applicabili solo per
alcune tipologie di edifici, e di come siano, ircwli casi, difficilmente adattabili alle

caratteristiche specifiche di una struttura ospettal Le difficolta incontrate nel
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reperimento delle informazioni e dei dati necespan essere considerato la seconda
principale causa a cui attribuire il mancato so@disnento di alcuni dei requisiti
previsti dallo schema. Questa mancanza di inforomazi e rivelata particolarmente
penalizzante nell’analisi dei criteri dell'area aeriale “Materiali e Risorse”. Le
informazioni necessarie in questo ambito specifitguardano in particolare le
caratteristiche chimico—fisiche, i costi, il contém in riciclato, la provenienza dei
materiali impiegati: nella maggior parte dei casinne stato possibile ottenere le
informazioni richieste in quanto le procedure dfimeione e stipula dei contratti
d’appalto con i fornitori risultavano ancora inaatfurante il periodo di svolgimento
dello studio. Alcuni requisiti specifici riguardantle prestazioni energetiche
dell'involucro dell’edificio e delle apparecchiatunon sono stati affrontati a causa delle
prevedibili difficolta di reperimento dei dati eltieccessivo tempo necessario: cio ha
consentito di mettere in luce come l'applicazioneqdesti sistemi di valutazione e
certificazione debba essere condotta in strettdalmmiazione con tutte le figure
coinvolte nella progettazione, ma anche relazionandon i fornitori, i costruttori, e
tutti i soggetti che prendono parte alla filieraeklizzazione dell'opera edilizia.
Nonostante le difficolta di analisi incontrate pilogetto preso in esame ha soddisfatto
un numero di criteri tale da ottenere un puntegiia a 43 punti su un totale di 100
disponibili: questo risultato evidenzia un’elevansibilitd del team di progettazione
dello studio Altieri per le tematiche ambientalidella sostenibilita. La struttura
considerata, quindi, risulterebbe idonea per ottete certificazione LEED di livello
base, che richiede un punteggio minimo di 40 pudgt. lavoro congiunto con i
progettisti effettuato fin dalle prime fasi dellaogettazione (nel caso in esame le
prestazioni ambientali sono state valutate a ptogga concluso) avrebbe consentito
sicuramente il soddisfacimento di un numero superidi requisiti e quindi
I'ottenimento di una certificazione di livello supme.

Attualmente e in corso di realizzazione da partéagsociazione americana USGBC
(U.S. Green Building Council) il sistema di valutaze LEED “for Healthcare”, un
protocollo specifico per la “tutela della salutedlto a promuovere una pianificazione,
progettazione e costruzione sostenibili delle &irat sanitarie. Questo nuovo rating
“Healthcare” che sviluppa pratiche specifiche peaiticolari bisogni del settore della

sanita, inclusa la degenza a lungo termine, leeagg ambulatoriali, gli uffici dei
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medici, I'assistenza, il settore dell’educaziongela ricerca, permettera di superare le
difficolta che si possono incontrare nell’applicar dell’attuale sistema LEED. Per
concludere, le metodologie di valutazione esamirgpresentano un valido strumento
per contrastare 'enorme influenza negativa detigtroizioni sullambiente e non solo;
un fabbricato realizzato secondo i principi deliesostenibilita contenuti in questi
strumenti di certificazione, non avra semplicemamaninor impatto ambientale lungo
tutto il ciclo di vita, ma anche si collochera mefascia piu alta del mercato edilizio,
avra un minor costo operativo e un maggior valonenobiliare, mettera gli utenti in
condizione di aumentare la produttivita ed infinegttera i progettisti e tutti i soggetti
che prendono parte alla filiera di realizzazion®¥ aera edilizia, al riparo da eventuali

problemi relativi alla scarsa qualita riguardantequalsiasi aspetto dell’edifico.
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Appendice

Di seguito si riportano i requisiti del ProtocollbACA ed i relativi pesi attribuiti in
funzione dei valori ritenuti piu appropriati per dontesto territoriale complessivo

nazionale.

Tabella A1.1: Scheda requisiti area ambientale “Qualita ambieatakterna”

1- QUALITA AMBIENTALE ESTERNA

Voto Peso%  Voto P.
i 0 40 0
0 40 0

0 20 0
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Tabella A1.2: Scheda requisiti area ambientale “Consumo di rigdrs

2- CONSUMO Di RISORSE
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Tabella A1.3: Scheda requisiti area ambientale “Carichi ambieiital

3- CARICHI AMBIENTALI
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Tabella Al.4: Scheda requisiti area ambientale “Qualita ambieimterno”

4- QUALITA AMBIENTALE INTERNO
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Tabella A1.5: Scheda requisiti area ambientale “Qualita del seiwf

5- QUALITA DEL SERVIZIO
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Tabella A1.6: Scheda requisiti area ambientale “Qualita della tese”

6- QUALITA DELLA GESTIONE

Tabella A1.7: Scheda requisiti area ambientale “Trasporti”

7- TRASPORTI
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Risultati analisi area ambientale “Sostenibilitaldito”

Tabella A2.1

SOSTENIBILITA DEL SITO

PRESTAZIONE

CREDITO TITOLO FONTE DATI - DOCUMENTAZIONE CODICE RIBETTO ESEMPLARE PUNTI DIFFICOLTA
SS Prerequisito 1 | Prevenzione dellinquinamentdtilata di cantiere Piano di sicurezza e coordinatoerRelazione POPE_RLA1_010301] .
- - - - S Non prevista / Bassa
Piano di gestione ambientale POPE_RLA1_011200
SS scredito 1 Selezione del sito Rilievo area POPE_DSA1_031000 .
— - Sl Non prevista 1 Bassa
Analisi del sito Allegato_K
SS scredito 2 Densita edilizia e vicinanza ai sérviz Rilievo area POPE_DSA1_031000 . .
Sl Non prevista 5 Media
Google maps /
SS scredito 3 Recupero e riqualificazione siti coniati Piano di gestione ambientale POPE_RLA1_0112Q0 | S Non prevista 1 Media
SS scredito 4.1 Trasporti alternativi:accesso aptwati pubblici Relazione generale POPE_RLA1_01030]L Sl Sl 6 Bassa
SS scredito 4.2 Trasporti alternativi: portabiciglet spogliatoi mm_m.N_o:m mmamqm_m. ___ : POPE_RLA1_010301 NO NO NO Media
Relazione tecnica attivita di gestione POPE_RLA1 3000
SS scredito 4.3 Trasporti alternativi: veicoli agsmem. e a carburante alt] / / NO / / /
SS scredito 4.4 Trasporti alternativi: capacita'dedb di parcheggio / / NO / / /
SS scredito 5.1 Sviluppo del sito: proteggere adtipare I'habitat Rilievo POPE_DSI0_010000
Layout cantiere POPE_DSA1_ 031200 Sl NO 1 Media
Relazione generale POPE_RLA1_01030
SS scredito 5.2 Sviluppo del sito: massimizzarepgizi verdi Planimetria generale POPE_DSIO_010101 Sl Sl 1 Bassa
SS scredito 6.1 Acque meteoriche: controllo dellarjita Capitolato speciale d'appalto - impianti oaedci POPE_RLM1_000800 si NO 1 Bassa
Analisi del sito Allegato_K
SS scredito 6.2 Acque meteoriche: controllo dellalita Vasche prima pioggia POPE_DSIO_760100] Sl Sl Bassal
SS scredito 7.1 Effetto isola di calore: superfgteene Planimetria_C POPE_DSI0_025000 Sl NO 1 Media
SS scredito 7.2 Effetto isola di calore: coperture anPhetria_piano secondo_economale POPE_DSA2_130301
Planimetria_piano tecnico_economale POPE_DSA2_1304p1
Planimetria_piano primo_ospedale POPE_DSA1_ 120201
Planimetria_piano primo_ospedale POPE_DSA1_1203(2 Sl NO 1 Media
Planimetria_piano primo_ospedale POPE_DSA1_ 120402
Planimetria_piano primo_ospedale POPE_DSA1_1205(2
App.meccaniche - economale/ospedale POPE_DSMx_100%00
SS scredito 8 Riduzione dell'inquinamento luminoso I.IRe.el.e speciali: Plan_llluminazione_Esterna POBSEO_010400 Sl Non previstal 1 Media
PUNTEGGIO MASSIMO ACQUISIBILE AREA AMBIENTALE wowqm_m__._.;\ DEL SITO 26
TOTALE PUNTEGGIO ACQUISITO AREA AMBIENTALE SOSTENIR.ITA DEL SITO 20
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Tabelle A2.2 - A2.3 — A2.4Risultati analisi aree ambientali

“Gestione delle acque — Energia e ambiente — Matee risorse”

GESTIONE DELLE ACQUE

CREDITO TITOLO FONTE DATI - DOCUMENTAZIONE CODICE RIBETTO _u__muw_m_mw_,.\_ﬂWW_M_uu_Mm PUNTI DIFFICOLTA
GA Prerequisito 1 | Riduzione dell'uso dell'acqua Relaa specialistica impianti meccanici POPE_RLM1_@mm1 SI/INO Non prevista / Medio/Alta
GA Credito 1 Gestione efficiente delle acque a sdojguo Relazione di calcolo impianti meccanici POFREM1_000200 S| NO 4 Media
Imp. Mecc.: Planimetria esterna irrigazione POPE_DSMW1600
GA Credito 2 Tecnologie innovative per le acqueuefl mm_wN_o% di calcolo impianti meccanici POPE_RLRBO0200 SINO NO 2 Media
Planimetria fognatura acque nere POPE_DSIO_700000
GA Credito 3 Riduzioni dell'uso dell'acqua / / SI/NO NO / /
PUNTEGGIO MASSIMO ACQUISIBILE AREA AMBIENTALE GESTONE DELLE ACQUH 10
TOTALE PUNTEGGIO ACQUISITO AREA AMBIENTALE GESRIONIELLE ACQUE 6
ENERGIA E AMBIENTE
CREDITO TITOLO FONTE DATI - DOCUMENTAZIONE CODICE RIBETTO _uwwmmm_,.\__._wwn_w_/m_m PUNTI | DIFFICOLTA
EA Prerequisito 1 | Commissioning di base dei sistemeirgetici dell'edificio Capitolato speciale d'appalimpianti meccanici POPE_RLM1_00080d Sl Non previs / Media
EA Prerequisito 2 | Prestazioni energetiche minime / SI/NO Non prevista / Alta
EA Prerequisito 3 | Gestione di base dei fluidi redranti Relazione di calcolo impianti meccanici POPEMR_000200 Sl Non prevista / Bassa
EA Credito 1 Ottimizzazione delle prestazioni enéohe / SI/INO SI/INO Alta
EA Credito 2 Produzione in sito delle energie rinaoili Relazione specialistica - Impianto elettrico PO RLE1_000100
Capitolato speciale d'appalto - impianto elettrico OFE_RLE1_000700 Sl Sl 7 Media
Analisi del sito Allegato_K
EA Credito 3 Commissioning avanzato dei sistemi geiri / / NO / / /
EA Credito 4 Gestione avanzata dei fluidi refrigeran / / NO Non prevista / /
EA Credito 5 Misure e collaudi / / NO Non prevista / /
EA Credito 6 Energia verde / / NO NO NO Media
PUNTEGGIO MASSIMO ACQUISIBILE AREA AMBIENTALE ENERGA E AMBIENTE 35
TOTALE PUNTEGGIO ACQUISITO AREA AMBIENTALE ENERGIAE AMBIENTE 7
MATERIALI E RISORSE
CREDITO TITOLO FONTE DATI - DOCUMENTAZIONE CODICE RIBETTO _u__mummmm_,.hwm%_/m_m PUNTI | DIFFICOLTA
MR P isito 1| R | i i iatlabili i
rerequisito accolta e stoccaggio dei matei@tiabili _m,o_m mo.o_oo_mm : POPE DSA3 124000 S| Non prevista / Medio/Alta
Piano di gestione ambientale POPE_RLA1_0112q0
MR Credito 1.1 Riutilizzo Qmm__ edifici: mantenimento delle muregusolai e :w:c::q.m.m_oa_\ Non prevista NO /
coperture esistet / / demolizioni
MR Credito 1.2 _u_E___NNo.nmm__ edifici: mantenimento del 50% delementi non q_w:cﬁﬁcqmw_oa_\ Non prevista NO /
strutturali interr / / demolizioni
MR Credito 2 Gestione dei rifiuti da costruzione / / / NO NO /
MR Credito 3 Riutilizzo dei materiali / / / NO NO /
MR Credito 4 Contenuto di riciclato / / NO NO NO /
MR Credito 5 Materiali estratti, lavorati e prodattdistanza limitata / / NO NO NO /
MR Credito 6 Materiali rapidamente rinnovabili Computo metrico estimativo: opere civili POPE_RLA10801 NO NO NO Medio/Alta
MR Credito 7 Legno certificato / / Non Definito Non prevista /
PUNTEGGIO MASSIMO ACQUISIBILE AREA AMBIENTALE MATERALI E RISORSH 14
TOTALE PUNTEGGIO ACQUISITO AREA AMBIENTALE MATERIAL E RISORSH 0
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Appendice A2

a ambiefgdanterna”

Risultati analisi area ambientale “Qualit

Tabella A2.5
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